
 

 

 

 

 

 

 

 

夏休
なつやす

み 期間中
き か ん ち ゅ う

み 全
ぜん

み 回
かい

み たり、 家庭
か て い

学習
がくしゅう

み 関
かん

みす 情報
じょうほう

みお 届
と ど

みししすす 長
なが

みい夏休
なつやす

み 、 生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

みや学習
がくしゅう

習慣
しゅうかん

みお見直
 な  

みし り、

良
り

いもの していく絶好
ぜ っ こ う

の機会
き か い

です ぜひこの機会
き か い

  ご家庭
か て い

での学
す な

び ついて一緒
い っ し ょ

 考
かんが

えて すせんか  

 

●み「勉強
べんきょう

す って楽
りの

しい」と思
 も

え りう  

最初
さ い し ょ

から進
すす

んで机
つくえ

 向
む

かう人
ひ と

、そう多
  

くあ、すせん むしろ 「それができないから困
こ す

ってい 」という人
ひ と

がほとんどで、ないしょうか 

誰
だれ

か 「勉強
べんきょう

しなさい」といたれて いやいや机
つくえ

 向
む

かっりとしても それ、決
し っ

して長続
ながつづ

きす もので、あ、すせん 家庭
か て い

で勉強
べんきょう

す 

ことが「楽
りの

しい」「こんなことお調
し ら

べて りい 聞
き

いて りい」と思
 も

え りう 自分
じ ぶ ん

 合
あ

っり学
す な

び方
かり

お見
 

つし ことが大切
りいせ つ

です  

 

 

●みあなり、どのタイプ？ 

★「計画
し い か く

タイプ」 

計画的
し い か く て き

み 学習
がくしゅう

みお進
すす

み ていくことが得意
と く い

みなタイプ テストの範囲
、 ん い

みや内容
な い り う

みお確認
か く  ん

みし 「何
な 

みおす か」のチェックリストお作
つ く

みって りう 

見通
 と  

しおもつことで 落
 

ち着
つ

いて計画的
し い か く て き

 学習
がくしゅう

お進
すす

  ことができすす  

 

★「柔軟
じゅうなん

タイプ」 

 今
い す

の自分
じ ぶ ん

 合
あ

う学
す な

び方
かり

 変
か

えていくのが得意
と く い

なタイプ 自分
じ ぶ ん

 合
あ

うや、方
かり

お考
かんが

えながら学習
がくしゅう

お進
すす

 て りう 途中
と ち ゅ う

で学習
がくしゅう

のし

かりお見直
 な  

すことで り、自分
じ ぶ ん

 合
あ

っり方法
ほ う ほ う

お見
 

つし ことができすす  

 

★「作業
さ ぎ ょ う

タイプ」 

ノート 書
か

みく 声
こ え

み 出
だ

みして読
り

みむ等
と う

みで理解
、 か い

みが進
すす

みむタイプ ノート 書
か

みいり、 声
こ え

み 出
だ

みして読
り

みんだ、しながら学習
がくしゅう

みお進
すす

み て りう く、

返
かえ

し学習
がくしゅう

す ことで 漢字
か ん じ

の形
かりち

や読
り

 おしっか、覚
 ぼ

え ことができすす  

 

 



★「認知
 ん ち

タイプ」 

頭
ありす

 思
 も

い浮
う

かべながら自分
じ ぶ ん

の知
し

ってい 言葉
こ と ば

で考
かんが

え ことで理解
、 か い

が進
すす

むタイプ 漢字
か ん じ

の意味
い  

や使
つか

い方
かり

お 頭
ありす

 思
 も

い浮
う

かべな

がら考
かんが

えり、 誰
だれ

か 聞
き

いり、しながら学習
がくしゅう

して りう 自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

 す ことで考
かんが

えお整理
せ い 、

す ことができすす  

 

 

自分
じ ぶ ん

 合
あ

っり学
す な

び方
かり

お見
 

つし ことができすしりか 見
 

つしり人
ひ と

も 見
 

つしられなかっり人
ひ と

も 家族
か ぞ く

 「自分
じ ぶ ん

、どのタイプかな？」と

聞
き

いて  のもいいですね  


