
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

楽しく有意義な夏休みを！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●毎日できそうなことを１つ決めましょう！ 
  靴を並べる、お皿を運ぶ、洗濯物をたたむ、水やりをす
るなど、子どもと相談して決めましょう。できるだけ毎日続
けられるといいですね。 
 

●できたことをほめましょう！  
  「がんばったね」「助かったよ」などと認めることが、子

どもたちの自信や意欲につながります。 

今日で１学期も終わりです。今年は異例の 6 月に梅雨明け！そして、早々に猛暑がやってきました

が、子どもたちは園で過ごす中で多様な経験をしてきました。カエルを育てるのに夢中になり、一生懸

命えさ探しをする子、プール遊びでもぐったり、顔をつけたりして、水の感触を存分に楽しむ子・・・

好きな遊びを見つけ、一人でじっくりと遊んだり、友達とやりとりしながら遊んだりと、自分なりに楽

しさを味わっています。新入園児も、泣いていたのがうそのように、好きな遊びを見つけ、園生活を楽

しんでいますよ。 

このように、無事に１学期を終えることができるのも、保護者の皆様のご協力あってこそ。日々の送

り迎えやお弁当作りなど、常に子どもたちを支え、温かく送り出してくださったことに、改めて感謝申

し上げます。 

明日からは夏休み。時間があるからこそできる体験など、親子の時間を楽しんでいただけたらと思い

ます。また、学校閉庁日をのぞく月～金曜日には、預かり保育を実施しています。必要に応じてご利用

くださいね。 

それでは、８月２６日の登園日に、ひとまわり大きくなった子どもたちに会えるのを楽しみにしてい

ます。けがや病気なく、元気にお過ごしくださいね！ 

大地だより 

  夏休み号 
令 和 ７ 年 ７ 月 １ ８ 日 

堺市立みはら大地幼稚園 

園 長  日 田  香 織 
 

●早寝早起きをしましょう！ 
  幼児は平均１０時間の睡眠が必要です。夜は 9 時までには寝て、 
  朝は遅くとも７時には起きましょう。 
 
●朝・昼・夜、三食きちんと食べましょう！ 
  バランスよい食事は、夏バテ予防になります。冷たいものの食べ過ぎ・飲み過ぎに注意しましょう。 
 

●身のまわりのことは自分でしましょう！ 
  歯磨き、洗顔、手洗い、着替え、片付けなどすすんで出来るようにしましょう。 
 

●テレビやゲームは時間を決めましょう！ 
  テレビやゲームばかりせず、涼しい時間帯には外で体を動かしましょう。ただし、熱中症には気をつけて！ 

 

●絵本の読み聞かせをしましょう！ 
  読み聞かせによって、いろいろな言葉を知るのは
もちろんですが、言葉を獲得することで、考える力が
養われます。 

また、想像の世界を楽しんだり、登場人物の様々
な気持ちに気づいたりして、想像力や共感する力を
はぐくみます。何より親子のふれあい、コミュニケー 
ションにつながります。 

           【参考】文部科学省リーフレット「絵本で子育て楽しく」 

① 規則正しい生活を心がけよう！ 

② お手伝いをしよう！ ③ 絵本に親しもう！ 



家庭での事故防止・防犯指導について 
●道路への飛び出し、自転車での事故に気をつけましょう。 
 道路の近くでは遊ばない、道路を渡るときは左右を確認するなど、交通ルールを守りましょう。 

 

●水の事故に気をつけましょう。 
 池や川には絶対に子どもだけで行かないようにしましょう。 

 

●知らない人には絶対について行かないようにしましょう。 
 「いかのおすし」という防犯標語があります。 

  いか：（知らない人について）いかない  お ：おおきな声を出す 

の ：（知らない人の車に）のらない  す ：すぐに逃げる 

し ：（大人に）しらせる 

  危険が迫ったら、大声で助けを呼ぶ、走って逃げる、など事前に伝えるようにしましょう。 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
           堺市教育委員会では、「７のつく日は７つのやくそくデー」として、子どもたち 

           が正しい習慣を身につけられるよう、ご家庭への呼びかけを行っています。 

            小中学生向けの内容なので、４・５・７は、幼児の生活を想定して、みはら大

地幼稚園オリジナルのやくそくとして設定しました。 

           夏休みにもぜひご活用くださいね。 

           １．早寝早起きの習慣をつけよう  ２．朝ごはんを毎日食べよう 

           ３．家族との対話を大切にしよう  ４．幼稚園の用意を自分でしよう 

           ５．遊んだ後は片付けよう      

          6．携帯電話やスマートフォン、テレビやゲームの時間を決めよう 

           ７．本に親しもう 

「家での７つのやくそく」について 

夏季休業中の学校閉庁日について 
 

 

 堺市立の各学校園で、今年度も学校閉庁日を実施します。 

 

令和７年 8 月８日（金）～1５日（金） 

 

★この期間は、預かり保育もありません。 

・8 月 18 日（月）の申込 ⇒6 日（水）までに 

・8 月 19 日（火）の申込 ⇒7 日（木）までに 忘れないようにお願いします。 

 

★この期間の連絡窓口は、堺市役所緊急窓口（072－233-2800）となります。 

 緊急以外の連絡は、１８日（月）以降にお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期の始業式について 
 

９月１日（月）より２学期が始まります。始業式の服装，持ち物は以下の通りです。 
 

服 装：5 歳児：夏制服・夏帽子  

4 歳児：夏制服・カラー帽子 

    ３歳児：体操服・カラー帽子 

持ち物：□通園カバン  □水筒    □カラー帽子（５歳児） 

    □連絡帳入りビニールケース  □ぞうきん 2 枚（３・４歳） 

    □夏のカレンダー（絵本袋に入れて持参） 

８月の登園日について 
 
８月２６日（火）は登園日です。 
通園バスを運行しますので、通常の午前保育の時間に送迎をお願いします。 

 

服 装 5 歳児：夏制服・夏帽子 

    4 歳児：夏制服・カラー帽子 

３歳児：体操服・カラー帽子 

持ち物： □通園カバン  □水筒 

     □カラー帽子（５歳児） 

     □連絡帳入りビニールケース 

     □上靴（靴袋に入れて） 

□泥んこ靴   

     □着替え袋    

□スモック（４・５歳） 

 

絵本袋に

入 れ て 

持 参 

◆８月誕生会について◆ 

 
登園日に、８月生まれの誕生会

を行います。対象の保護者の方
は、１０時１０分から２０分まで
開門しますので、その間にお越し
ください。 

プレイルームにて受付後、各保
育室へ移動していただきます。 
なお、当日参加できない保護者の
方は、事前にご連絡ください。 

9 月の保育参観について 
 9 月 24 日（水）～26 日（金）に保育参観を

行います。 

 運動会で着る T シャツを親子でつくるほか、

親子で体を動かして遊びたいと考えています。今

回は学年別に行いますので、ご予定よろしくお願

いします。 

 ※当初の予定より変更しています。ご了承く

ださい。 

 ◆24 日（水） 3 歳児 

 （午前保育・3 歳児は親子降園） 

 ◆25 日（木） 5 歳児 （午後保育） 

 ◆26 日（金） 4 歳児 （午後保育） 

大地フェスティバルについて 
 9 月１０日（水）に PTA 主催の「大地フ

ェスティバル」を開催します。 

 PTA 役員さんが中心になって楽しい遊び

のコーナーを企画してくださっています。 

当日は、保護者のみなさんは前後半交代制

で、遊びのコーナー担当の時間と、親子で遊

びを楽しむ時間があります。 

 詳細は、２学期にお知らせします。 

１０日の午前中、ご予定いただきますようお

願いします。 

※サンダルは、２学期

も使用するため、園で

お預かりします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ １日（月） 始業式 

☆ ２日（火） 午前保育  

☆ ４日（木） 昼食始め お話スプーンの会 

☆ ５日（金） 弁当始め まるむしクラブ⑤10：15～11：10  

令和８年度園児募集説明会 11：15～ 

☆ ８日（月） ＰＴＡ実行委員会 10：30～ 

☆ ９日（火） 避難訓練 

☆１０日（水） 大地フェスティバル（PTA 主催） 諸費・バス代引落日 

☆１１日（木） ９月誕生会１０：３０～ 

☆１２日（金） 美原荘訪問（３歳） 

☆１６日（火） まるむしクラブ⑥ 

☆１９日（金） 園外保育（４・５歳） 

☆２４日（水） ３歳保育参観 

☆２５日（木） ５歳保育参観 

☆２６日（金） ４歳保育参観 

 ※上記は現時点での予定です。最終は，大地だより９月号（８月２７日配付）でご確認ください。 

 ※８月は学年費・PTA 会費（1700 円）のみ徴収があります。8 月 10 日の口座振替にご協力ください。 

令和７年度 堺市立みはら大地幼稚園   主要年間行事予定 

９月の主な行事予定 

１０

月 
 

７（火） ★幼教研（預かり保育なし） 

24（金） 運動会準備【午前保育】 

25（土） あおぞら運動会 

26（日） あおぞら運動会予備日 

27（月） 代休 

30（木） いも掘り（予定） 

１１

月 

※日程は未定 ３歳 園外保育 

5（水） 大阪８８０万人訓練 

7（金） 
公開保育（５歳） 

【３・４歳 午前保育】 

13（木） 幼教研（預かり保育なし） 

18（火） 
公開保育（3 歳） 

【4・5 歳 午前保育】 

26(水)or27（木） こどもまつり（予定） 

１２

月 

1（月） 幼小交流（黒山・北・さつき野） 

2（火） 幼小交流（西・八上・平尾） 

3（水） 

4（木） 

5（金） 

個人懇談会【午前保育】 

10（水） 幼教研（預かり保育なし） 

12（金） 入園前健康診断【午前保育】 

19（金） 音楽会（予定） 

24（水） ２学期 終業式【午前保育】 

 

１

月 

5（月） 預かり保育開始 

8（木） 3 学期 始業式【午前保育】 

1３（火） ★幼教研（預かり保育なし） 

19（月） ＰＴＡ実行委員会 

２

月 

4（水） 
体験入学（５歳） 

※実施しない小学校もあり 

17（火） 

18（水） 
生活発表会（予定） 

18（水） 幼教研（預かり保育なし） 

20（金） 入園説明会【午前保育】 

25（水） 

26（木） 

27（金） 

個人懇談会【☆通常保育】 

※３・４歳児の希望者のみ 

３

月 

未定 
修了式（５歳）                              

（３・４歳休み・預かり保育なし】 

24（火） 終業式【午前保育】 

31（火） 離任式（預かり保育なし） 

★幼教研の日程が当初の予定より変更しております。

ご確認ください。 

  １０月：２２日（水）⇒７日（火） 

   １月：１４日（水）⇒１３日（火） 

☆２月の個人懇談会は、以前のお手紙では午前保育と

お知らせしていましたが、通常保育です。 

※保育参観の日程が変更になっています。ご注意ください！ 


