
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

日ごとに暑さが増してきました。園庭では、子どもたちが汗をかきながらも元
気いっぱいに遊ぶ姿が見られます。幼児期に適度に汗をかくことは、とても大切
なことです。汗をかくことで、発汗機能が発達し、将来的に体温調節がうまくで
きるようになったり、代謝が促進され、健康的な体の発達をサポートするといわ
れています。 

また、時節柄、水を使った遊びがどんどん増えてきています。 
子どもたちはどろんこ遊びに夢中になり、泥だらけになりながらも楽しそうに

笑っています。どろんこ遊びは、子どもたちが自由に創造的な遊びを展開するこ
とで、創造力が刺激されるとともに、泥あそびの中での試行錯誤を通じて問題解
決能力が向上します。 

色水づくりでは、子どもたちが色の混ぜ合わせを試行錯誤することで、さまざ
まな色の水を作り出し、その鮮やかな色に目を輝かせています。この遊びは、色
彩感覚や好奇心を刺激し、探究心を育てます。 

そして、6月16日からは待ちに待ったプール遊びが始まります。プール遊び
は、子どもたちが水中での運動を通じて身体能力を向上させ、ストレスを解消す
る効果もあります。 

暑さから疲れやすい季節になっていますので、ご家庭でも水分補給をして熱中
症対策をしたり、早寝早起きなど生活リズムを整えたりして疲れにくい体づくり
をよろしくお願いします。 

３歳児《もも組》 

・好きな遊びをしながら身近な場所 

 や遊具に親しむ。 
・水や泥などの心地よい感触を楽し 
 みながら遊ぶ。 

・幼稚園生活に慣れ、安心して過ご 
す中で、身の回りの始末の仕方を 
知り、自分でしようとする。 

４歳児《たんぽぽ組》 

・身近な自然や遊びに興味をもち、 
友達と一緒に戸外でのびのびと遊 

ぶ。 
・いろいろな素材に出会い表現する 

ことを喜ぶ。 

・水遊びなどを通して心地よさや感 
 触を楽しむ。 

５歳児《すみれ組》 

・好きな遊びをしながら、友達 

 と考えを出し合い遊びを進め 

 ようとする。 

・身近な動植物に触れたり、世 

 話をしたりして、自然に親し 

 みをもつ。 

プール遊びが始まります。 
プールでの活動は事故等が起きないように細心

の注意をはらって行います。ご家庭でも、毎朝の
体調を見ていただき、控えたほうが良い場合は、

必ずプールカードにご記入ください。 

着替えの準備をお願いします 
汗をたくさんかいたり、泥遊びで汚れた

りして何度も着替えが必要になることが予

想されます。着替え袋の中の点検と早めの
準備をお願いします。 

～ 未就園児招待 ひよこ組・こりす組 ～ 
  ★ 6 月 10 日（水）・25 日（木） 

   ひよこ組：９時 30 分～10 時 15 分、こりす組：10 時 15 分～10 時 45 分 

   雨天の場合、ひよこ組は中止となりますが、こりす組は予定どおり行います。 

日 曜日
行事内容

（③３歳児④４歳児⑤５歳児）

㊢ ＝写真屋さん撮影

降園時間
お…おにぎり弁当

弁…普通弁当

預

1 月 耳鼻科検診13:30 　　14:00

2 火 　　14:00

3 水 ⑤プラネタリウム見学 　　11:30

4 木 　　14:00

5 金 園費引落日 　　14:00

6 土 堺市PTA協議会

7 日

8 月 　　14:00

9 火 　　14:00

10 水
ようちえんまつり
未就園児招待ひよこ・こりす

　　11:30

11 木 歯科検診13:00 　　14:00

12 金 　　14:00

13 土 親子陶芸教室㊢ お手紙をご覧ください ×

14 日

15 月 代休 ×

16 火 プール遊び開始 　　14:00

17 水
おひざ絵本（③登園後、④⑤降園前）

教員研修
　　11:30 ×

18 木 ④⑤ヘルマンハープの会 　　14:00

19 金 　　14:00

20 土

21 日

22 月 誕生会　ななたま 　　14:00

23 火 　　14:00

24 水 PTA役員会 　　11:30

25 木
PTAバザー
未就園児招待ひよこ・こりす

　　14:00

26 金 避難訓練 　　14:00

27 土

28 日

29 月 　　14:00

30 火 　　14:00
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●プラネタリウム見学(５歳児) ３日(水) 
 深井にある「ソフィア・堺」でプラネタ 
 リウムを鑑賞します。夜空に見える星に 

 ついてお話を聞きます。現地集合・解散 
 となります。詳しくはお手紙をご覧くだ 
 さい。 

 
●園費引き落とし日 ５日(金) 

前日までに入金の確認をお願いします。 

引き落としができなかった場合は、翌月 
に 2 か月分の引き落としとなります。 

 

●ようちえんまつり １０日(水) 
 おうちの方が園児のために楽しいお店を 
 開いてくれます。未就園児(ひよこ組・ 

 こりす組)も参加できます。 
 こどもたち、皆さんで楽しみましょう。 
 

●親子陶芸教室 １３日(土) 
陶芸教室の先生に教えてもらいながら親 
子で作品を制作します。詳しくは先日配 

布したお手紙をご覧ください。 
１５日(月)は代休日となります。 

 

●教員研修 １７日（水） 
 教員研修のため預かり保育はありません。 
 

●ヘルマンハープの会(４・５歳児) １８日（木） 
 堺市立幼稚園の元園長先生方やヘルマン 
 ハープの先生が来られて素敵な演奏をし 

 てくださいます。お楽しみに！ 
 
●PTA バザー ２５日(木) 

PTA 活動のバザーが開催されます。 
様々な用品が出品されますので、ぜひお 
越しください。バザー用品収集のご協力 

もよろしくお願いします。 
 
●避難訓練(地震) ２６日(金) 

命を守るための大事な訓練です。 
今月は地震を想定した訓練を行います。 
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