
 

 

 
 

１．  夏休みの過ごし方 

いよいよ夏休みがはじまります。 

生徒のみなさんには、普段できないことに挑戦する絶好のチャンスなの

で、時間を浪費するのではなく、自分の成長のために目標と計画をたてて、

有意義に過ごしてほしいと終業式で伝えました。 

今年は一段と気温があがるような予想もありますので、ご家族ともども健康に留意されて

いい夏となりますよう祈念いたします。 

 

 

携帯電話の使用はご家庭でのルール作りをお願いします 

 長期休業中は、お子さまがスマートフォン・タブレットの使用時間が増えることが予想されま

す。たいへん便利な道具である一方、SNS などネットトラブルに巻き込まれるリスクのほか、

ゲームや動画などの長時間利用など様々な問題につながることが少なくありません。 

本校生徒のアンケートによると、授業のない日の携帯電話の使用が 4 時間を超えると回答

した生徒が６割以上あり、市の平均より多いという傾向があります。 

学校からも情報モラルについて指導を行っておりますが、お子さまを守るためにはご家庭で

の見守りとルール作りが何より大切です。 

すでにご家庭において「使用時間を決める」「就寝前は使用しない」「困ったことがあったら

相談する」など、決めていただいていることかと思いますが、ご家庭の実情にあわせて引き続

き約束事として、継続して守られるようお声がけをお願いいたします。 

 

２． １年生の校外学習 

 

1 年生の校外学習は６月に予定していましたが、季節はずれの台風の影響で、７月３日

(金)に延期となってしまいました。奥水間アスレチックへ、中学生になって初めての校外

学習に行きました。 

「メリハリを忘れず仲間と協力し全力で楽しもう」というテーマをもって、奥水間にてカ

レー作りとアスレチックにチャレンジしました。 

【 学 校 通 信 】  

堺市立  美原西中学校   

校 長 ： 小 原    聡  

令和８年７月１7 日(金)   



カレーの作りは、薪に火をつけることからお米を炊いて野菜を切って班ごとに役割分担を

決め、お互いを補い合いながら調理を進めることができていました。 

 スレチックは困っている仲間がいれば手を差しのべて声をかけあったり、みんなで助け

合いながら楽しむことができました。校外における公共の場での学習にテーマをもって取

り組んだことで、一段と成長した子どもたちの姿が見られました。 

 

３． “社会で生き抜く力を”キャリア教育の推進 

本校では、今年度より「キャリア教育」を重点に取り組んでいます。 

キャリア教育とは、単に職業の選択を考えることだけではなく、「どのように生きてい

きたいのか」「社会の中でどのような役割を果たしたいのか」を考え、将来の夢の実現の

ために自ら進路を切り開く力を育むものです。 

 

1学期には次の２講座を実施しました。 

① ２年生が７月３日６限目にあおぞら学園による「みらいの描き方講座」 

② ３年生が７月７日６限目に HONDA ﾃｸﾆｶﾙｶﾚｯｼﾞ関西の「夢をかなえるお金の使い方」 

 

 

多くの保護者のみなさまに参観いただきまして、ありがとうございました。 

今後も教育活動全体をとおして、生徒一人ひとりが自分らしい未来を描き、たくましく

社会を生き抜く力を身につけていってほしいと願っています。 

子どもたちの夢の実現のためには、ご家庭と学校との連携が欠かせません。 

お子様の将来に向けて、今一度ご家庭で話す機会を増やしていただければ幸いです。 

 

４．「ライセンス チャレンジ事業」について 

地域のみなさまや学校関係者による「西中学校応援会」により、がんばる西中生を支援

いただける「ライセンス チャレンジ事業」があります。 

たとえば、漢字検定や英語検定などの検定試験、書道などの昇段昇級試験の受験や柔道

などスポーツ活動の認定試験などに一人回２，０００円の補助があります。 

お子さまの成長のためにぜひご活用を検討ください。 

 



５．学校閉庁日 

 今年度の学校閉庁日は、８月１０日(月)～１７日(月)です。原則として学校の業務（部活動も

含む）を全て休止します。この期間中、電話は留守番電話の対応となり、学校への連絡ができ

ない状態になります。ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人で苦しまず、次の窓口へ相談してください。 



 


