
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。 

 私は毎年，元旦は新聞に掲載される企業などが出す年始の広告やメッセージを楽しみに見ていま

す。いろんな企業の新年の抱負がメッセージに込められていて，読んでいると，「自分も頑張る

ぞ！」という前向きな気持ちになることができるからです。その中で，次のようなスポーツ用品メ

ーカーのアシックス社の広告を紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これを読んで，それぞれ思い浮かぶシーンは違うと思います。私は，学校生活の中では，昨年の

体育大会の応援合戦の取組みの日々が頭に映し出されました。「どうして良いかわからずもがき苦し

んで作っていった応援合戦。うまくいかずに心が折れかけた日々。でも，仲間が一緒に頑張ってく

れている。最初，真剣さがなかったメンバーも徐々に行動が変化し，気が付けば最後はみんなで夢

中になった。その結果，優勝した。嬉しい！・・・（その一方）勝てなかった。悔しい。みんなで頑

張ったのに・・・。」でも，確実に，あの時，努力した日々は，これからの未来につながる強さにな

っていると思います。頑張ったことは絶対裏切ることはないでしょう。 

 今年の箱根大学駅伝を見られたでしょうか。区間新記録を打ち出す選手が何人も出てくるなど，

見ていて感動と勇気をいっぱいもらいました。その中でも圧巻だったのは，第５区を走った青山学

院大学の黒田朝日選手。第５区は箱根の急な坂道を登っていく過酷なコースです。５位で受け取っ

た襷をかけ懸命に駆け上り，どんどん他の大学の選手を追い抜いていきました。そして，ついにゴ

ール手前で１位を走る区間賞が本命視されていた「山の名探偵」こと早稲田大学の工藤慎作選手を

捉え，一機に追い抜きゴールへ。今までの区間記録を２分近く上回る新記録を出しました。走って

いるときの記憶は一部飛んでしまっていたようです。そのことからも，限界を超えて懸命に走って

いたことが伺えます。今までつらい日々を我慢して，仲間と一緒に苦労してきた努力が実った瞬間

だったと思います。 

 その一方で，テレビの画面に一瞬映し出されたシーンに，私は心奪われました。早稲田大学の工

藤慎作選手です。２位で襷を受け取り，噂通りの力を発揮し山を駆け上り，途中，単独の１位にな

り，その瞬間，誰もが早稲田大学の往路優勝を確信したと思います。しかし，ゴール直前で抜かれ

てしまい，悲願はぎりぎりのところで零れ落ちていったのです。そして，工藤選手はゴールした直

後，倒れこんで大泣きしているのです。体の疲労も相当なものだったでしょうが，そんなこと関係

なく悔しい気持ちでいっぱいだったようです。チームの悲願を逃してしまった。誰もが確信した往

路優勝が果たせなかった。悔しかったでしょう。「自分が，・・・もっと。」ときっと思っていたので

はと思います。彼は今年３年生です。来年，きっと，もっと強くなって帰ってくるでしょう。この

箱根路に。「この日の悔しさを強さに変えて。」 

 今年，生徒のみなさんが，是非，いろんなこ

とにおもいっきり挑戦してくれることを期待し

ます。その結果，うまくいって歓喜の気持ちで

いっぱいになれば一番ですが，そうでなくても，

努力すれば確実に強くなります。そして，その

頑張った日々を強さに変えて，未来にはばたい

てくれることを願っております。 

 保護者の皆様，教職員のみなさん！子どもた

ちの頑張りも応援しながら，私たちも，仕事，

趣味，いろんなこと頑張っていきませんか。皆

さんが頑張ってる話をまた聞かせてください。

一緒にみんなで頑張っていく１年になればと思

っております。本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

日 曜日 １ 月 行 事 予 定  

8 木 ３学期始業式 

9 金 ３年第３回実力テスト 

14 水 １・２年チャレンジテスト 

21 水 
３年学年末テスト 

１・２年教育相談 
22 木 

23 金 

26 月 

３年大阪府公立特別選抜懇談 29 木 

30 金 

学校教育目標 

『人権尊重の精神を基盤として 

 ・正しく判断し、行動できる生徒 

 ・自ら考え、自ら高める生徒 

 ・心身を鍛え、ねばり強くがんばることができる生徒』 

学校通信                    令和８年１月号 

                                  堺市立美原中学校 

校長  新田 義政 

 ２月の主な行事予定 

・１０日（火），１１日（水・祝）大阪府私立高校入試 

・１２日（木）PTA実行委員会 

・１９日（木），２０日（金） ３年 大阪府特別選抜入試 

・２４日（火）～２６日（木）１・２年学年末テスト 

              ３年 進路懇談（一般選抜） 

 

悔しくて涙をながしたあの夜を。 

どん底で、もがきつづけて、 

それでも折れず、向き合ったあの時を。 

仲間の姿に勇気をもらったあの瞬間を。 

小さな希望に、自分を鼓舞したあの朝を。 

ひたむきに走ったその道のりで、 

たしかな手応えを掴んだあの日を。 

さあ、走りだそう。 

そのぜんぶを、強さにかえて。 

 

あの日々を、 

強さにかえていけ。 

 

  （※）アシックス社の令和８年元旦の読売新聞広告より 
 


