
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保護者・地域のみなさまへ】 

 

 

 

 夏休みは，家族で旅行に行ったり，花火大会を見に行ったり，様々な行事やイベントなどがあり

楽しい夏になったのではないでしょうか。３年生は部活動のしめくくりや，受験勉強で忙しく熱い

夏だったのではと思っております。 

 さて，２学期には合唱大会を予定しています。いよいよだなと楽しみにしています。 

 ３年生は，いよいよ２学期は進路を決める際の参考資料となる実力テストがあり，また，その結

果などを踏まえて行う進路懇談もあります。進路懇談を行う前には進路希望調査も行います。将来，

生徒たち本人はどのように進んで行きたいのか，ご家庭でも，今のうちから話をしてくださるよう

お願いいたします。そのような話から，興味ある高校の名前がいくつか出てくると思います。２学

期は多くの高校で学校説明会やオープンスクールが開催されます。進路を決めるためには，その学

校のことをよく知る必要があります。できるだけ参加して，多くの知識が得られるようにして欲し

いと思っています。また，参加することで「さあ，やるぞ！」と勉強に向かっていくモチベーショ

ンも高まります。ご協力をお願いいたします。 

 １・２年生は部活動の先輩が引退をしたり，生徒会役員も１・２年生のメンバーになったりして，

頼りにしていた先輩がいなくなるので，新しい体制で自分たちで頑張っていかなければなりません。

自分たちで考え，高めていくためには，絶好のチャンスだと思います。心身を鍛え，粘り強く頑張

ってほしいなと思います。学校教育目標でいう生徒像をめざしてくれることを期待しています。 

 

 

 

 

 体育系のクラブの総体がこの夏に行われました。ど

のクラブも精一杯頑張ってくれました。陸上部の生徒

が全国大会に出場するなど，多くの生徒たちが活躍す

る姿を見せてくれました。文化部では，吹奏楽部が大

阪府吹奏楽コンクール地区大会に参加し，見事に金賞

を受賞しました。会場は堺市民芸術文化ホール（フェ

ニーチェ堺）です。大きな会場で緊張もしたでしょう

が立派に最後まで演奏できました。素晴らしかったで

す。また，美術部も活躍しました。「第４１回堺市中学校美術部作品展」に作品を出展して，個人で

２名の生徒が表彰されました。 

 多くのクラブで３年生が引退して，今度は２年生が中心になり，１年生と協力して頑張っていく

ことになります。これからの生徒たちの活躍が楽しみです。 

 

 

 

 

 先日，本屋さんで「子どもを否定しない習慣」（林健太郎 著 フォレスト出版）という本を見つ

け，おもしろそうだなと思い買って読んでみました。興味深い内容が多々書かれていたのですが，

その中で，次のようなフレーズが気になったので紹介します。 

それは，『その「やりなさい」が，子どものやる気を奪う』です。なんとなくわかるような気がしま

す。子どものときに，親に「部屋片づけなさい！」や，「勉強しなさい！」なんて言われて，「今，

やろうと思っていたのに，やる気なくなるわ！」と思った経験をほとんどの方がされているのでは

ないでしょうか。この本の中で，そのことについて，子どもを気持ちよく動かす「否定しない会話

術」の次の２大原則が述べられていました。 

  原則１ 人は，他人から「やれ」といわれるとやりたくなくなる 

  原則２ 人は，他人が決めたことよりも，自分の決めたことをする 

原則１は，前述したとおり，多くの方が実感されていると思います。また，原則２についても，「そ

れはわかる。でも，なかなか動き出してくれないから，我慢できなくなる。」と嘆いている方も多い

のではと思います。この本の筆者は，「言われたからやる」のではなく，自分でやりたくなるように

デザインすることが大切だと述べています。例えば，宿題だったら，「やりなさい」ではなく，「宿

題，いつ頃できそう？」と聞いてあげ，いつから始めたら，いつ頃できるのかを自分で考えるきっ

かけを作ってやるとよいと述べています。場合によっては，「どう，宿題難しい？一人で大丈夫そ

う？」などと聞いてあげれば，実は困っていてできそうにないことがわかり，一緒にしてあげると

か，うまくいくためのアドバイスをしてあげ，自主的に勉強できるよう導いてあげることができる

かもしれません。ちょっとした言い方や，寄り添いで子どもは変わる可能性があると思います。是

非，おうちでも試してみてくださればと思います。子どもたちは，「あれ，なんか，勉強する気にな

るわ！」って思ってくれると思います。私たち教員も寄り添えるように頑張っていきます。一緒に

ご協力をよろしくお願いいたします。 

日 曜日 ９ 月 行 事 予 定  

2 火 ３年生チャレンジテスト 

11 木 PTA実行委員会 

15 祝 敬老の日 

17 水 後期生徒会選挙 

19 金 
オープンスクール 

合唱コンクール 

23 祝 秋分の日 

25 木 中間テスト 

26 金 中間テスト 

学校教育目標 

『人権尊重の精神を基盤として 

 ・正しく判断し、行動できる生徒 

 ・自ら考え、自ら高める生徒 

 ・心身を鍛え、ねばり強くがんばることができる生徒』 

学校通信                     令和７年９月号 

                                  堺市立美原中学校 

校長  新田 義政 

 １０月の主な行事予定 

10月 24日（金）体育大会 

                     予備日 10月 28日（火） 

次の日は，給食がありません。弁当の準備を

お願いします。 

９月１９日（金）合唱コンクール 

１０月２４日（金）体育大会 

１０月２８日（火）体育大会予備日 


