
 

令 和 ８ 年 度 
←
 

堺市立赤坂台中学校 

赤中ライフ 

 校 訓あ 

明るく たくましく けじめをつける 

〒590-0144 堺市南区赤坂台2-1-1 

TEL 072-298-3040 

FAX 072-298-3144 



1 

1. 赤坂台学校群の目標 

赤坂台学校群の教職員一同、 

「社会の中で人とつながり、より良く生きる子」 

の育成をめざして、9 年間を見通した指導を行います。そのため、児童生徒の皆さん

は、次の点に気を付けて過ごしてください。 

・自分や友だちが、集中して学習できているか。 

・自分や友だちが、安全で安心して過ごせているか。 

・自分や友達を傷つけず、大切にすることができているか。 

３つの大切なポイントを意識してもらうために学校の決まりがあります。決まりを

守り、素敵な学校生活を送りましょう。 

 

2. 本校の教育目標 

「ともに学び 主体的に活動する生徒」 

 

3. 基本の日課表 

 月 火 水 木 金 朝読書など：8 時 30 分～ 

短学活：8 時 35 分～ 

道：道徳 

総：総合学習（または、補充の授業が入ります） 

学：学級活動 

AT：原則、教科授業 

1～26：教科授業 

（2 年生は、10 が総合の授業になります） 

※学年ごとに、活動内容が異なります。 

 朝読書・短学活 

1 AT 6 11 17 22 

2 1 7 12 18 23 

3 2 8 13 19 24 

4 3 道 14 20 25 

5 4 9 15 21 26 

6 5 10 16 学 総 

放 清掃・終礼 

 

6 時間授業 普通清掃  6 時間授業 簡易清掃  午前 4 時間授業 簡易清掃 

登 校 ～8：20  登 校 ～8：20  登 校 ～8：20 

朝読書 

短学活 

8：30～ 8：35 

8：35～ 8：40 

 朝読書 

短学活 

8：30～ 8：35 

8：35～ 8：40 

 朝読書 

短学活 

8：30～ 8：35 

8：35～ 8：40 

１限目 8：45～ 9：35  １限目 8：45～ 9：35  １限目 8：45～ 9：35 

２限目 9：45～10：35  ２限目 9：45～10：35  ２限目 9：45～10：35 

３限目 10：45～11：35  ３限目 10：45～11：35  ３限目 10：45～11：35 

４限目 11：45～12：35  ４限目 11：45～12：35  ４限目 11：45～12：35 

給食・昼休み 12：35～13：30  給食・昼休み 12：35～13：30  給食・片付け 12：35～13：15 

５限目 13：30～14：20  ５限目 13：30～14：20 簡易清掃・終礼 13：15～13：30 

６限目 14：30～15：20  ６限目 14：30～15：20 

普通清掃 15：20～15：30  簡易清掃・終礼 15：20～15：30 

終 礼 15：30～15：35 
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登 校 時 刻 ・短学活（8：30）のチャイムが鳴り終わるまでに自席に着席して 

（～8：20） いないと遅刻になります。 

・欠席、遅刻、早退の連絡は、tetoru か電話で保護者からしてもら

ってください。 

最終下校時刻 （一般生徒） 16：30 

（部 活 動） 3～10 月 18：00   11～2 月 17：30 

 

4. 学校生活について 

（全般） 

① 遅刻しないように時間にゆとりをもって登校しましょう。 

② 自転車通学は禁止しています。認められていない通学方法での事故は、原則、

スポーツ振興センターの保険適用外です。 

③ 登校後は、無断で校外に出てはいけません。 

④ 生徒証明書を発行します。（毎年 4 月下旬） 

⑤ 不必要なお金、時計、携帯電話等の貴重品を持ってこないこと。また、トラン

プ・ゲーム等の遊び道具やマンガ、お菓子等も持ってこないこと。 

⑥ 熱中症予防について 

・ハンディファン等の熱中症予防グッズは、登下校中のみ使用可能です。 

・夏季は、帽子や日傘の使用を推奨します。日傘は、一年を通して使用可能で

す。 

・熱中症対策用の塩分タブレットを休憩時間に食べることは可能です。アレル

ギー事故防止のため、原則、他人への受け渡しは禁止です。 

⑦ 携帯電話やスマホ等を学校へ持込むことは、原則禁止です。特別な事情がある

場合は、担任の先生に相談をしてください。 

⑧ 熱中症予防のため、校内に自動販売機を設置しています。必要に応じて活用し

てください。代金は必要な分だけ持参するようにしてください。 

⑨ 悩み事や心配事などをスクールカウンセラーに相談することができます。担任

の先生を通じて時間の予約をしてください。 

 

（服装） 

① 本校の標準服を着用してください。詳細は、「本校の標準服について」を参照

してください。※標準服を加工してはいけません。 

② 左胸に名札をつけてください。 

③ フラワーホールマークを左襟につけてください。（新制服） 

④ 靴下の色は指定していません。 
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⑤ 靴は、通学靴（運動靴）、上靴、体育館シューズの三足制です。通学靴の色や

柄などは自由ですが、運動しやすい靴にしてください。（サンダルやブーツな

ど運動に適さない靴は不可）。校舎内は上靴を、体育館内は体育館シューズを

履いてください。 

⑥ ベルトは、黒や茶などの派手でないものを使用してください。 

⑦ 通学用バッグは、本校指定の通学用バッグと補助バッグを使用してください。 

⑧ 体育の授業では、本校指定の体操服を着て授業を受けてください。見学する場

合も同じです。 

⑨ メイクやネイル、エクステ（まつ毛含む）、カラコンなどの化粧等はしないで

ください。 

⑩ ネックレスやピアスなどの装飾品を身につけないでください。 

 

（頭髪） 

学習や運動に支障がないように清潔に整えられた髪型にしてください。 

① パーマ（ヘアアイロン等で巻くなどを含む）や髪染めをしてはいけません。 

② 剃りこみによる模様や柄を入れてはいけません。 

③ 整髪料を使用して髪を立たせるなど派手な髪型にしてはいけません。髪が浮

かないように押さえるために使用することは認めます。 

④ 髪飾りやリボンなどの装飾品は使用できません。髪留め用のゴムやピンの色

指定はありませんが、派手すぎないものを使用してください。 

⑤ 体育の授業では、髪が肩に掛かる場合はヘアゴムでくくってください。 

 

 

学校生活の中心である 

『授業』を大切にして 

楽しい学校生活を送ろう。 

赤中キャラクター「あかっしー」 
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（本校の標準服について） 

旧タイプ 

 男子 女子 

上着 ・黒色の詰襟標準学生服 

・上着の下は白カッターシャツ

を着用 

・校章入り金ボタン 

・濃紺色のブレザー 

・上着の下は本校指定ブラウス

を着用し、ネクタイをつける 

ズボン 

スカート 

・黒色の標準学生ズボン・ノー

タックストレート型（極端に

太い物、細い物等は使用不

可） 

・濃紺色前後ボックスプリーツ

（丈は膝丈） 

新タイプ（令和 6 年度から採用） 

上着 ・本校指定のブレザー、フラワーホールマーク着用 

・上着の下は白長袖ポロシャツ（市販のもので各自用意） 

ズボン 

スカート 

・本校指定のスラックス（主に男子用と主に女子用の 2 パター

ン）かスカート 

全般 

夏服 ・本校指定の白半袖ポロシャツ（左袖に A のイニシャル入り） 

セーター ・本校指定の紺スクールセーター（紺色 V ネック左袖えんじライ

ン 2 本） 

防寒着 ・エアコンの設置されている教室での授業時間以外は、着用可能

です。ただし、学生服やブレザーの上に着てください。色や材

質等の指定はありませんが、派手すぎないものを着用してくだ

さい。詳細については、秋頃にお知らせします。 

その他 ・季節による服装の指定はありません。1 年間を通して各自で体温

調整をしてください。ただし、以下の日程（式・行事）は、指

定された服装をしてください。 

〇学生服、ブレザーを着る日 

1 学期…入学式、始業式、生徒証明書写真撮影 

2 学期…文化活動発表会、連合音楽会、終業式 

3 学期…始業式、3 年生を送る会、卒業式、修了式 

〇半袖ポロシャツを着る日 

1 学期…終業式   2 学期…始業式 

・下校後、再登校する際は、制服か体操服を着てくるようにして

ください。 
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5. 部活動について 

部活動は、学年や学級の所属を離れ、共通の興味関心を持つ生徒が自主的・自

発的に行う活動です。その活動を通して規律を守り、よりよい人間関係を作るこ

との大切さを学び、学校生活を豊かにすることをねらいとします。 

◇入部に関して 

① 毎年 4 月にその年度の部活動が発表され、部活動紹介、各部からのオリエン

テーションがあります。 

② 入部希望者は、「部活動入部届」と「赤坂台中学校部活動後援会入会申込書」

に必要事項を記入し、二つ併せて担任に提出してください。 

③ 原則 3 年間続けられる部に入部してください。その際、保護者の承認が必要

です。家庭でよく話し合ってください。 

 

◇活動に関して 

① 活動日や活動時間は、顧問裁量です。事前に予定表等で連絡します。 

② 活動や更衣は、定められた場所で行ってください。 

③ 活動中及び登下校における服装は、学校指定のものか、各部で定められたもの

を着用してください。 

④ 定期テストの 1 週間前からテスト最終日の前日までは、原則として活動を中

止します。ただし、公式戦がテスト前後に行われる等の特別な事情がある場合

は、顧問の裁量で活動する場合があります。 

 

◇その他の留意事項 

① 部活動を欠席する場合は、必ず顧問の先生に連絡してください。 

② 部活動の予定（活動日、時間、試合等）は、事前に確認しておき、家庭内で共

有してください。 

③ 各部活動の決まり（礼儀作法、活動方法、後片付け等）を守りましょう。 

 

④ 活動中のけがや体調不良は、下校するまでに顧問の先生まで申し出るようにし

てください。 

⑤ 主な既往症について、顧問の先生に伝えておきましょう。 

⑥ 赤坂台中学校の生徒として自覚のある態度を心がけよう。 

 

◇今年度活動する部活動 

運動部  バレーボール（女子）、ソフトテニス（男子）、野球、  

バスケットボール（女子）、サッカー、卓球、陸上競技 

文化部  家庭科、美術、吹奏楽、囲碁将棋 
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6. 保健室の利用について 

① 利用の際には、緊急の場合以外は必ず担任か授業者の先生に『健康連絡カー

ド』を記入してもらい、そのカードを持ってまずは職員室に行きます。学年

の先生に対応をしてもらい、保健室へ行きます。保健室から退室の際には、

『健康連絡カード』を記入してもらい、必ず担任か授業者の先生に渡してく

ださい。 

② 保健室の先生が不在の時は、職員室に行って手当てを受けてください。 

③ 保健室には、内服薬、テーピング等はありません。必要な人は自分で携帯し

てください。 

④ 保健室のベッドは、体調不良の時のみ使用できます（原則 1 時間まで）。また、

保護者との連絡待ち等、特別な時のみ使用します。 

⑤ 保健室は、応急処置をする場所です。家庭でのケガ等は家で手当てをしてか

ら登校するようにしましょう。 

 

7. 図書室の利用について 

私たちは読書によって新しい知識を得たり、心を豊かにしたりすることができ

ます。図書室にはたくさんの本があり、皆さんを待っています。ぜひ、たくさん

の本に接してください。そして、読書の楽しさを味わいましょう。 

◇図書室の開室 

・昼休みの時間帯に開室します。開室される日については、月初めに「図書室開

室表」が学年の掲示板に提示されます。 

◇図書室の中で守ってほしいこと 

・図書室は本を読むための場所です。赤中生全員が利用しますので、他の人の迷

惑にならないように静かにしましょう。 

・本は丁寧に扱いましょう。 

・本を借りた場合は、必ず期限までに返しましょう。 

◇本の借り方・返し方 

・借りる時 

① 一人 3 冊まで、貸出期間は 1 週間。 

② 自分の貸出カードをカード入れから探す。 

③ 借りる本と貸出カードをもってカウンターで図書委員またはボランティ

アの方に処理してもらう。 

④ 貸出カードをもとの場所に戻す。 

・返す時 

① 借りた本をもってカウンターに行く。 

② 図書委員またはボランティアの方に処理してもらう。 

③ 本を本棚の元の場所に戻す。 
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8. 校歌 （昭和 51 年 9 月制定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. 校章 （昭和 50 年 5 月 20 日制定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. 主な学校行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「校章」の意味 

A は赤坂台中学校の頭文字です。A の の部分は坂をあ

らわしています。そして と中の縦線とで となり、校訓

の三つの柱（明るく、たくましく、けじめをつける）を示

します。 

中の図案化した  の部分は、ゆるぎない台をあらわし

ます。それを全体として赤坂台中学校の校名を単純化した

中に、たくましさ力強さを示すとともに、ゆるぎない台の

上に校訓の三つの柱をふまえ、限りなき前進と向上を高ら

かにうたいあげています。 

1．はるか和泉の山脈に 

映える緑の学舎よ 

薫る歴史にはぐくまれ 

雄々しく立てるその姿 

ああ明るくたくましく 

伸びる若人より集う 

われらが築く 

われらが築く 

栄えある赤坂台中学校 

2．いま光明の丘に立つ 

眉澄みわたる友の顔 

輝く未来を拓かんと 

真理を探るその姿 

ああけじめつけひたすらに 

進む若人たすけあう 

われらが誇る 

われらが誇る 

伸びゆく赤坂台中学校 

1 学期 

入学式、始業式 

部活動紹介、家庭訪問 

全国学力・学習状況調査(3 年) 

授業参観、PTA 総会 

修学旅行(3 年)、宿泊学習(2 年) 

教育相談、各種検診 

校外学習、支援学校交流会(1 年) 

中間テスト、部活動保護者会 

生徒会選挙・総会 

期末テスト、不審者対応訓練 

非行防止教室 

進路説明会(3 年)、保護者懇談会 

終業式 

2 学期 

始業式、教育相談 

堺市総合体育大会 

大阪府チャレンジテスト(3 年) 

実力テスト(3 年) 

体育大会、文化活動発表会 

中間テスト 

進路説明会(3 年) 

支援学級スポーツ大会・発表会 

避難訓練、人権講演会 

芸術鑑賞(3 年に 1 度) 

期末テスト 

保護者懇談会 

終業式 

3 学期 

始業式、教育相談 

百人一首大会、学年末テスト(3 年) 

実力テスト(3 年) 

大阪府チャレンジテスト(1・2 年) 

新入生保護者説明会 

私立高校入試(3 年) 

保護者懇談会(3 年) 

3 年生を送る会 

公立高校入試(3 年) 

卒業式 

新入生予備登校 

修了式 

作詞 校歌作成委員会 

作曲 岡本 肇 


