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水無月というたべもの 
 

６月といえば、「梅雨」の季節です。気象庁の発表では、平年より１４日も早く九州南

部は梅雨入りしたという報道がありました。また、近畿地方の梅雨入りは、昨年が６月

１７日頃、平年は６月６日頃となっています。通学路が冠水している等登校することが

危険な場合があります。安全を確認したうえで、登校してください。局地的な大雨など、

危険が感じられるときは、決して無理に、登校しないでください。 

さて、６月のことを「水無月」と呼びますが、京都では６月３０日になると、１月か

ら６月までの半年間の「罪穢れ（つみけがれ）」を祓い清める神事「夏越しの祓（なごし

のはらえ）」が各地の神社で催されます。この神事の際に罪を払い無病息災を願って食べ

られるのが「水無月」です。底辺が１０㎝ぐらいの直角三角をした「白いういろう」の

うえに小豆が乗っているもので、三角のかたちは暑気を払う氷を模しており、小豆の赤

色は邪気払いの意味がこめられているそうです。 

６月になると京都の和菓子店やスーパーなどの店頭に「水無月」が並ぶびます。機会

があれば食してみてください。 

 

 

 

全員喫食制給食に伴い，授業終了時間を変更 
 

8:25 予鈴 ◆給食の献立は、成長期にある中学生に必要なエネル

ギーや栄養素を摂取できるよう考えられています。

活動量などによりそれぞれ必要な食事量は異なりま

すが、自分に合った必要な食事量や栄養素について

知り、必要な分をしっかり食べることが大切です。 

 

◆給食当番の持ち物 

①給食服 

②帽子（三角巾） 

③マスク 

8:30- 8:40 朝学習・朝読書 

8:40- 8:45 短学活 

8:45- 9:35 1限 

9:45-10:35 2限 

10:45-11:35 3限 

11:45-12:35 4限 

12:35-13:20 給食・休憩 

13:25-14:15 5限 

14:25-15:15 6限 

15:15-15:25 終礼 

～15:35 清掃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 曜 ６ 月 行 事 予 定 

１ 日  

２ 月 全員喫食制給食開始（時程変更） 

３ 火  

４ 水 検尿２次①  堺市学力調査（２年）  ２・３年５限後下校  物品販売日 

５ 木 専門委員会 

６ 金 眼科検診（抽出）             

７ 土 堺市 PTA協議会 

８ 日  

９ 月 歯科検診 

１０ 火 歯科検診，検尿２次② 

１１ 水  

１２ 木 進路説明会（３年） 

１３ 金 ３年６月実力テスト，集会                  物品販売日 

１４ 土 PTA実行委員会，健全育成協議会 

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火 期末テスト前日（５限）        全学年５限後下校 

１８ 水 期末テスト① 

１９ 木 期末テスト② 

２０ 金 期末テスト③ 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月  

２４ 火 物品販売日 

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

   

7/ 2 水 堺市一斉登校指導 

7/18 金 終業式 

  

 

６ 月 号 
堺市立庭代台中学校 
校 長 大橋 幸一 

５月２６日から、「将来は学校現場で働きたい」という「夢」を実現させるため、本

校の卒業生が５人、教育実習に来てくれています。近い将来、堺市の学校現場で一緒

に働きたいですね！ 


