
 

 

 

 

 

  

 

まもなく全員喫食制の中学校給食が始まります 
 

令和７年６月２日（月）、安全・安心を第一に、心身ともに成長期にある中学生に栄養

バランスのとれた給食が始まります。中学生の健康増進を図り、生徒が給食を通じて食

の大切さを感じ、生涯にわたり健全な食生活を実践できる力を育めるよう取り組んでま

いります。南区桃山台にある給食センターで調理し、本校に配送される方式をとります。 

 

給食の内容は、以下の通りです。 

➢ 成長期の生徒にふさわしい、栄養バランスのとれた献立 

➢ 献立内容は、「主食」「副食（３品）」「牛乳」が基本 

➢ 主食は米飯を中心とし、副食は多様な食品を組み合わせ、「主菜」「副菜」「汁物」

の一汁二菜が基本 

➢ 日本の伝統的な「和食料理」を中心に、行事食や郷土料理、外国の料理等を提供 

➢ 堺市産農産物（堺のめぐみ）や大阪府産農産物を使用 

➢ 温かいものは温かく、冷たいものは冷たく、適温で提供 

 

引き続きご理解ご協力を賜りますようお願い申しあげます。 

 

 

 

非常変災に対する備えについて 
 

日本は地震や台風などの自然災害が多い国ですので、日頃からの準備が重要です。 

学校でも非常変災に備えることが大切です。まずは身の安全を確保するために、机の

下や安全な場所に避難しましょう。定期的に行われる避難訓練には必ず参加し、避難経

路や避難場所を確認しましょう。パニックにならず、先生の指示に従って冷静に行動し

ましょう。 

通学途中では、どこまで行ったら（来たら）、「家に帰る」「学校に行く」を家族で決め

ておきましょう。通学路が冠水している等登校することが危険な場合があります。安全

を確認したうえで、登校してください。局地的な大雨など、危険が感じられるときは、

決して無理に、登校しないでください。 

 

 

 

 

 

５月 曜 ５ 月 行 事 予 定 

１ 木  

２ 金 物品販売    ５限下校 

３ 土 憲法記念日 

４ 日 みどりの日 

５ 月 こどもの日 

６ 火 振替休日 

７ 水 生徒会専門委員会 

８ 木 内科検診（３年） 

９ 金  

１０ 土 健全育成協議会 

１１ 日  

１２ 月 検尿１次①，集会（６限） 

１３ 火 検尿１次②，ＰＴＡ委員総会（第一視聴覚） 

１４ 水 ３年修学旅行事前指導（５限）  物品販売  ３年５限後下校 

１５ 木 ３年修学旅行① 

１６ 金 ３年修学旅行② 

１７ 土 ３年修学旅行③ 

１８ 日  

１９ 月 ３年代休 

２０ 火 堺市学力状況調査（１年） 

２１ 水 堺市学力状況調査（２年），教育相談① 

２２ 木 内科検診（２年） 

２３ 金 心臓検診（１年+２・３年抽出），教育相談②，物品販売 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月 
生徒総会・集会（５限），教育実習開始   

   ※給食提供なし ５限後下校（昼食あり） 

２７ 火 ３限授業，部活禁止       ※給食提供なし ３限後下校（昼食あり） 

２８ 水 教育相談③，耳鼻科検診（抽出） ※給食提供なし      （昼食あり） 

２９ 木                 ※給食提供なし ５限後下校（昼食あり） 

３０ 金 教育相談④           ※給食提供なし ５限後下校（昼食あり） 

３１ 土  

6/２ 月 全員喫食制給食開始 

6/18 水 期末テスト（～20日） ※１学期の中間テストはありません 

  

 

５ 月 号 
堺市立庭代台中学校 
校 長 大橋 幸一 
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今年度から中学校の教科書が改訂されています。今回の改訂では、視覚的で捉えら

れる教科書に進化するとともに、デジタル教材の充実が大きなポイントとなっていま

す。また、生徒が自立して学ぶことを前提とした内容となっています。 


