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 新学期が始まりました。今年度も生徒指導主事を勤めます北村
きたむら

 朋也
と も や

です。集会等で生活面の

注意を伝えるなどして、みなさんが安心して楽しく学校生活が送れるようアシストしていきます。

よろしくお願いします。 

 さて、今日から新学期、みなさんはどんなオモイで今日を迎えたでしょうか。ぜひ、今日を良

いふしめの日として自分を成長させることへつなげてほしいと考えています。みなさんのたくま

しい成長に向けて学校生活を、より充実させるために次の４つのことを伝えます。 

 

１．授業をたいせつに！ 

 学校生活では、授業が基本です。忘れ物がないか、チャイムと同時に開始できる準備ができ

ているか、授業中は学ぼうとしているかなどに注意して、毎時間の授業をたいせつに積み重ねて

いきましょう。ひとつひとつの積み重ねで大きく成長していけるといいですね。 

 

２．表現力を高めよう！～基本はあいさつ～ 

 現在、原中ではほとんどの人が授業の中でしっかりと学びに向かうことができています。その

ようにすばらしい姿が多いですが、より成長して力をつけていってほしいところは、自分を『表

現』する力です。学んだことや自分の考えを話して『表現』すること、また書くことで『表現』

することなど『表現』にもいろいろな方法があります。自分が得意とする表現方法を身につけら

れるようにこれからの学びを深めていってほしいと思います。 

 また、自分を『表現』していくためには、人とのコミュニケーションが必

要になります。コミュニケーションの基本となるのは、「あいさつ」だと考

えています。学校で友だち・先生・訪問してきた人へ自然とあいさつする

ことができるようになるとコミュニケーション力が高まっていくのではな

いでしょうか。あいさつをすることによって、自分のことを知ってもらう、

自分のことを『表現』する場が生まれます。新しいクラスの仲間や新しい

担任の先生とどんなふうに接していいかわからなければ、まずはあいさつ

から始めてみるといいかもしれませんね。 

３．個人面談実施！～気軽に相談を～ 

 ４月１１日（火）から担任の先生との個人面談（教育相談）期間となります。新学期のスター

トがスムーズに切れるように一人ひとりと面談する時間を持ちます。面談では、『自分のよいと

ころ』や『伸ばしていきたい力』をどんどん話してほしいと考えています。また新しい環境にな

ると知らないうちに不安を感じていることも少なくありません。今、不安に感じていることなど

があれば、ぜひ個人面談時に教えてください。どうすればよいかを先生たちと一緒に考えていき

ましょう。先生に言いにくい相談事がある場合は、学校HPに掲載されている各種相談窓口やス

クールカウンセラーの先生に相談することが可能です。スクールカウンセラーの先生は、毎週木

曜日に来る予定です。日程は、本日配布の【別紙：心の相談室だより】で確認してください。 

 

４．画面が涙で濡れないように～ネットトラブル要注意～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度のネットいじめ防止スローガン『画面が涙で濡

れないように』を新入生のみなさんにも知ってほしいた

め、改めて紹介します。２・３年生のみなさんも引き続き、

ネットトラブルに注意してください。ネット社会では、知

らないうちに「加害者」になってしまうことや知らないう

ちに「被害者」になってしまうことが頻繁に起きます。原

中生のみなさんがそうならないようにSNSの使い方には

くれぐれも注意しましょう。 

 ４月２７日（木）には、１年のみ、２・３年合同でネッ

トトラブル啓発授業としてe-ネットキャラバンを実施し

ます。すでに何度も聞いたことがある内容かもしれません

が、ネット社会を生き抜くうえでの注意点（ネット依存
い ぞ ん
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等）の理解を深めましょう。 

オハヨー       

令和４年度生徒会ネットいじめ防止啓発スローガン 


