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2学期が終わります 
 世間では「中だるみの中学２年生」や「中だるみの２学期」などとよく言われるものですが，み

んなの様子はそれとは逆で，保育体験・体育大会・文化活動発表会…と行事を一つ終える度に気力

が高まり，そしてつながりが深まり成長がみられました。だんだんと将来の目標が明確になり始め

た人もいて，学習にも意欲の増してきている人が多いです。成績は今日勉強したからと言ってすぐ

に上がるわけではありませんが，粘り強く続けることは大事です。担任の先生と懇談で話したこと

をもう一度振り返って３学期につなげていきましょう。 

 

飛鳥式 学習のススメ （勉強のやり方のわからない人へ飛鳥先生からのアドバイス） 

①復習…習った次の日に 5 分でいいからおさらいをすること。せっかくやったのにすぐに忘れてし

まうその習慣をストップ！ 

②思い出す…わからないとき，調べる前に，答えを見る前に思い出す時間を作ってみよう。思い出

す時間にこそ脳が活性化。 

③アウトプット…覚えたこと（インプット）を書き出したり，説明したりすること（アウトプット）

でさらに身につく。 

④分からなかったところを記録…できなかった問題，間違えたところをノートにメモをしておく。

そうすると次に勉強するときは１から始めなくていいよね。 

 

保護者のみなさまへ 

 学期末懇談会についてはお忙しい中，足をお運びいただきありがとうございました。お話いただ

いた内容は今後の学校生活に活かしていきたいと考えています。 

 

「問いを読む」 

 国語の成績が 1年生の時と比較して飛躍的に伸びた生徒にインタビュー。 

先生「国語の成績が１年生の時から随分伸びましたね。何か特別に取り組んでいることや意識して

いることはありますか？」 

生徒「はい。あまり，特別何かを，ということはありませんが，テストのときに問題文をよく読む

ように気を付けています。」 

先生「文章題などの本文ではなくて問題文ですか？」 

生徒「はい，そうです。本文はもちろんなんですけど，問題文をしっかり読まないと『何を』『ど

う』聞かれているのかをつかみ損ねてしまうことがあるからです。だから『問１』などの問

いを，時間をかけて丁寧に読むことを意識しています。」 

先生「そうなのですね。とても参考になりました。ありがとうございます。」 

生徒「あ，いえ，どうも。」 
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１月の予定 

日 曜 予定 時間割 給食 

1 木 元日     

2 金       

3 土       

4 日       

5 月       

6 火       

7 水       

8 木 始業式 式，学   

9 金   金１２３４   

10 土       

11 日       

12 月 成人の日     

13 火   道火２３４５６ 〇 

14 水 チャレンジテスト，１年スキー実習保護者説明会 国社数理英学 〇 

15 木 新入生保護者説明会 木１２３４５総 〇 

16 金   金１２３４５６ 〇 

17 土       

18 日       

19 月   月１２３４５ 〇 

20 火   道火２３４５６ 〇 

21 水 各種委員会 水１２３４☆委 〇 

22 木   木１２３４５ 〇 

23 金   金１２３４５６ 〇 

24 土       

25 日       

26 月 ３年卒業テスト（～２８日） 月１２３４５学 〇 

27 火   道火２３４５６ 〇 

28 水   水１２３４☆総 〇 

29 木 小中部活動体験 木１２３４５ 〇 

30 金   金１２３４５６ 〇 

31 土       

☆印は 教科の授業が交代で入ります。 

上履き，宿題忘れ

ずに！ 

給食なしです。 

給食スタート。 


