
<DAY 1> ３年なったらやるって言ってた！今が「その時」！ 

日・時 教科 範  囲 アドバイス・持ち物 提出物 提出日 

１

５ 
月 

①  

理

科 

理科A：教科書ｐ１０２～ｐ１６９ 

    ノートｐ５６～ｐ７９ 

    白プリントNo9～No12 

理科B：教科書ｐ５～１６,４０ 

    ノートｐ２～９、１８の③ 

    白プリントNo１、No２ 

理科A・B：白プリントをよ

くみなおしておくこと 

理科A：ノート・ファイ

ル 

理科B：授業でお知ら

せします 

テスト 

当日 

②  

音

楽 

□プリント（６枚） 
①歌詞のリスニングにチャレンジ 

②「花」に出てくる記号などや,作詞・作曲者について学ぼう 

③「ボレロ」の旋律を演奏している楽器や,作曲者を知ろう 

④音楽の特徴を考え，オーケストラの響きを味わおう 

⑤ポピュラー音楽を聞いて，その良さを味わおう① 

⑥ポピュラー音楽を聞いて，その良さを味わおう② 

□ワーク…P.９，P.３３（３を除く） 

□アルトリコーダー 

 低いソ～高いレまで（♯，♭は含まない） 

 

参考「中学生の音楽２・３下」 

P.１０～１５，P.３５～３７，P.５８～５９，P.７０～７１ 

「花は咲く」は，曲名，作詞者，

作曲者を覚えておくこと。説

明の内容も確認しておくこ

と。 

音楽ノート 

(プリント6枚を 

貼って提出) 

テスト 

当日 

③  

保

健

体

育 

〈男子〉 

保健 

□教科書：P128～143 

□保健体育学習ノート：P2～21 

体育 

□ラジオ体操第２(配付プリント・授業) 

□集団行動(配付プリント・授業) 

□新体力テスト 

(体育実技P336～341 教科書P190～191) 

□ハンドボール 

(体育実技P128～147・ハンドボールワーク 

シート・保健体育学習ノートP66～67) 

□水泳 

(体育実技P92～93・水泳オリエンテーション 

プリント) 

出題範囲に該当する教科書・ 

保健体育学習ノート・ 

体育実技の各ページと授業中に 

配付したプリント類を 

勉強しましょう。 

□保健体育学習ノート 

出題範囲の各ページ 

(「自己評価」は除く)・ 

 配付プリント・問題を 

全て記入し提出。 

 

□保健体育ファイル 

ハンドボールワーク 

シート・水泳オリエン 

テーションプリント 

※ラジオ体操第２・ 

集団行動のプリントは 

提出不要です。テスト 

勉強に活用してください。 

６/１５ 

１３：００

まで 

＜女子＞ 

□教科書：p128～p146 

□学習ノート：p2～p21，p62～63， 

p70～71，ｐ96～98 

□体育実技：p82～101，p170～191， 

      ｐ334～341 

授業で配布したプリント

も勉強しておくこと 

学習ノート３ 

保健体育ファイル 

 

 

 

 

 

MY 目標点数 2026 

国 語 社 会 数 学 理 科 英 語 音 楽 美 術 保・体 技・家 

/１００ /１００ /１００ /１００ /１００ /１００ /１００ /１００ /１００ 



<DAY 2> まず授業！そして問題の繰り返し！ 

１

６ 
火 

①  

社

会 

□教科書：p190～p253 
 ワーク：本誌p48～p77，p99⑥の①～p102 
 朝学習プリント①世界の姿～④アジア州 

漢字指定，あります 

プレテストと朝学習を，復

習 

しておくように。 

ワーク(学習ノート) 

提出範囲p48～77 

テスト当日

15:00 

②  

美

術 

・色彩の基礎 

・著作権について 

・授業プリント 

→キャラクター表現における色の心理的効果 

→形が生む心理的効果 

・テスト対策プリント 

・沖縄美術について 

3年生は２週間前がテスト

前最終授業です。テスト対

策プリントをしっかりみて

ください。 

少し思考判断を問う問題が

多くなる可能性があります。 

全開のファイル提出で

見なかった分 

→ラウンドスケッチ 

→デザインシート 

→振り返りシート残り 

テスト当

日 

③  

国

語 

●教科書 裏表紙「世界はうつくしいと」 

ｐ16～28「握手」 

ｐ38～41「学びて時に之を習ふ」 

ｐ58～60「熟語のお読み方」 

●漢字スキル p3～11 

●すらすら文法 ｐ54～65「助動詞」 

       ※2年次学習の「助詞」 

教科書をよく読み、ノート
を繰り返し学習しよう。 
 

ファイト！！ 
 

ノート 
●国語の学習 
ｐ6～19、ｐ24～
31、ｐ44・45 
●漢字スキル   ｐ
3～11 
●すらすら文法 
ｐ54～65 
 

最終日 

6月16日

（火） 

各自でき

次 第 提

出！ 

<DAY ３>提出物だけで終わるな！ 

１

７ 
水 

①  

英

語 

□教科書：p8～28 

□ワーク：p2～25 

□その他授業で取り組んできた内容全て 

□朝ドリルで取り組んだ内容 

・試験範囲の単語の中で
も、教科書の太字の
NewWords、ワークの各ユ
ニットのまとめの単語は、
特に覚えること 
・ワークは授業を含めて最
低３ 
周取り組む。できるように
なるまで何度も取り組も
う。 

□ワークの付属ノート 
 
※ワーク本体(P2～25)の

範囲を付属ノートに取り

組み、答え合わせをして

提出 

試験当日

17:00 

まで 

②  

技

術

家

庭 

□教科書：＜技術＞ 

教科書P.200～P.215、P.236～P.239 

□教科書：＜家庭＞ 

教科書P.256～P.261、P.266 

 

・教科書の図や文章を使って

出題します。しっかりと教科

書を読みこんでおくこと 

ノート 試験当日 

③  

数

学 

□教科書：２年 Ｐ195 ～ 最後 

     ３年 Ｐ16 ～ 64 

□ファイル：２年 ６章 Ｎｏ.７～16 

         ７章 すべて 

      ３年 １章 すべて 

         ２章 Ｎｏ.１～14 

□ワーク：２年 Ｐ114 ～ 最後 

     ３年 Ｐ2 ～ 41 

□朝ドリル ①正負の数～④比例・反比例 

・パッと見ると範囲がすご

く多そうに見えますが，２

年生は確率と箱ひげ図の少

しの部分ですので，メイン

は３年生１，２章です。 

・いつも通りしっかりワー

クをやりましょう。 

３年生のワーク 

試験当日

17:00 

まで 

☆福泉南中学校 64期生 

☆１学期 期末テスト範囲表☆ 

３年＿_＿組＿_＿番 _＿＿＿＿＿＿＿____ 


