
月 日 曜 行事等 時間・大会 備考

11 29 土 ８：００～

30 日 休み

12 1 月 ２年生　期末テスト 休み

2 火 ２年生　期末テスト 放課後

3 水 1年生　パラリンピックキャラバン 放課後

4 木 放課後

5 金 放課後

6 土 ８：００～

7 日 休み

8 月 放課後

9 火 放課後

10 水 休み

11 木 昼食後

12 金 昼食後

13 土 ８：００～

14 日 休み

15 月 放課後

16 火 懇談１ 昼食後

17 水 懇談２ 休み

18 木 懇談３ 昼食後

19 金 懇談４ 昼食後

20 土 ８：００～

21 日 休み

22 月 懇談5 昼食後

23 火 昼食後

24 水 終業式・職員会議 休み

25 木 ８：００～

26 金 ８：００～

27 土 ８：００～

28 日 休み

学校が休みの日に欠席する場合は顧問に連絡すること。

※あくまで予定なので変更する場合もあります。

12/28～1/4は休み
年明け初練習は1月5日８：００～

鍛錬の冬

2025年度 登美丘中学校陸上部 練習予定表


