
登美丘中学校男子バスケ部 練習日程表 
（１１月２８日～１月８日） 

月 日 曜 練習 備考 学校行事 

11 

２８ 金 再登校１５時１５分に集合  期末テスト 

２９ 土 １３時に学校で練習   

３０ 日 ８時に学校で練習   

12 

１ 月 OFF   

２ 火 放課後練習 体育館  

３ 水 放課後練習 外練  

４ 木 
放課後体育館が使用できないため、朝練 

７時半に学校集合 
  

５ 金 放課後練習 体育館  

６ 土 

泉北地区新人大会 １回戦 vs取石中学校 

試合時間：９：００～ 

会場：登美丘中学校 

７時半に学校集合 

  

７ 日 

泉北地区新人大会 ２回戦 vs和泉中学校 

試合時間：９：００～ 

会場：和泉市立和泉中学校 

７時に北野田駅に切符を買って改札前集合 

和泉府中駅まで 往復９６０円 

  

負けていれば、８時に学校で練習 

８ 月 OFF   

９ 火 放課後練習 体育館  

１０ 水 放課後練習 外練  

１１ 木 昼食後すぐに練習 １５時半くらいまで   

１２ 金 再登校１５時１５分に集合   

１３ 土 

泉北地区新人大会 ３回戦 

試合時間：１３：３０～ 

会場：和泉市立光明台中学校 

保護者に協力してもらって車で行く予定です 
  

負けていれば、OFF 

１４ 日 ８時に学校で練習   

１５ 月 OFF   

１６ 火 昼食後すぐに練習 １５時半くらいまで   

１７ 水 再登校１５時１５分に集合   

１８ 木 昼食後すぐに練習 １５時半くらいまで   

１９ 金 再登校１５時１５分に集合   

２０ 土 

泉北地区新人大会 ４回戦 

試合時間：９：００～ 

会場：美原西中学校 

７時１５分に自転車で集合 
  

負けていれば、１３時に学校で練習 



12 

２１ 日 

泉北地区新人大会 準決・決勝戦 

試合時間：１１：００～・１３：５０～ 

会場：鴨谷体育館 

８時に北野田駅に切符を買って改札前集合 

光明池駅まで 往復８４０円 

弁当あり  

負けていれば、見学と TO お手伝い 

２２ 月 昼食後すぐに練習 １５時半くらいまで   

２３ 火 再登校１５時１５分に集合   

２４ 水 OFF  終業式 

２５ 木 １３時に学校で練習   

２６ 金 ８時に学校で練習   

２７ 土 

泉北高校杯 

会場：登美丘中学校 

※詳細は後日 １日中 

  

２８ 日 

泉北高校杯 

会場：泉北高校・若松台中学校 

※詳細は後日 １日中 

  

２９ 月 

冬休みです 

宿題を計画的に取り組み、日ごろの感謝をこ

めて、家のお手伝いをし、充実した冬休みを

過ごしてください 

  

３０ 火   

３１ 水   

1 

１ 木   

２ 金   

３ 土   

４ 日   

５ 月 ８時に学校で練習   

６ 火 
練習未定 

※体育館が使えないため、考え中 
  

７ 水 １３時に学校で練習   

８ 木 OFF  始業式 

・欠席連絡、質問などがあれば、顧問木村の携帯まで連絡ください。（※欠席すると

きは自分で必ず顧問まで連絡すること） 

・予定は練習試合などの関係で急遽変更することがあります。自分でしっかり予定を

確認し、必要ならばメモを取ること。 

・日頃から生活態度をよくし、体調管理をしっかりとし、練習に取り組んでください。 

 

【顧問の思い】 

『がんばったその先をめざして!!』 

テスト明けからは練習が続きます。正直個々の能力を上げていくしか、勝利への近道はな

いので、おもしろくない基礎の練習もしていかなければならないが、がんばったその先には、

必ず自分にプラスになって返ってくるので、あきらめず練習を全力で取り組みましょう!! 

いつか優勝するその日まで… 


