
稽古開始 稽古終了 稽古場所

1 火 終礼後すぐ １８：００ 外 男子トレーニング　女子OFF

2 水 終礼後すぐ １８：００ 外 女子トレーニング　男子OFF

3 木 終礼後すぐ １８：００ 体育館

4 金 OFF OFF 個人戦出場選手は帝塚山泉ヶ丘で稽古

5 土 ９：００ １６：００
枚方市立

総合体育館
大阪中学校剣道個人選手権大会（選手のみ）

6 日 ８：００ １２：００ 体育館 強化練習会（殿馬場中・平井中 合同稽古）

7 月 終礼後すぐ １８：００ 体育館

8 火 終礼後すぐ １８：００ 外 男子トレーニング　女子OFF

9 水 終礼後すぐ １８：００ 外 女子トレーニング　男子OFF

10 木 終礼後すぐ １８：００ 体育館

11 金 終礼後すぐ １８：００ 体育館

９：３０ １４：００ Asueアリーナ大阪 昇段審査

９：１５ １４：００ 初芝体育館 つぼみ練成会（受審者以外）

13 日 ９：００ １２：００
木津南中学校

(京都)
木津南中学校合同稽古（女子2.3年のみ）

14 月 15:４５ １８：００ 体育館 再登校

15 火 13:３０ 15:３０ 体育館 昼食あり

16 水 15:４５ １８：００ 体育館 再登校

17 木 13:３０ 15:３０ 体育館 昼食あり

18 金 15:４５ １８：００ 体育館 再登校　　　　　　　　　　終業式

19 土 OFF OFF 大阪府剣道優勝大会

20 日 13:00 17:00 平井中学校 平井中合同稽古

21 月 8:00 12:00 体育館

９：００ １６：００
岸和田市

総合体育館
大阪中学校剣道選手権大会（男子三回戦ま
で）

１６：３０？ １８：００ 体育館 【女子選手】先生が学校に戻ってきてから稽古

23 水 ９：００ １６：００
岸和田市

総合体育館
大阪中学校剣道選手権大会（男女決勝まで）

24 木 13:00 15:３０ 体育館

25 金 OFF OFF

26 土 １０：００ １２：３０
ヴェリタス城星学園

高等学校
ヴェリタス城星学園稽古会（希望者のみ）
　　　　　　　　※参加者以外はOFF

27 日 6:３0 9:00 体育館

28 月 6:３0 9:00 体育館

29 火 6:３0 9:00 体育館

30 水 6:３0 9:00 体育館

31 木 6:３0 9:00 体育館

7月
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