
登美丘中学校男子バスケ部 練習日程表 
（５月３０日～６月３０日） 

月 日 曜 練習 備考 学校行事 

５ 

３０ 金 放課後練習 体育館  

３１ 土 

堺市種目別大会３回戦 

場所：平井中学校 

試合開始時間：９時～ 

７時に自転車で集合 

  

６ 

１ 日 １３時に学校集合   

２ 月 OFF   

３ 火 放課後練習 体育館  

４ 水 OFF   

５ 木 放課後練習 体育館  

６ 金 放課後練習 体育館  

７ 土 １３時に学校集合   

８ 日 

堺市種目別大会４回戦 

場所：平井中学校 

試合開始時間：９時～ 

７時に自転車で集合 

  

９ 月 OFF  職員会議 

１０ 火 放課後練習 体育館  

１１ 水 OFF   

１２ 木 放課後練習 体育館 学年会議 

１３ 金 放課後練習 外練  

１４ 土 
※午前中は３年生は事前指導 

昼からの練習は未定 
  

１５ 日 

堺市種目別大会準決・決勝戦 

場所：原池公園体育館 

試合開始時間：準決１２時４０分～ 

       決勝１５時０５分～ 

９時に自転車で集合 

  

１６ 月 

３年生が修学旅行のため、練習はOFF 

 

３年修学旅行 １７ 火  

１８ 水  

１９ 木 

テスト１週間前です。 

提出物を出すのは当たり前、毎日コツコツ勉

強してください。 

テスト明けすぐに大会が始まります。勉強の

合間に、３０分程度のランニング、トレーニ

ングもしておくように。 

  

２０ 金   

２１ 土   

２２ 日   

２３ 月   

２４ 火   

２５ 水  期末テスト 

２６ 木  期末テスト 

２７ 金 再登校１５時半に学校集合  期末テスト 



６ 

２８ 土 １３時に学校集合   

２９ 日 ８時に学校集合   

３０ 月 OFF   

 

大阪選手権大会 

１回戦 ７月６日（日）、２回戦 ７月１３日（日）、３回戦 ７月１９日（土）、 

４回戦 ７月２１日（月）、５回戦 ７月２２日（火）、６回戦 ７月２５日（金）、 

７回戦 ７月２６日（土）、決勝リーグ ７月２９日（火）・３０（水） 

 

 

・欠席連絡、質問などがあれば、顧問木村の携帯まで連絡ください。（※欠席すると

きは自分で必ず顧問まで連絡すること） 

・予定は練習試合などの関係で急遽変更することがあります。自分でしっかり予定を

確認し、必要ならばメモを取ること。 

・日頃から生活態度をよくし、体調管理をしっかりとし、練習に取り組んでください。 

 
 

【顧問の思い】 
 

言いたいことは一つだけ 
 
 

どこが相手だろうと、 
 

勝ってくれ!! 
 

 


