
令和8年4月8日

堺市立日置荘中学校

保護者の皆様

堺市立日置荘中学校スクールカウンセラー　土田圭伊子

心の教室（スクールカウンセリング）　開室日のご案内

　日に日に暖かくなってまいりました。

　保護者の皆様におかれましては、お子様のご入学、ご進級、おめでとうございます。

　さて、昨年度に引き続き、日置荘中学校にスクールカウンセラーとして着任いたしました臨床

心理士・公認心理師の土田圭伊子（つちだけいこ）と申します。

　春は変化の多い季節で、新しい環境や初めての人との関わりで、ストレスを感じる時期でもあ

ります。また、子育ては、楽しいばかりでない大変な事業だと感じます。お子様のことに限らず、

ご家庭や学校で、少し気になられることなどございましたら、どんなことでもお気軽に、ご相談

にお見えいただけたらと思います。

　つきましては、1学期のカウンセリングの日程について、お知らせしたします。どうぞご活用く

ださいませ。尚、ご相談の内容につきましては、秘密が守られますので、ご安心くださいませ。

　記

1．　開 室 日　：   4月　　20日(月)  27日(月) 

　　　　　　　　    5月    11日(月)　18日(月)日置荘西小にて　25日(月)

　　　　　　　　　  6月　　 1日(月)　22日(月)　29日(月) 

　　　　　　　　　  7月　  13日(月)

　　  2学期の初回は8月31日(月)の予定です。それ以降は、中学校にお問い合わせください。

2．　相談時間　：①11：10～12：00 ②12：00～12：50 ③12：50～13：20（これだけ30分枠）

　　　　　　　　 ④13：30～14：20 ⑤14：30～15：20 ⑥15：30～16：20（16：00～に変更可）

　※　学校行事や天候により、日時が変更される場合がございます。

　※　ご都合が合わない場合は、教頭先生にご相談ください。なるべく調整いたします。

　※　緊急のご相談と重なった場合は、ご予約の日時のご変更をお願いすることがございます。

　 

3．　場　　所　：　日置荘中学校　「心の教室」 

                 （初めておいでの方は、職員室にお立ち寄りください。ご案内いたします）

　 

4．　対　　象　：　日置荘中学校の生徒の皆様、保護者の皆様

　 

5．　お申込み　：　担任の先生か教頭先生にお申し込みください。

　　　　　　　　　 日置荘中学校　電話　072-285-0460 


