
【全員確認】 

堺市陸協記録会（５／７） ミーティング資料 

 緊急対応で、詳細な連絡ができていませ

ん。下記内容をよく読み、臨機応変な行動

をしてください。もし、不明な点があれば

桐山まで連絡してください。 

 

１．集 合 ７：１５ 金岡公園陸上競技場北役員室前付近 

  ※校区内集合場所・時間について 

   （自転車での移動です。場合によっては送迎も可。） 

   →連絡が取りあえる場合は、１年生と上級生と待ち合わせを行ってください 

   →連絡がつかない場合は、上記時間に金岡公園陸上競技場北側の広場に到着す

るように移動してください 

   →家を出発する際に、検温をしてくること 

 



２．持ち物 ユニフォーム・アスリートビブス（６２５）・安全ピン 

        スパイク（ピンの交換）・マスク・タオル 

    着替え・雨具・防寒・筆記用具（下敷き的な物含む）・水筒・弁当 

 ※１年生→スパイク・アスリートビブスは、明日の朝に配布します 

      （安全ピン（８本）あれば用意してください） 

     →上下体操服で出場します（汗をかくので、着替え必要） 

 

３．行動予定・・・朝のミーティングで、詳しく説明します 

         早朝準備の割り振り（２・３年）、できれば今日中にお願いします 

  ７：３０   両役員室準備、チームのテント設営 等 

          ※２・３年生で行う。１年生は、スパイクの確認。 

   

  競技場練習  競技場の説明（スタート地点・コールの受け方等）を上級生が行う 

         競技時間の早い選手は、アップ優先 

 

  競技中    １年生のアップ内容については、当日指示します 

         アップとコール（スタート地点移動）は、上級生とともに行う 

         反省シートの書き方等指導 

 

  競技終了後  反省シート記入→ミーティング時提出 

  （今回は、最終種目の選手も当日提出厳守） 

         両役員室片付け、チームのテント片付け 等 

※競技場解散は１７：００頃を予定 

４．生徒役員  現在のところ、なし（ただし、途中で急遽仕事が入る場合あり） 

 

５．注意事項 ・移動時のマナーに注意する 

        （広がって自転車に乗る・スマホを触る…厳禁） 

       ・応援は、「拍手」で行う（大きな声を出しての応援は×） 

       ・徹底して「自己ベスト」にこだわって、試合に挑むこと 

       ・１年生は、人生初の試合です。どのクラブよりも、早くの試合デビ

ューです。約１か月取り組んできたことを、思う存分発揮しよう。 

 

 

 



６．競技日程（今回も、無観客試合です。保護者観戦できません。） 

 ①堺市陸協ＨＰ（http://sakaitf.web.fc2.com/）でプロを確認する 

 ②明日の朝、プロを確認する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【２・３年生 出場者確認】 

第３回記録会（５／８） ミーティング資料 

１．集 合 ７：１５ ヤンマーフィールド長居正面玄関前 

         （なかもず 6:47発→長居 6:57着 交通費 230円×２）  

※解散は、１７時頃予定 

２．持ち物 ユニフォーム・アスリートビブス（６２５）・安全ピン 

        スパイク（ピンの交換）・マスク・タオル・投てきは雑巾・ 

    着替え・雨具・筆記用具・水筒・弁当 

３．行動予定 

   ７：１５ ミーティング 

     ※荷物は、公園入口（ライフ側）に取りに来る（→変更の可能性あり） 

     ※オーダー用紙準備 体温チェック（口頭で申告） 

   ７：３０ 開門（電光掲示板の下にテント設営） 
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   競技終了後 反省シート記入→ミーティング時提出 

（今回は、最終種目の選手も当日提出厳守） 

         チームのテント片付け 等 

     ※全競技終了後、できるだけ早く集合・ミーティング 

 

４．注意事項 ・競技注意事項・競技のやり方について、各自で大阪中体連ＨＰを確認

する。ＨＰが見れない者は、当日プロをよく読む。 

トラック種目のコールについて 

  今大会より、競技者係での一次コールが始まります。

詳細は、朝のミーティングで話をしますが、確認できる

人は、先に大阪中体連ＨＰを見ておくこと。コール漏れ

厳禁！ 

    



 


