
八中 心得 
堺市立八田荘中学校生徒指導部 

 

八田荘中学校では、生徒が安全で楽しい学校生活を送るため、最低限の「守るべきこと」を決めています。 

望ましい学校生活 

・ 自らあいさつができるように心がけるようにしてください。 

・ ８時３０分までに登校してください。 

・ 欠席・遅刻は電話又は tetoru（テトル）で保護者の方に連絡してもらうようにしてくださ

い。 

・ 登下校時は交通ルールを守ってください。自転車通学は禁止です。 

・ 登校後の無断外出はしないようにしてください。 

・ 運動ができる靴で登校し，校舎内は上靴，体育館は体育館シューズにはき分けてくださ

い。 

・ 保健室へ行くときは，担任または教科の先生へ申し出て許可を受けてください。 

・ 校内の公共物は大切に取り扱うようにしてください。 

・ 運動場以外の場所でボール遊びなど危険な遊びはやめるようにしてください。 

・ ガラスなど公共物を破損したときは，すぐに先生に申し出てください。 

・ 学級活動や部活動で帰宅が遅くなる時は事前に保護者へ連絡してください。 

・ 登下校時の買い食いや飲食店への立ち入りは禁止です。 

・ 休日や放課後に登校するときは，制服か体操服で登校してください。 

・ 原則としてアルバイトは禁止です。 

・ 校内外で金品を取られたり，暴力などの被害にあった場合はすぐに連絡してください。 

 

望ましい服装・頭髪・持ち物 

・ 本校指定の標準服（変形服は禁止です） 

・ 標準型の白いカッターシャツ（開襟シャツでもボタンダウンでもよい） 

・ 標準的な学生ズボン（幅を細くしたり，太くしたりしない） スカート（長さは膝あたり） 

・ 名札は胸ポケットに安全ピンでとめてください。 

・ 防寒着は学校指定のウインドブレーカーを着用してください。（紺，黒の無地のカーディ

ガンを着用してよい） 

・ 手袋，マフラー，ネックウォーマーは登下校の時に使用してもよい 

・ 学校指定のカバンで登校し学校には不必要な物（現金・携帯電話・お菓子類）は持ってこ

ないようにしてください。 

・ パーマ，染色，脱色は禁止です。 

・ 化粧，アクセサリー（ピアス）は禁止です。 



 

 

 

 

 

 

部活動 

・ 入部の手続きは入部届を担任から受け取り，家庭にて記入後担任に提出してください。 

・ 入部後は顧問の指示に従い，各部のルールを守って活動してください。 

・ 部活動の下校時刻は３月～９月は 18時，１０月～２月は１７時３０分です。 

・ 退部する場合は，退部届を顧問の先生から受け取り，記入後顧問の先生へ提出してくだ

さい。 

・ 堺市部活動ガイドラインに従い，適切に休養日を設けたうえで，平日２時間，土日３時間

程度の活動とします。 

 

保健室の利用 

・ 健康安全などに関する資料提供や健康相談，家庭で行う応急措置と同等の手当ては行

いますが，内服薬（飲み薬）は与えることができません。 

・ 登校後，体調が悪くなった場合，保健室で１時間程度様子を見ます。その後，授業を受け

ることが難しい時は保護者の方に連絡後，早退となります。 

・ 緊急に医師の治療を要すると思われるときは，家庭連絡をして，かかりつけ医，または最

寄りの医療機関を受診します。 


