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公立高校（一般選抜）入学試験にそなえて 

● 忘れ物チェック（学校によって違うので、高校の受験票などをよく読む） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 前日にすること   

① 明日の準備をきっちりすること。 

② 体のコンディションを整えること。 

③ 入試要項でもう一度確認 

・ 入試会場での集合場所（不明の時は、試験当日掲示板等を見る） 

・ 入試会場での集合時間 

・ 入試開始時間と時間割 

・ 試験場での注意事項 

④ 当日の予定の確認 

・ 起床時間（  時  分）、出発時間（  時  分） 

・ テスト終了時間（家の人に連絡しておく） 

● 前日の勉強 

・ 軽く勉強をする。   ・深夜まで無理をしない。   ・新しい問題や難問に手を出さない。 

● 当日の朝 

・ ゆっくり朝食をとり、トイレをすませておこう。 

・ 忘れ物がないかチェックする。 

・ 服装が整っているかチェックする。ボタンがはずれていないか、スカートの長さは短すぎない

か、名札はついているか、靴のかかとをふんでいないか、アクセサリーはついていないか、つ

めは切ってあるか、など 

・ みんなで一緒に行く必要はありません。保護者といっしょに行くのもＯＫです。 

・ 待ち合わせをしている場合は、約束時間に遅れないように、余裕を持って出かけよう。（待ち合

わせに友達が来ないときは、全員遅刻するので先に行く） 

・ 朝起きたとき、熱がある、風邪をひいたかもしれないなど、少し体調が悪くても、試験を受け

られる状態であれば、高校に向かおう。ほとんどの高校で別室受験が認められています。その

ときは、まず中学校に連絡をし、また自分で高校の先生にきちんと説明をしよう。 

・ インフルエンザでどうしても入試に行けない時は、必ず中学校に連絡すること。 

別室受験や再受験が認められている学校があります。 

・ 学力検査当日は、必ずマスクを着用してください。 

今晩 朝 持っていく物 今晩 朝 持っていく物 

◎  受験票 ○  防寒具（派手でないもの） 

◎  鉛筆 ○  雨具 

◎  シャープペンシル  △ 弁当 

◎  消しゴム  △ 水筒（お茶） 

○  コンパス ○  ハンカチ 

○  直定規 ○  ティッシュ 

○  うで時計 △  入学試験予定表 

◎  お金（交通費） △  カイロ 

○  上靴・靴袋 △  （鉛筆削り） 

○  予備のマスク   （参考書） 

携帯電話（スマホ） 

は持ち込み禁止 
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● 試験会場に向かうとき 

・ 集合時間の３０分前には高校へ着くように計画しよう。 

・ 交通        急行電車（快速）か各駅停車かの確認をして乗車する。 

 あせって飛び乗らない。 

・ 受験票を忘れた   とにかく高校へ行くこと。（取りに帰ると遅刻するから） 

            （高校の先生に申し出ること）大丈夫です。 

・ 遅刻した    とにかく高校へいくこと（高校の先生に申し出ること） 

・ 何か困ったことが起こったら、すぐに津久野中学校の先生に連絡すること。 

  ９日は７時ごろから、津久野中学校に３年の先生が来て待機しています。 

※電車が遅延した時の「遅延証明書」について 

・遅延証明書が配られていたらもらってください。高校に着いたら高校の先生に見せて下さい。 

・JRの遅延証明書は、現在紙の配布が行われていません。 

・携帯電話のアプリなど、ネット上で確認することは可能ですが、入試当日は携帯電話を持って行く

ことができません。 

・万が一、自分が乗っている公共交通機関が遅延した場合は津久野中学校に公衆電話などを使って電

話してください。中学校から高校に電話をします。 

・遅延証明書がもらえない→すぐに中学校に電話連絡（公衆電話） 

                    →とにかく高校へ行く→高校の先生に事情を説明する 

・公衆電話が見当たらなかったら、とにかく高校に行き、高校の先生に事情を説明してください。 

● 試験会場で 

１．全て高校の先生の指示に従う。注意事項をよく読む。放送をよく聞く。 

２．自分の教室、座席を確かめる。 

３．トイレの位置、建物の位置など、頭にいれておく。 

４．集合の時間までにトイレをすませておく。 

５．受験票を見ながら、受験番号を記入する。 

６．落ち着いてよく考えて簡単な問題からする。 

７．時間配分をよく考える。 

８．うすい字、読みにくい字はダメです。丁寧で読みやすい字で書くこと。 

 ９．不正行為（カンニング）と間違われる様な行動はしない。 

  携帯電話（スマホ）は、持っているだけで不正行為になります。 

１０．テストの時間が余ったら、間違いがないか見直す。（寝ない） 

１１．休み時間に終わったテストの話をしない。（次のテスト勉強に時間を使う） 

１２．休み時間には必ずトイレをすませる。 

１３．他校の生徒とのトラブルは絶対に避ける。 

１４．試験が終わったら、指示に従ってすみやかに下校しましょう。 

 

 

 

 

   ※受験時の携行品については、裏面も必ず確認してください。 

 津久野中学校の電話番号 ０７２－２７４－０２１５ 

 高等学校の電話番号 
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受験時の携行品について            2021.3.9 

 

【令和４年度 大阪府公立高等学校入学者選抜実施要項より抜粋】 

１ 検査時に机の上に必ず置くもの（必ず携行するもの）   

 ・ 受験票 

 ・ 黒鉛筆（シャープペンシルも可）  ＊ただし、文字や地図等の表記が目立つと試験官に使用を 

                     止められる場合がある。鉛筆も準備しておくとよい。 

 ・ 消しゴム   ＊消しゴムのカバーやシャープペンシルの芯ケースも上に同じ。テープ等で隠す。 

 ・ 直定規   ＊三角定規× 

 ・ コンパス（数学、理科の検査時のみ） 

 

２ 検査時に机の上に置くことができるもの（携行してもよいもの） 

 ａ 事前の承認を必要としないもの 

  ・ 鉛筆削り（電動式、大型のもの及びナイフ類を除く。） 

  ・ 時計（計時機能だけのもの）  ＊検査室には基本的に時計は置いていません。 

  ・ 無地のハンカチ（ハンドタオルを含む。）  ＊文字や地図などの表記がないもの。 

  ・ ティッシュペーパー（袋又は箱から中身だけ取り出したもの。ただし、検査中に使用する場合。） 

   ＊検査中、机上に水筒を置くことはできません。 

 ｂ 事前の承認を必要とするもの  ＊検査時に使用する場合。 

  ＊ マフラー・ひざ掛け・ざぶとん…中学校長から高等学校長へ電話や文書で「許可願い」を出す。 

  ＊ 目薬…上記の申請に加え、商品名などをテープ等で隠すなどが必要。 

  ＊ ぜんそくの吸入器…府教育委員会に申請し承認をもらう。 

 

３ 昼食（昼食をはさんで検査を実施する場合）及び１、２以外の身の回り品 

  なお、以下のものは検査室に持ち込むことができない。 ＊カバンに入れておくだけでも×。 

 ａ 分度器、分度器機能付き定規、計算機 

 ｂ 携帯電話・スマートフォン等の通信機器、ウェアラブル端末、電子辞書、ICレコーダー等の 

  電子機器類。 

  また、カバンや服・防寒着等で、文字や地図等が入っていることにより問題の解答に影響があると 

 考えられるものは、携行または着用しないこと。 ＊筆記具などはテープ等で隠す。 

 

※ 要するに… 

 ① 解答に影響があると考えられるものは、検査室に持ち込まないこと。 

 ② 必ずマスクを着用してください。予備のマスクも忘れずに携行すること。 

 ③ 換気の影響で検査室が寒くなることがあります。着脱可能な防寒着の持参をお薦めします。 

 ④ 終了合図後の解答は絶対にしないこと。 

 ⑤ 困ったことが起きたら、落ち着いて試験官に相談してください。 

 


