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応援しよう、応援されよう ―２学期を迎えるにあたって― 

 

長くご無沙汰しておりましたが、暑くて“熱い”夏休みを一気に駆け抜け、こうして２学期初日を迎えることができました。

さて、あなたはどのような夏休みを過ごしましたか。何事にも思い切り挑戦して，達成感に満ちあふれている人もいれば、

なんだか思い通りにいかず、やきもきとした気持ちを抱えている人もいるかもしれません。あるいは、両方の気持ちがあって、

「これはうまくいったけど、あれはちょっとな…」というのが本当のところかもしれませんね。 

さあ、兎にも角にも新たな学期を迎えました。いい経験をしたからいい２学期になるとか、努力しきれず悔しさが残った

から自分はあまり成長していないといった、分かりやすい考え方にとらわれる必要はないと私は思っています。自分が過ご

してきた自分だけのかけがえない夏休みの時間は、すべて成長の糧（＝材料）になるはずです。それらを土台として，

この２学期も大いに精進し、お互いに素敵な日々にしていきましょうね。 

さて、４年ぶりに中学校での夏休みを迎えた私は、ここぞとばかりに各部活動の練習や試合、コンクールや展覧会を

参観して回りました。そこでは、暑さなんてなんのその、いたるところで“青春”が光り輝いていました（私は暑さでヘトヘト

になっていましたが…）。運動部では、負けられない試合での手に汗握る攻防や、ここぞという場面でやりきった笑顔や

思わずこぼれる涙を目の当たりにしてきました。文化部では、時間をかけて作り上げた作品を披露する際の一瞬の静寂

や、自分の作品が誰かの心に届いたときの嬉しさや喜びに出会うことができました。 

そして、その時、ふとまわりを見渡してみると、そこには、我が事のように真剣なまなざしで大声を張り上げて応援する

仲間、祈るような思いで見守ってくださっている保護者の方々、熱い声援、やさしいまなざし、ねぎらいや励ましの言葉を

送り続ける先生方の姿がありました。 

「そうか、“本気”って、こんなにも強く誰かの心を動かすんだな」と、私はあらためて強く感じました。人が何かに本気で

取り組む姿は、自然と「応援」を呼び起こすのですね。 

この文章を読んでいる方の中には、手ごたえや出来栄えはさておいても、部活動はもちろんのこと、塾や習い事など、

自分が打ち込んでいることに本気になり、誰かに応援された夏休みを経験した人がいることでしょう。そして同じ数だけ、

誰かを声のかぎりに応援し、その人と同じ気持ちで嬉しくなったり、悔しがったり、涙した人がいることでしょう。津久野中

学校には，いま，そうした生徒がたくさんいてくれている――そう思うだけで、私は２学期を迎えるのが楽しみで仕方あり

ません。 

学校生活のあらゆる場面において、本気で頑張る仲間を認め、ときに支え、心から応援する。そして、自分も何かに

本気になり、全力を尽くし、誰かに応援される。そんな温かくて“熱い”間柄がいっぱい広がる学校になることを，そして，

あなたの２学期が，「応援し、応援される」学期になることを、私は心から願っています。 



あらためて災害に備える意識を高める 

7 月 28 日午後 4時 27 分ごろ、熊本地方が震度 7 の

地震に襲われました。速報が報道されたとき，私は 10 年前

の記憶を思い出さずにはいられませんでした。相次いで 2 度

の震度 7 に襲われた 10 年前の熊本地震から 2 週間後，

私は現地職員とともに避難所の運営をするため，まだ余震

が続く熊本市に派遣されたのです（右写真は当時のもの）。 

当時のことを語りだすと正直紙面がまったく足りません。ただ

中学生である皆さんにひとつ言えることは，「中学生は支援

される側ではなく，『支援する側』になる」ということです。この

ことも含め，私が当時経験したこと，そこから学び考えたこと

はまたの機会にきちんと伝えますね。 

災害は起きてほしくない。誰もがそう願います。けれどもしものとき，自分や家族の命と安全を守ることができるように，

そして，周りの人も同じ状況に置かれているときに，その人たちのために行動できる人であってほしい。そのための準備は，

決して特別なことをしなければならないわけではありません。学校や地域の避難訓練に真剣に取り組むこと，家庭での

約束事や役割を確認すること，地域住民の方々と触れ合う機会を増やすこと。災害に備える準備は，そうした日々の

中にあると私は思います。 

 

8 月・9 月の主な行事予定 

8 月 25 日 2 学期始業式 

28日 第1回実力テスト（3年） 

9 月 1 日 大阪880万人訓練 

    2 日 チャレンジテスト（3年） 

３日 各種委員会 

    4 日 生徒議会 

15日 つくの井戸端 

16日 水泳時間割終了日 

17日~１8日 中間テスト 

24日 新時間割開始日 

25日 津久野サマーセレクト最終日 

28日 後期生徒会立会演説会 

※1年生CAP プログラム（1日，3日，8日，10日） 


