
令和６年５月２日 

保
ほ

 護
ご

 者
しゃ

 様
さま

 

腎臓
じんぞう

検診
けんしん

（尿
にょう

検査
け ん さ

）のお知
し

らせ 
 

下記
か き

の日程
にってい

で腎臓
じんぞう

検診
けんしん

（尿
にょう

検査
け ん さ

）をおこないますので、下記
か き

にご留意
りゅうい

の上
うえ

、必
かなら

ず 

ご提出
ていしゅつ

くださいますようお願
ねが

いいたします。 

記 

 

 

 

 

 

 

 

【 尿
にょう

検査
け ん さ

の流
なが

れについて 】 

＜５月
がつ

２日
か

（木
もく

）袋
ふくろ

を受
う

け取
と

ったらすぐに＞ 

 

 

 

 

 

＜当日
とうじつ

［５月
がつ

７日
か

（火
か

）・８日
か

（水
すい

）］の朝
あさ

＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出
ていしゅつ

日
び

 ： ５月
がつ

７日
か

（火
か

）・８日
か

（水
すい

）  

※ 朝学
あさがっ

活
かつ

の時間
じ か ん

に、各
かく

クラスで回収
かいしゅう

します。 

 

裏面
うらめん

も読
よ

みましょう！ 

 

右上
みぎうえ

のシールに学年
がくねん

・組
くみ

・名前
な ま え

を記入
きにゅう

して、スポイトに貼
は

ります。 

袋
ふくろ

に学校名
がっこうめい

・学年
がくねん

・組
くみ

・番号
ばんごう

・性別
せいべつ

・名前
な ま え

・フリガナを記入
きにゅう

します。 

① トイレで、中間
ちゅうかん

の尿
にょう

を紙
かみ

コップにとり、容器
よ う き

に入
い

れます。 

② スポイトの真
ま

ん中
なか

をぎゅっとつまんで、中
なか

の空気
く う き

を出
だ

します。 

③ スポイトの上
うえ

の線
せん

まで尿
にょう

を吸
す

い取
と

ります。 

① キャップをしっかり閉
し

め、袋
ふくろ

に入
い

れて、すぐにかばんに入
い

れまし

ょう。 

② 登校
とうこう

したら、教室
きょうしつ

にあるビニール袋
ぶくろ

に入
い

れます。 

（提出
ていしゅつ

するときは、ビニール袋
ぶくろ

から出
だ

して、紙袋
かみぶくろ

の状態
じょうたい

で提
てい

出
しゅつ

してください） 



【 注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 】 

＊ 前日
ぜんじつ

の夜
よる

に、ビタミン Cの添加
て ん か

されたジュース類
るい

を飲
の

まないようにしてください。 

 

＊ 寝
ね

る前
まえ

に、トイレに行
い

っておきましょう。 

  夜中
よ な か

の排尿
はいにょう

はかまいません。 
 

＊ 生理中
せいりちゅう

・生理
せ い り

後
ご

３日
か

までの人
ひと

は２回目
か い め

の検査
け ん さ

【５月
がつ

２３日
にち

（木
もく

）】に提出
ていしゅつ

してください。 
 

＊ 検査
け ん さ

の結果
け っ か

、異常
いじょう

のあった人
ひと

にだけお知
し

らせを配
はい

付
ふ

します。 

  異常
いじょう

のない人
ひと

には結果
け っ か

を通知
つ う ち

しません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月
がつ

７日
か

（火
か

）・８日
か

（水
すい

） 

必
かなら

ず提
てい

出
しゅつ

しましょう！ 


