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２７０名の新たな１年生を迎えて 
 今年度も生徒指導主事としてみなさんにかかわることになりました中村 亮平です。よろしくお願いしま

す。自己紹介はこのぐらいにして、４月４日の入学式で２７０名の７９期生がこの三国丘中学校の門をくぐ

り、仲間になりました！！ 

２年生・３年生も、一つ学年が上がり、７９期生の良い手本となる先輩になってほしいと思います。 

エラそうな先輩ではなく、エライ先輩に・・・期待しています。 

 ７２１名での新しい学校の出発が良いものとなるよう願っています。そのためには以下の３点をしっかり

と確認しておきましょう！！ 

 ① 時を守り ② 場を清め ③ 礼を正す 
◎ 時間を守る・・・今年度、最大のテーマとします 

  具体的な行動基準としては、１０分前（８：２０）までに場所（学校）に到着をしておき、始まるまでに為 

すべき事柄（用を足すなど）を済ましておき、５分前（８：２５）に着席して心の準備をしておくという極 

普通の教えなのですが、簡単そうで難しい事柄なのかも知れないと思っています。これができる三中生にな 

れば素晴らしいですよね。 

◎ 環境を整える 

  清掃という行動を通して５K（気づく・心・謙虚・感動・感謝）を磨くということです。授業の始まりに机

の周りのゴミを拾うだけで教室の環境はずいぶん変わります。それに加えて毎日「やらされる清掃」ではな

く自主的に取り組むことができれば、歴史ある校舎でも奇麗になり君たちの生活環境はずいぶん整うはずで

す。 

◎ 礼を正す 

  具体的な行動としては、挨拶と返事です。「おはようございます」という挨拶は幼い頃から教えられている 

筈なのですが、出来ない人も見受けられます。「はい」という返事も同じです。人と人の間には、会話とい 

うコミュニケーションが大きな意思伝達方法なのですが、相手からの呼びかけに返事することは人間関係 

を円滑に進めるコツなのです。 

「時を守り、場を清め、礼を尽くす」は極めて基本的なものであり、誰もが必要性を認識してい

るものです。ところが、たくさんの人が集まるとこの基本が乱れて、ついには集団を崩壊にまで

追いやるのです。誰もが、普通に実践している三中にしていきたいですね。 
 

保護者の皆さまへ 

 お子さまの入学・進級おめでとうございます。保護者の皆様にお願いです。 

① 「遅刻をしない・時間を守る」ことについて、ご指導下さい。（特に、家を出る時間の徹底） 

② どんなことでもいいので、一日一回お子さまと話をする機会を設けてください。 

昨年度は、様々な生徒指導活動に保護者・地域の方々のご協力いただきました。今年度も、さらによりよい三

中をめざしていきます。みんなが安心して過ごせる学校づくり・誇れる三中づくりをしていきます。 

また、何かありましたらどんな細かなことでも結構ですので、学校（２２１－８５１１）にご連絡下さい。 

今年度も生徒指導通信を発行し、学校の様子や様々な情報を伝えていきます。よろしくお願いします！ 

 



 

 

① 服装 

  ・服装は、本校指定の標準服を着用すること。 

    靴下…色は自由 学校生活にふさわしくないものは禁止。 

     靴…運動のできる靴。（色の制限はなし） 

       体育館では、本校指定の体育館シューズを使用する。 

   その他…ボタンは正しく止める。（ブレザーについてはボタンを留めなくてもかまいません。） 

       校章は、名札もしくは標準服の規定の位置に常につけておく。（その他の装飾品はつけない） 

       スカートの極端な長短は禁止する。（ひざが隠れる程度の長さ） 

       変形服は禁止する。 

       ズボンタイプの学生服を着用する場合、ベルトを着用するのが望ましい。 

       防寒対策として通学途上、マフラー・手袋等を着用してもよいが、校内では着用しないこと。 

       学校指定のウインドブレーカーや単色無地のカーディガン、セーターの校内での着用は可能と 

する。 

       部活動の服装は、顧問の先生の指示に従う。（あまり派手にならないように） 

② 頭髪 

  ・染めたり、脱色したり、パーマをかけたり流行にとらわれない。 

  ・常に清潔にしておくこと。 

  ・ゴムやピン、シュシュは飾りのついていないものを使用する。 

③ 所持品 

  ・所持品には必ず学年、組、氏名を明記する。 

  ・学校に持参する所持品は、学習活動に必要なものだけにとどめ、必要のない金銭、貴重品、携帯電話、 

   危険物等は持参しない。 

  ・時計は持ってきて良いが、各自で責任を持つこと 

  ・缶、ビン類の校内持込みは禁止 

  ・登下校の際は、学校指定のカバンを使用する。（正カバンとサブバッグを各自で使い分ける） 

④ その他 

  ・自転車通学は禁止する。（やむを得ない場合は、担任・部活動顧問等の許可を得ること） 

  ・昼食時の飲み物は、お茶、牛乳、紙パックジュースとする。 

  ・昼休み等に、昼食購入のため校外に出ることは禁止する。 

  ・昼食を購入する際は、パン、おにぎり、弁当とし、汁のあるもの（カップ麺等）や調理を必要とするもの

は禁止する。 

 

 

 

 今年度も昨年同様、校内での定期的な物品販売を行うこととします。必要なものがあれば月１回の販売日に購

入するようにしてください。 

◆毎月第１月曜日【１学期：４月１４日、５月１２日、6 月２日、７月７日】 

◆８：００～８：２０ 

◆プール前【雨天時は１階トロフィー前】で販売 

※業者販売となるので、商品は現金と引き換えです。 

※現金管理の面も含めて登校時の販売にしています。お釣りが出ないようお願いします。 

※上記日時以外で購入する場合は、店舗での購入をお願いします。 

販売物品 

長袖体操服（ネーム入り）：３９２０円   半袖体操シャツ（ネーム入り）：２０４０円 

ト レ パ ン ：３４００円   ク ォ ー タ ー パ ン ツ：１７８０円 

通 学 カ バ ン：６４００円   サ ブ バ ッ グ：１３００円 

体 育 館 シ ュ ー ズ ：３２００円   ス  リ  ッ  パ  ：１８００円 


