
 

 

 

 

 

 

 

 

「夢をあきらめないで」 

       ＜カロリーメイトのＣＭの曲＞ 

 

歌：岡村孝子 作詞：岡村孝子 作曲：岡村孝子  

 

乾いた空に続く坂道  

後姿が小さくなる  

優しい言葉探せないまま  

冷えたその手を振り続けた  

 

いつかは皆旅立つ  

それぞれの道を歩いていく  

 

あなたの夢をあきらめないで  

熱く生きる瞳が好きだわ  

負けないように悔やまぬように  

あなたらしく輝いてね  

 

苦しいことにつまづく時も  

きっと上手に越えて行ける  

心配なんてずっとしないで  

似てる誰かを愛せるから  

 

切なく残る痛みは  

繰り返すたびに薄れていく  

 

あなたの夢をあきらめないで  

熱く生きる瞳が好きだわ  

あなたが選ぶ全てのものを  

遠くにいて信じている  

 

あなたの夢をあきらめないで  

遠くにいて信じている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業まで 10日、 

一般選抜にがんばっているあなたに 

ちょっとコーヒータイム・・・ 

心の栄養として 

＜カロリーメイトのＣＭ曲２を＞シリーズ第６弾 

 

◆2015 年 10 月 24 日（土）より放映されたカロリーメイト

ＣＭ『見せてやれ、底力』。 

＜黒板アートで表現＞   このカロリーメイトのＣＭを

見た記憶ある？ 

 

『いよいよ受験当日。試験会場で席につき、緊張がどんどん

膨らんでいく中、ふと顔を上げて目にとまった黒板。 

そこに映し出されていたのは、これまでの高校生活、勉強や

友人たちと過ごした日々、季節の移ろいや、家族とのやり取

りだった。 

そして、気がつけば自分はこれまで、多くの人に支えられて

きた。そのことを深く実感し感謝しつつ、気持ちを新たに、

いざ試験へ挑む……。 』 

 

◆そんな受験生のこれまでの日常生活と勉強の努力の日々

を「黒板アート」で表現していた。  

この「黒板アート」は、34 人の美大生たちによる、総制作

2,600時間以上におよぶ制作で、総数 6,328枚の黒板アート

をつなぎ制作されたらしい。  

 

◆その時の挿入歌が、左に掲載した岡村孝子の「夢をあきら

めないで」＜1987年のﾋｯﾄ曲＞ 

 

◆２編目が、「とどけ、熱量」編。主人公が受験勉強の日々

から試験当日に試験会場に向かう様子が流れています。その

BGMとして、満島ひかりが、中島みゆきの「ファイト！」を

アカペラで歌っている。これは、また次号にでも！  

 

◆そして、2018 年 11 月 17 日よりオンエアが開始された５

編目の『心の声』編には、話題の映画やドラマで活躍してい

る女優・蒔田彩珠（まきたあじゅ）さんを起用。 

 

受験生の心の声として繋いでいく CM楽曲には、ロックバン

ド「ザ・ブルーハーツ」による超名曲『人にやさしく』が採

用された。 

  【何気ない毎日の中で起こる葛藤、そして前進】 

 

 

人にやさしく  THE BLUE HEARTS 

 

気が狂いそう やさしい歌が好きで 

ああ あなたにも聞かせたい 

このまま僕は 汗をかいて生きよう 

ああ いつまでもこのままさ 

僕はいつでも 歌を歌う時は 

マイクロフォンの中から 

ガンバレって言っている 

聞こえてほしい あなたにも 

ガンバレ! 

 

人は誰でも くじけそうになるもの 

ああ 僕だって今だって 

叫ばなければ やり切れない思いを 

ああ 大切に捨てないで 

人にやさしく してもらえないんだね 

僕が言ってやる でっかい声で言ってやる 

ガンバレって言ってやる… 

聞こえるかいガンバレ 

 

やさしさだけじゃ人は愛せないから 

ああ なぐさめてあげれない 

期待はずれの言葉を言う時に 

心の中ではガンバレって言っている 

聞こえてほしいあなたにも 

ガンバレ！ 
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