
 

 

 

 

 

 

 

今の学習を活かせる生き方を ・家庭系Ｆ 

 
お料理が好き、おいしい料理を作れたときはものすごくうれしい、食べた人がおいしいと

いってくれたらもっとうれしくなる。どうしたらもっとおいしい料理が作れるだろうと考え

るのが楽しく、時間がたつのを忘れるという人は。 

シェフ  日本料理人  そば職人  寿司職人  パン職人  和菓子職人 

パティシエ  豆腐職人  醤油職人  味噌職人  塩作り職人 

杜氏（とうじ）  ワイナリーで働く  茶道家  コーヒー焙煎の職人 

バーテンダー  ソムリエ  フードコーディネーター 

フードスタイリスト  料理研究家  ケータリング料理人  屋台料理人 

栄養士  管理栄養士 

おしゃれが好き、流行の洋服やブランドものなどを買うのが好きということではなく、ほ

かの子とは違った自分だけのファッション、お化粧、小物などを探したい、つまり人の真似

とか、流行に左右されないユニーク人は。 

ファッションデザイナー  ジュエリーデザイナー  ファッションモデル 

靴デザイナー  バッグデザイナー  帽子デザイナー 

テキスタイルデザイナー  ソーイングスタッフ  和裁士（わさいし） 

テーラー［注文紳士服製造］  リフォーマー  アパレルメーカーで働く 

スタイリスト  フォーマルスペシャリスト   美容師  理容師 

着物コンサルタント・着付師   調香師（ちょうこうし） 

メイクアップアーティスト  ネイルアーティスト  エステティシャン 

 

〇公立の高等学校の学科でいえば・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 府立佐野工科     テキスタイル系      

 大阪市立泉尾工業   ファッション工学科 

 大阪市立咲くやこの花 食物文化科＜調理師資格が取得できる。大阪府では初の設置＞ 

 大阪市立淀商業    福祉ボランティア科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆努力が無駄になることはない。しかし、短いスパンで考えるとき、努力しても「良い結果」

が必ずしも出るとは限らない。その時に、大切なことが「あきらめたり、投げやりになったり」

しないことだ。 

 

◆人生は長い、「何が無駄」で「何が無駄でない」かなど、分からない。 

      『＜あきらめない＞継続＜的な努力＞は力なり』 

                  真実だとつくずく思う！実践は難しいが･･･ 

  夢と勇気と優しさと 2021・09・15（水）Vol.082 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

     堺市立殿馬場中学校 第７３期生 第 3学年進路指導通信 
 

◆公立高校ガイド＝「学校別説明会 特別号」を配布します。各高校の日程な

どをチェックし、各高校のＨＰにアクセスして情報をキャッチしてください。 

また、裏表紙：申込方法なども確認しておく事！！ 


