
 

 

 

 

 

 

特集/卒業後の進路を学ぼう⑧ 
昼夜間単位制について＜特別選抜だよ＞ 

大阪市立中央高等学校のみ 

自分のライフスタイルや進路希望、興味・関心に合わせて卒業を目指すことができる 

●学習時間帯  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•２年次以上になると、１限目から１０限目までの授業を自由に選択できます。 

•１回の授業を２時間連続（９５分間）で行っています。途中で５分間の休憩があります。 

•昼間、夜間は年度ごとに変更も可能です。 

•SHRは 1年次のみ期間限定で行います。 

 

●単位制・無学年制  

 学年進行制ではありません。どの講座も、様々な年次の生徒がいっしょに授業を受けてい

ます。  ただし、１年次は時間割が固定になっているため、基本的にクラス単位で授業

を受けます。 

 

●設置学科   普通科とビジネス科があります。 

 

●学期の区分  前期（４月～９月）、後期（１０月～３月）の２学期制。 

 

●講座制・科目選択制―『私に合った時間割』  

 大幅な科目選択制を取り入れており、様々な科目の中から自分の進路希望や興味・関心に

合わせて科目を選択し、 『私に合った時間割』を毎年作ります。 

 ただし、新入生は固定された時間割になります。 

 普通科に入学しても、ビジネス科目を選択して資格取得にチャレンジできます。また、ビ

ジネス科に入学して も、進学等を目標に共通（普通）科目を選択できます。一人一人の

生徒の興味の幅を広げ、可能性を引き出します。 

  

●チューター制  

 担任相当としてチューターが、時間割作りや進路ガイダンスをはじめ、学校生活全般にわ

たってサポートし ます。 

 

●習熟度別授業  

 国語・数学・英語において習熟度別授業を取り入れています。 

 基礎・基本の学習から発展的な学習まで幅広く対応し、生徒一人一人の学力を伸ばします。 

 

●３年間で卒業  

 本校は通学制の高等学校です。３年間で卒業するためには、基本的には毎日３講座 （６

コマ）を受講する必要があります。 

 夜間ホームルームクラスの生徒も、２年次より昼間時間帯の授業を受講することにより、

３年での卒業が可能になります。 

 

●単位認定について  

 本校で修得した単位の他に次のような学習成果も、一定条件の下に卒業に必要な単位とし

て認定すること ができます。 

 前在籍高等学校の修得単位  

 入学前の高等学校卒業程度認定試験（大学入学資格検定を含む）科目合格の単位  

 ※入学前に修得した単位は全て出願時に証明書を提出しておくことが必要です。 

                              （編・転入学の場合）  

 入学後の高等学校卒業程度認定試験科目合格の単位  

 

●卒業について  

・高等学校での在籍年数（他校で認定された在籍年数を含む）が３年以上であること。 

・７４単位以上修得していること。 

・必履修科目をすべて履修していること。 

 なお、ビジネス科の生徒においては、商業の専門科目を２５単位以上履修し、その内２０

単位以上を修得していること。 

・特別活動（ホームルーム、学校行事等）を３年分履修していること。 

※編・転入学の生徒については、入学後本校の授業の受講により１０単位以上修得し、かつ

特別活動を少なくとも１年分履修していること。 

 

●修業年限について  

   ３年～６年（編・転入学の生徒については、前在籍校での在籍年数を含む） 
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