
 

 

 

 

 

 

一所懸命 

 国民的アイドルグループ「嵐」は、５月末で活動を終了しま

した。どうして彼らは多くの人に愛され、「国民的」と呼ばれ

る存在になったのでしょうか。私は、彼らのドキュメンタリー

番組を見たことがあります。そこでは、華やかな活躍の裏で、

見えない努力を重ね、一つ一つの仕事に丁寧に向き合う姿が映

っていました。その積み重ねが人々の信頼を生み、さまざまな困難を乗り越えた結

果、国民的アイドルになったのだと思います。彼らの「一所懸命」に仕事に取り組

む姿が人々の心を動かしたのではないでしょうか。  

「一所懸命（いっしょけんめい）」という言葉は、もともと「一つの土地を命がけ

で守ること」という意味でした。昔の武士が、自分に与えられた土地を守るために

命を懸けて尽くしたことから生まれた言葉です。そして、「一つのことに全力で取り

組む」という意味に変わっていきました。よく使われる「一生懸命」とほぼ同じ意

味で、「自分の役割や場所で精一杯がんばること」を表しています。  

これを学校生活にあてはめると、教室や部活動、友だちとの関わりなど、それぞ

れの「自分の場所」で全力を尽くすことが「一所懸命」と言えるでしょう。一つ一

つの活動に心を込めて取り組むことで、大きな成長や達成感が得られます。先日の

体育大会でも、本番だけでなく準備や片付けの場面で、みなさんが一生懸命に取り

組む姿が見られ、とてもうれしく思いました。  

大切なのは結果だけではありません。目の前のことに全力で取り組む過程が、自

分を成長させてくれます。すぐに結果が出なくても、あきらめずに続ける経験は、

きっと自分の力になります。  

皆さんが国民的アイドルをめざす必要はありませんが、皆さん一人ひとりには夢

や希望があるはずです。自分の夢に向かって、どんな小さなことにも一生懸命取り

組んでほしいと思います。そして、自分なりの達成感や充実感を積み重ねていって

ほしいと願っています。  
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【６月の予定】  

・ ２日（火）体育大会予備日  ※給食なし・昼食必要  

・ 3 日（水）避難訓練   全校集会    

・ ４日（木）2 年生宿泊学習保護者説明会   水着販売① 

・ ５日（金）水着販売②   

・ ９日（火）  5・6 限  歯科検診（１年生、 ２・3 年欠席者）  

・ 1１日（木）眼科検診（抽出）  

・ 1２日（金）３年生修学旅行事前指導、期末テスト範囲表配付  

・ １４日（日）３年生修学旅行①  

・ １５日（月）３年生修学旅行② 

・ １６日（火）３年生修学旅行③ 

・ １７日（水）３年生代休  １・２年生 SNS 教室、 2 年  味噌づくり 

・ １８日（木）心臓２次検診（抽出）  

・ ２４日（水）期末テスト①  

・ ２５日（木）期末テスト② 

・ ２６日（金）期末テスト③ 

・ ※変更の可能性がありますので、ご了承ください。 

・ 1 日（月）～19 日（金）まで  教育実習生（数学科  １名）  

進取果敢（しんしゅかかん） 
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お礼  

前日の夜にも雨が降り開催できるのか心配しましたが、当日は天候にも恵まれ、青空

のもと体育大会を実施することができました。多くの保護者の皆様に応援に来ていた

だき子どもたちの姿を観ていただくことができました。ありがとうございました。  

PTA 役員の皆様はじめ保護者の皆様、地域の皆様にも様々な形で協力いただきありが

とうございました。今後ともご支援ご協力よろしくお願いします。  

 

 

 

 

 

 今年度もスクールカウンセラーの三木健一先生に来ていただいています。  

勤務日は毎週火曜日、午前９時３０分から午後４時１５分となっています。  

困った事や悩んでいる事など相談のある方はお問い合わせください。（窓口：教頭）  

梅雨の季節が近づいています。気温や湿度が上がると、熱中症や食中毒などの危険が

高まります。保健だよりや食育通信などを通して、これらを未然に防ぐための知識を

身につけておきましょう。  

また、台風などの気象による影響も心配されます。「非常変災時の登下校について」

の資料を確認し、いざというときに備えておいてください。  


