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運動会に向けて 

 ２学期は、特に暑い日が続き、ようやく過ごしやすい気候となってきました。 

さて、来たる１１月９日（土）は運動会です。子どもたちは、本番に向けて、日々、

一生懸命頑張っています。時間割が変更になるなど、いつもと違った日々を過ごしてい

るため、大人が思っている以上に子どもたちは疲れています。いろんなことを考えすぎ

て、なかなか眠れないということもあるかもしれません。眠れない日の次の日は、なん

となく気持ちも乗らずにまた同じようなことで悩んでしまいます。そんな時は、話をし

っかり聴いてあげてできるだけ早く寝るようにお声がけいただけたらと思います。しっ

かり睡眠がとれることで、案外、次の日はそんなことで悩んでいたのかというくらい、

気が楽になり、うまくいくことがあります。子どもたちには、早寝早起き朝ごはん、し

っかり体調を整えるようにお声かけいただけたらと思います。 

 昨年度より全学年一斉の運動会を行っています。それに伴い開閉会式等、学年を超え

て行う内容もあります。たくさんの人がいる中での活動が苦手な子も少しずつ慣れてで

きるようになってきています。ひょっとしたら、本番、うまくいかないこともあるかも

しれませんが、そんなとき、一番傷ついているのは、子どもです。どの子も保護者の方

の前でいいところを見せたいという思いでいっぱいです。うまくいってもいかなくて

も、「これまでよくがんばったね。」の一言をかけていただけたらと思います。 

保護者の皆様には、水筒の用意や体操服の洗濯、日々の声かけ等、子どもたちのため

にたくさんのサポートをしていただき、いつもありがとうございます。 

運動会当日は、どうか温かい声援と拍手で、子どもたちを応援してあげてください。

大きな励みになります。 

大人も子どももみんなであたたくなるような運動会にしたいと思っています。入校許

可証やご観覧の入れ替わり等、当日の運営にご理解ご協力をよろしくお願いいたしま

す。 

 

校長 正道 浩二 

 

 

 

個人懇談会について  

 １２月１６日（月）・１７日（火）・１８日（水）に個人懇談会を予定しています。 

 懇談期間中は、短縮４時間授業になります。 

 懇談会の詳細については後日学校からお知らせするお手紙でご確認下さい。一度、希望日を確

認させていただき、調整の上、１１月２８日（木）に日程のご案内をします。 

 

運動会について  

 １１月９日（土）は運動会です。全校児童揃っての午前中開催になります。各学年の演技・競

技は観覧場所から見ていただくことができます。「入替制立見席」ですので、出場・出演してい

る学年の保護者が前方でご覧いただけるよう皆様のご協力をお願いします。 

裏面へ 

給食試食会について 

 １２月９日（月）に給食試食会を行います。子どもたちと同じ給食を食べてから、各教室での

様子をご覧いただけます。ぜひご参加ください。申し込みなどの詳細は後日配付するお手紙をご

確認ください。 
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短縮４時間授業 
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個人懇談案内再配
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６年修学旅行 
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令和６年１１月１日（金）

堺 市 立 八 上 小 学 校 

あ い さ つ ・ 安 全 週 間  
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冬の服装について 

・『長ズボン着用期間』は１１月～３月となります。 ※卒業式は、標準服で参加です。 

・体操服（体育用長袖トレーナー、体育用長ズボン）についても同様の期間となりますので、 

体調や気候に合わせて調整してください。 

・登下校は防寒着、手袋、ネックウォーマーを着用できますが、マフラーは禁止です。 

（引っ張られたり引っかかったりすると首が締まり危険なため） 

・防寒着、手袋、ネックウォーマーは、教室では原則脱ぎます。給食場などでの委員会活動、 

清掃時間、運動場など必要だと思うときは着用することができます。また、朝会などで体育館 

に集まるときも必要な場合は着用しても構いません。使わないときは、安全面から椅子にかけ 

ずにロッカー等に片づけます。 

 


