
 

                

    

    

    

 

     まもなく夏休み
なつ やす

が始まります
はじ

。今
いま

の生活
せいかつ

のリズムを守
まも

り，自分
じ ぶん

の立てた
た

目標
もくひょう

や計画
けいかく

 

    にそった生活
せいかつ

を送る
おく

ことが大切
たいせつ

です。楽
たの

しく有
ゆう

意
い

義
ぎ

な夏
なつ

休
やす

みにしましょう。 

                            
                            
 がく しゅう  

 
 
 

 せい かつ  

 

夏休
なつやす

みのくらしについて 

   ・早寝
はや ね

早
はや

起き
お

をし，規
き

則
そ く

正
た だ

しく毎日
まいにち

を過ごしましょう
す

。 

   ・午
ご

前
ぜ ん

中
ちゅう

に勉強
べんきょう

しましょう。 （午前
ご ぜ ん

１０時
じ

までは友達
ともだち

をさそいに行かない
い

ようにしましょう。） 

   ・自分
じ ぶん

から進
す す

んで勉強
べんきょう

やお手
て

伝
つ だ

いをしましょう。 

   ・お金
 か ね

の
 

貸
か

し借
か

りや，おごり合
あ

いをしてはいけません。       
 

     遊
あそ

び方
かた

について 

   ・外
そと

へ行く
い

時
とき

は，だれと・どこへ，何
なん

時
じ

に帰る
かえ

かをお家
うち

の人
ひと

に言
い

ってから出
で

かけましょう。  

   ・午後
ご ご

５時
じ

には家
い え

に帰
か え

りましょう。 

   ・子
こ

どもだけで，校
こ う

区
く

外
がい

に行
い

ってはいけません（ジョーシン，ムサシ，ラウンドワン，Ｋｓデンキなど ）。  

   ・子
こ

どもだけで，ビバモール・ららぽーと・カラオケやゲームセンターへ行って
い

はいけません。 

   ・火
ひ

遊
あそ

びなどの危
き

険
けん

な遊び
あそ

はやめましょう。  

・子
こ

どもだけで，花
は な

火
び

をしてはいけません。 

   ・近所
きんじょ

の方
かた

などに迷惑
めいわく

をかけないように，遊
あそ

ぶ場
ば

所
しょ

や遊
あそ

び方
かた

をよく 考
かんが

えましょう。 

    →池
いけ

や川
かわ

，田
た

や畑
はたけ

，道
ど う

路
ろ

や 駐
ちゅう

車場
しゃじょう

，マンションの敷地内
し き ち な い

やよその家
いえ

の庭
にわ

などで遊
あそ

んでは 

     いけません。（家
いえ

のものをこわしたり，傷
きず

つけたり，けがをしてしまったり…）  
 

 安全
あんぜん

な生活
せいかつ

について 

   ・交通
こうつう

ルールをきちんと守
まも

って，交通
こ う つ う

事故
じ こ

にあわないようにしましょう。 

    （自転車
じ て ん し ゃ

の二人
ふ た り

乗
の

りやとびだし， 急
きゅう

に方向
ほうこう

を変
か

えないことなど） 

   ・知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられても，ついて行
い

かないようにしましょう。 

 

    ○ 保護者の皆様へのお願い  

  

＊夏休みを，子どもたちが充実した生活を送り，心身ともに成長できるように，お子さんとの時間

を大切にしていただきますようにお願いします。子どもたちにとって，夏休みが有意義なものに

なるようにご家庭でのルール作り等にもご協力ください。  

＊子どもが悲惨な事件に巻き込まれないように，ご家庭や地域におかれましても，多くの大人の方

たちの目で夏休みも温かく見守っていただきますようにお願いします。また，不審者を見かけた

場合や不審者からの声かけ等があった場合には，直ちに警察にご連絡ください。 
          
                   

 
 

夏
なつ

休
やす

みの 目 標
もくひょう

 

   令和８年７月 

堺市立黒山小学校  
 

年
ね ん

 組
く み

【            】 

黒山警察署  ℡３６２－１２３４  
 

 

よく見
み

えるところにはっておきましょう。 

たの なつ   やす 

なつ   やす かた 


