
 

 

小さな努力の積み重ねが生む大きな差 
校長 泉  博 

今月は、ちょっと数学の先生に戻った気持ちで、お話をさせていただきます。次の数字をご覧くだ

さい。 

1.01365＝37.7834343329… 

0.99365＝0.0255179645… 

ただの数字に見えますが、ここに大切なメッセージが隠されています。 

毎日、前の日と同じことを繰り返していれば、それは 100％のままです。しかし、もし前の日よ

りも「たった 1％だけ」努力を積み重ねることができれば、その日は 101％になります。逆に、

ほんの少し気を抜いて「1％サボる」だけで、その日は 99％になってしまいます。 

この小さな差を 365日、つまり 1年間続けてみるとどうなるでしょうか。努力を積み重ねた人

は、1年後には「約 37倍」も成長します。反対に、少しずつサボった人は、わずか「0.02倍」

まで力を失ってしまいます。 

「ちりも積もれば山となる」ということわざがあります。小さなことを軽んじず、コツコツと積

み上げていく姿勢こそが、大きな成果につながるのです。逆に、小さな油断や怠け心も、積み重な

れば大きな差を生んでしまいます。 

1％の違いは、その日だけ見ればほとんど気づかないほど小さなものです。しかし、それを続け

ることで 1年後には「努力する人」と「怠ける人」の間に、埋められないほどの差が生まれま

す。だからこそ、日々の積み重ねを大切にしましょう。大きな一歩を踏み出すのは難しくても、

1％の努力なら誰にでもできます。 

私たち大人も、子どもたちに「今日の 1％」を意識させてあげられると素敵ですね。「昨日より

ちょっと早く宿題を始めてみよう」「あと 1ページだけ本を読んでみよう」――そんな小さな一歩

が、子どもたちの未来を大きく変えていきます。 

また、子どもたちは周りの大人の姿をよく見ています。保護者の方が「あと 5分だけ早起きす

る」「今日は笑顔で『おはよう』を言う」など、日常の中で小さな努

力を積み重ねる姿を見せることは、何よりも強いお手本になりま

す。家庭の中で「1％の積み重ね」を合言葉にしながら、親子で一

緒に挑戦することで、お子さまも自然と前向きな習慣を身につけて

いけるでしょう。 

ぜひ、日々の小さな工夫と前進を大切に、親子で楽しみながら取

り組んでいただければと思います。 

修学旅行に行ってきました！ 

今年も恒例の行程で、子どもたちは大はしゃぎ！ 

1日目は志摩スペイン村で思いっきり遊び、2日目はおかげ横丁と鳥羽水族館へ。 

実はこの修学旅行、ただの旅行ではありません。これまで校外学習や 5年生の宿泊学習を通して

「訓練」を重ねてきた集大成。そして今回は、実行委員を中心にみんなで話し合い、計画を進めて

きました。その成果が見事に実った、とても素晴らしい旅行になりました      

私は教員として、そして中学校の生徒指導主事として、管理

職として、これまでに実に 20回も修学旅行に参加しました

が、その中でも今回の修学旅行は「ピカイチ」でした！ 

特に感心したのは、みんなが時間をきっちり守ったこと。そ

して夜のレクリエーション。実行委員のみなさんが一生懸命準

備してくれたおかげで、大盛り上がり！司会も見事で、子ども

たちもノリノリ。大人の私もつい一緒に楽しんでしまいました。 

さて、ここでちょっとしたハプニング（？）をひとつ。 

2日目の朝、ホテルの退館式。私は「8時 10分開始だから、8時 05分に行けば大丈夫」と余裕

を見せていたのですが…。8時ちょうどにロビーに行ってみると、なんと全員集合済み！しかも今

まさに退館式が始まろうとしていたのです。あと少し遅れていたら、式の真っ最中に遅れて登場す

るところでした。危なかった〜！（笑） 

子どもたちの成長と頼もしさを改めて実感できた、そんな修学旅行でした。 

 

今週末は祭礼です 

今週末の土日は野々宮神社の祭礼です。実際に参加する人、見に行くだけの人などいろいろだと

思いますが、地域の祭りです。子どもたち、保護者とも思いっきり楽しみましょう。 

ただし、ケガには注意してくださいね。 

 

表 彰 

堺市こども会育成協議会 第 34回夏休みこども作品展 教育長賞 4-3 Ｓ.Ｋ 

       特別賞  5-1 Ｔ.Ｒ 

       佳作  1-3 Ｎ.Ｉ 

歯の図画・ポスターコンクール    優良賞  2-3 Ｋ.Ｍ 

 

「読書ノート」記録 

100冊達成 4-3 Ｋ.Ｒ 

  3-3 Ｔ.Ｒ 

  4-1 Ｈ.Ｈ 
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夜のレクリエーション 



 

日 曜 10月　行事予定

【B4 13:10下校】，初研（３ー３研究授業），個人情報点検，芸術鑑賞ワークショップ（２H・体育館）

６年発育測定，心臓検診二次（抽出）14：00～，３年町探検（AM・ダイエー）

４年出前授業（多目的室），仲良しタイム④，５年発育測定

だんじり

だんじり

連合運動会壮行会，振替日，２年発育測定

３年発育測定，６年宮園小合同練習（５H)　　　　　　　　　　　　　　　　　      　　　　献花台設置（放課後）

【A4　1・2年13:40下校，A5　3・4年14:45下校，A6　5・6年15：45下校】，委員会⑤，
２年町探検（２・３・４H），４年発育測定，６年出前授業（４H) ，ベルマーク回収

１年発育測定

【A4　13:40下校（４ー１ 14:55下校）】，４年研究授業（４ー１），
４年いのちの授業（１・２H），ウーフの会（３年：２H，１年：３H)

スポーツの日，市民オリンピック

安全点検指導日

【A4 1・2年13:40下校，A5 3～5年14:45下校】，６年連合運動会，ウーフの会（２年：２H)

２年校外学習（天王寺動物園），納入日，ウーフの会（５年：３H)

３年校外学習（大仙公園・食べる大切ミュージアム），６年仕事体験（５・６H)

食育・ルールチェックの日，６年仕事体験（５・６H)

【B5　1年14:05下校， B6　2～6年14:55下校】，６年仕事体験（５・６H)

【A4 1・2年13:40下校，A5 3年14:45下校，A6 4～6年15:45下校】，クラブ①（後期）

連運予備日

連合音楽会壮行会，１年視力検査，ウーフの会（６年：２H，４年：３H)

２年視力検査

【A4 1・2年13:40下校，A5 3～6年14:45下校】，５年連合音楽会（AM・フェニーチェ堺），３年視力検査

２年校外学習（予備日），４年視力検査

校内図画展（５H)，６年視力検査31 (金)
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