
自分にあった勉強のしかたについて考えよう・やってみよう

堺の小学６年生、中学３年生に聞きました。
「『自分にあった勉強のしかた』について教えてください」

上に書いていること以外にあなたが、やっていることやってみたいことがあれば書きましょう。

※ 上は、令和5年度に堺市全小中学校を対象に実施した調査回答から一部抜粋し
たものです。

□ まず気になるものをかくして勉強する時間をきめる。（小６）

□ やる事ノートに今日のやることとか明日のやることを書くこと。（小６）

□ にがてな事をやるときに、ある程度は考えて、わからないことがあったら、質問
をする。（小６）

□ ノートに書いて覚えたり、まとめたり、自主学習の場合は自分の興味のあること
を調べて書くことが自分にあった勉強の仕方だと思う。（小６）

□ わからないことがあったら調べたり聞いたりして、それから自分でもう一度考
え直すやり方。（中３）

□ 一日でどのくらい勉強しようか前もって決めておくこと。（中３）

□ 漢字とかは、書いて覚える。社会や理科はノートにまとめてとにかく書く。（中３）

□見たらすぐに理解できるノート作りをする。（中３）

令和７年度 小学生すくすくウォッチ ウォッチシートのみかた

ウォッチシート（個人結果票）は４月に実施した「すくすくウォッチ」のあなたの結果をまとめたものです。結果をもとに、これからどのように学習を進めていくかを考え、挑戦してみ
る機会にしましょう。保護者の皆さまにおかれましては、お子さまのがんばりを認め、これからがんばろうとしていることについて励ましていただきますようお願いします。

堺市教育センター

自分もやっていること、やってみたいことを チェック☑ しよう


