
 

 

 

令和６年２月１６日 

６年生保護者様 

堺市立中百舌鳥小学校 

校 長 古川 結美子 

６年生体調管理について（お願い） 

 

平素は本校の教育にご理解とご協力を賜りありがとうございます。 

 このたび、６年３組においてインフルエンザ等の罹患者および体調不良者が複数確認されま

した。校医先生と相談の結果、令和６年２月１７日（土）～２０日（火）、学級閉鎖といたしま

す。 

 なお、６年生は２月２１日（水）に校外学習（キッザニア）を予定していますので、下記の通り、お子

様の体調管理についてご理解ご協力をお願い申しあげます。 

 

記 

 
 

 （１）お子様を外出させることは控え、自宅で過ごすようにしてください。 

 （２）手洗い、うがいを励行させてください。 

 （３）風邪・下痢・嘔吐等の症状がみられたら、早めに医師の診断を受けてください。 

 （４）睡眠を十分にとらせてください。 

 （５）水分補給を十分にとらせてください。乾燥することが、インフルエンザ感染の最大の原因 

です。こまめな水分補給をお願いします。 

 

 ※校外学習当日（キッザニア）も、水分（水筒など）を十分持参するようお願いします。 


