
令和
れ い わ

7年
ねん

5月
がつ

 

金岡南
かなおかみなみ

小学校
しょうがっこう

  保健室
ほけんしつ

 

 新
あたら

しいクラスが始
はじ

まり、１ヶ月
いっかげつ

が経
た

ちました。体育
たいいく

参観
さんかん

の練習
れんしゅう

も始
はじ

まりました。 

だんだんと暑
あつ

い日
ひ

が増
ふ

えてきているので、しっかりと水分
すいぶん

補給
ほきゅう

できるよう、十分
じゅうぶん

な量
りょう

の水分
すいぶん

を持
も

ってくるようにしましょう。 

 

 

検診 日程 対象 

内科検診 ５月 ８日(木)PM ５年 

聴力検査 ５月 ９日(金)AM ３年 

色覚検査 ５月１２日(月)AM １年希望者 

耳鼻科検診 ５月１３日(火)PM ３・４・５年（該当者のみ） 

聴力検査 ５月１４日(水)AM １年 

内科検診 ５月１５日(木)PM ４年 

検尿二次 ５月１６日(金)９時締切 該当者のみ 

内科検診 ５月１９日(月)PM ２年 

耳鼻科検診 ５月２０日(火)PM １年 

内科検診 ５月２３日(金)PM ３年 

内科検診 ５月２６日(月)PM １年 

聴力検査 ５月２７日(火)AM ２年 

眼科検診 ５月２９日(木)AM １年（全員）＋２～６年（該当者のみ） 

 

 

保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

へお願
ねが

い 

 体育
たいいく

参観
さんかん

の練習
れんしゅう

が始
はじ

まっています。また、日中
にっちゅう

の気温
き お ん

も高
たか

くなってきておりますので、１日
にち

を過
す

ごすのに十分
じゅうぶん

な量
りょう

の水
すい

分
ぶん

を持
も

たせてください。よろしくお願
ねが

いいたします。 

 また、スポーツ振興
しんこう

センター掛金
かけきん

の口
こう

座
ざ

引
ひ

き落
お

としは、９月
がつ

（予定
よ て い

）になります。 

 

 

  

 

 
「５月

がつ

のスケジュール」おうちの方
かた

と読
よ

みましょう。 

 

 



 

 学校
がっこう

で起
お

こりやすいケガには、こんなものがあります。 

・走
はし

っていて転
ころ

んだ       ・ボールがあたった       ・ハサミやカッターで切
き

った 

 

 

 

・近
ちか

くにいる友
とも

だちに気付
き づ

かず、ドアや窓
まど

を      ・机
つくえ

やいすで挟
はさ

んだ 

閉
し

めてしまった/開
あ

けてしまった 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月
こんげつ

の学校
がっこう

保健
ほ け ん

目標
もくひょう

② 「病気
びょうき

を早
はや

くなおそう」 

今月
こんげつ

の学
がっ

校
こう

保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

① 「ケガを防
ふせ

ごう」 
 

  

 

 

 

気
き

を付
つ

け 

ましょう！ 

 

 

 

 
 


