
こ

〔ルールを守
まも

って安全
あんぜん

・安心
あんしん

 楽
たの

しい学校
がっこう

〕 

 

１．登下校
と う げ こ う

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

２．服装
ふ く そ う

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

・ジャンパー（上着
う わ ぎ

）は，

校舎内
こうしゃない

では脱
ぬ

いで，ランド

セルの中
なか

に入
い

れるように

しましょう。 

※朝礼
ちょうれい

や掃除
そ う じ

，寒
さむ

いときは

着
き

てもかまいません。 

・ネックウォーマー，手袋
てぶくろ

は，

登
とう

下校
げ こ う

以外
い が い

は取
と

って，ランド

セルの中
なか

に入
い

れましょう。 

・マフラーや耳
みみ

あては持
も

って

こないようにしましょう。 

 

 

・清潔
せいけつ

で活動
かつどう

しやすい服装
ふくそう

をしましょう。 

       

 

・ハンカチ，ティッシュ

は毎日
まいにち

持
も

ってきまし

ょう。 

・帽子
ぼ う し

をかぶって 

登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

・服
ふく

を腰
こし

に巻
ま

かないようにし

ましょう。 

校舎内
こうしゃない ぬ

ぐ

・自分
じ ぶ ん

からあいさつをしましょう。 

 

・フードはかぶらないようにしま

しょう。 

・登校
とうこう

したら，学校
がっこう

の外
そと

に出
で

ないよう

にしましょう。 

 

・名札
な ふ だ

は左胸
むね

につけましょう。 

◇登校
と う こ う

時刻
じ こ く

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

０５分
ふん

～８時
じ

２０分
ぷん

 

 できるだけ８時
じ

０５分
ふん

～８時
じ

２０分
ふん

の 間
あいだ

に着
つ

くようにしましょう。 

・より道
みち

をしないで帰
かえ

りましょう。 

・学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
き

ません。 

登下校
と う げ こ う

のみ 持
も

・ランドセルにはキーホルダーなどをつけないようにしましょう。 

 （防犯
ぼうはん

ブザーはつけてもかまいません。） 

・登
とう

下校
げ こ う

はコンクリートの通路
つ う ろ

を

歩
ある

きましょう。 

（運動場は歩きません。） 



２０２５年度 

３．持
も

ち物
も の

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．休
や す

み時間
じ か ん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持
も

ち物
もの

には，すべて学年
がくねん

・組
くみ

，名前
な ま え

を書きましょう。 

・窓
まど

や柵
さく

から物
もの

を投
な

げたり，身
み

を乗
の

り出
だ

し

たりしないようにしましょう。 

・室内
しつない

では，読書
どくしょ

や自由帳
じゆうちょう

など静
しず

かに落
お

ち

着
つ

いてできる遊
あそ

びをしましょう。 

・タブレットは、休
やす

み時間
じ か ん

は学習
がくしゅう

に関係
かんけい

あ

ることだけに使
つか

います。ゲームなどはで

きません。 

  

・トイレは休
やす

み時間
じ か ん

のうちに

行
い

っておきましょう。 

・スリッパは，きちんと並
なら

べ

ましょう。 

・ろうか，階段
かいだん

は走
はし

らず， 

右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

・ろうかや階段
かいだん

，トイレでは遊
あそ

ばず，集
あつ

まりません。 

・用事
よ う じ

がないときは，他
ほか

の学年
がくねん

のところへは行
い

きません。 

・ボールを蹴
け

って 

遊
あそ

ばないようにしましょう。 

・赤
あか

い旗
はた

が出
で

ているときは， 

運動場
うんどうじょう

に出
で

ません。 

◇学習に不必要
ふひつよう

な物

もの

は 

持
も

ってこないようにしましょう。 

☆筆箱
ふ で ば こ

の中身
な か み

をそろえましょう 

・鉛筆
えんぴつ

５本
ほん

（B／２B） 

・赤
あか

鉛筆
えんぴつ

１本
ほん

（２本） 

・消
け

しやすい消
け

しゴム（１個
こ

） 

・書き方
か き か た

鉛筆
えんぴつ

 

・定規
じょうぎ

 

・遊
あそ

び方
かた

をまもって，遊
あそ

びます。 

 

・外
そと

に遊
あそ

びに行
い

くときは，帽子
ぼ う し

をかぶりましょう。 

・休み時間には，しっかり手を洗いましょう。 

・筆箱
ふでばこ

にはキーホルダーなどを

つけないようにしましょう。 

・エレベーターは，子
こ

どもだけ

では使
つか

いません。 

・かきかたペン 

５・６年生
ねんせい

は赤
あか

・青
あお

・緑
みどり

の 

ボールペンを使
つか

えます。 
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５．学習時
が く し ゅ う じ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．給食時
き ゅ う し ょ く じ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．清掃
せ い そ う

時
じ

 

 

 

 

 

 

  

・エプロン，ぼうし，マスクをき

ちんとつけましょう。 

（一
ひと

つでも忘
わす

れると給 食 場
きゅうしょくじょう

に入
はい

れ

ません。） 

・手洗
て あ ら

いを 

必
かなら

ずしましょう。 

給食
きゅうしょく た まえ

に

・授業
じゅぎょう

のはじめ，おわりの挨拶
あいさつ

をしっ

かりしましょう。 

 ・先生
せんせい

や友達
ともだち

の 話
はなし

を静
しず

かに

最後
さ い ご

まで聞
き

きましょう。 ・「はい。」と返事
へ ん じ

をしましょう。 

・決
き

められた順番
じゅんばん

で，間
あいだ

をあけずに並
なら

びましょう。 

・給 食
きゅうしょく

時
じ

の，給 食 場
きゅうしょくじょう

に行
い

くときや教室
きょうしつ

に帰
かえ

るときは静
しず

かにしましょう。 

 

・給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

が給 食
きゅうしょく

を取
と

りに行
い

っている間
あいだ

は，読書
どくしょ

や自由帳
じゆうちょう

に

絵
え

を描
か

くことはせず，静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

 

・給 食
きゅうしょく

時
じ

間中
かんちゅう

は，席
せき

から立
た

たないようにしましょう。 

  （教室
きょうしつ

からも出ないようにしましょう。） 

・給食の後にも，必ず手洗いをしましょう。 

・決
き

められた担当
たんとう

場所
ば し ょ

を時間
じ か ん

いっぱい掃除
そ う じ

しましょう。 

  （勝手
か っ て

に担当
たんとう

場所
ば し ょ

は離
はな

れません。） 

 ・清掃
せいそう

用具
よ う ぐ

は正
ただ

しく使
つか

いましょう。 

  （ほうきを踏
ふ

んだりはしません。） 

・正
ただ

しい姿勢
し せ い

ですわりましょう。 

（椅子
い す

を引
ひ

いて，足
あし

を床
ゆか

につける。） 

 

・次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の用意
よ う い

をしてから

休憩
きゅうけい

しましょう。 

・教室
きょうしつ

から移動
い ど う

するときは， 

 静
しず

かに行
い

きましょう。 
 

・寒
さむ

い季
き

節
せつ

には，ひざかけを使
つか

っ

てもかまいません。 

・学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

をそろえましょう。 

・端
はし

までしっかり掃除
そ う じ

しましょう。 

・掃除
そ う じ

用具
よ う ぐ

は正
ただ

しく片付
か た づ

けましょう。 

  （ぞうきんをきれいに掛
か

ける，ほうきの向
む

きをそろえる。） 

・そうじの最後
さ い ご

に手
て

洗
あら

いをしましょう。 

・前髪
まえがみ

や後
うし

ろ髪
がみ

は帽子
ぼ う し

に入
い

れましょう。 

・学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

は貸
か

したり，借
か

りたりできません。 
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２０２５年度 

８．その他
た

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・体育館
たいいくかん

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

，技術
ぎじゅつ

職員室
しょくいんしつ

や他
ほか

の教室
きょうしつ

には、勝手
か っ て

に入
はい

らないようにし

ましょう。 

安全
あんぜん

に過ごすために 

１．外
そと

に出
で

かけるときは， 

「だれと」「どこへ行
い

くか」「何時
な ん じ

ごろ帰
かえ

るか」 

をお家
うち

の人
ひと

に伝
つた

えてから遊
あそ

びましょう。 

２．一人
ひ と り

で出歩
で あ る

かないようにしましょう。 

３．知
し

らない人
ひと

と話
はな

すときは，離
はな

れて話
はな

すようにしましょう。 

（目安
め や す

は両手
りょうて

を広
ひろ

げた距離
き ょ り

） 

４．つかまえられたり，連
つ

れて行
い

かれそうになったりしたら， 

大
おお

きな声
こえ

で助
たす

けを呼
よ

ぶか，近
ちか

くの「子
こ

ども 110番
ばん

の家
いえ

」に助
たす

けを求めましょう。 

（場所
ば し ょ

は確認
かくにん

しておきましょう。） 

５．何
なに

かあったら，必
かなら

ずお家
うち

の人
ひと

や警察
けいさつ

に連絡
れんらく

しましょう。 

・校内
こうない

で先生
せんせい

やお客
きゃく

さんに出会
で あ

ったら， 

自分
じ ぶ ん

からあいさつをしましょう。 

◇困
こま

ったことや，嫌
いや

だと思
おも

ったことは，先生
せんせい

や友達
ともだち

に知
し

らせたり， 

相談
そうだん

したりして，解決
かいけつ

していきましょう。 

・一度
い ち ど

，下校
げ こ う

したら学校
がっこう

には来
こ

ないようにしましょう。（忘
わす

れものなど） 

・机
つくえ

やイス，ろうかや階段
かいだん

など，学校
がっこう

の物
もの

をきれいに使
つか

いましょう。 

・タブレットは大切
たいせつ

に使
つか

います。 

・学校
がっこう

の物
もの

をこわしてしまったときは，すぐに先生
せんせい

に言
い

いましょう。 

・机
つくえ

やイスの上
うえ

には立
た

たないようにしましょう。 

  （台
だい

には黒板
こくばん

に何
なに

か書
か

くときや消
け

すときだけ立
た

つようにしましょう。） 

 


