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～弾
はず

む体育
たいいく

大会
たいかい

～   校長 田中 久雄 
 

５月 2３日（土）、天候
てんこう

に恵
めぐ

まれ、第
だい

６１回
かい

体育
たいいく

大会
たいかい

を行
おこな

いました。子
こ

どもたちは、元気
げ ん き

いっぱい応援
おうえん

し、

笑顔
え が お

でダンス
だ ん す

を踊
おど

り、真剣
しんけん

に競技
きょうぎ

していました。今日
き ょ う

まで子
こ

どもたちの練習
れんしゅう

する姿
すがた

を見
み

ていて感
かん

じたの

ですが、子
こ

どもたちには『弾
はず

む』という言葉
こ と ば

がぴったりだなと思
おも

いました。子
こ

どもたちは、常
つね

に心
こころ

が弾
はず

み、

体
からだ

が弾
はず

んでいます。子
こ

どもたちの弾
はず

む姿
すがた

を見
み

ていて、「若
わか

さっていいな」とうらやましく思
おも

いました。今回
こんかい

の体育
たいいく

大会
たいかい

、みなさんはどう感
かん

じられたでしょうか。 

今年
こ と し

は体育
たいいく

大会
たいかい

の練習
れんしゅう

を通
とお

して、『人
ひと

のせいにしない』『協力
きょうりょく

する』の２つを、子
こ

どもたちに話
はな

してきま

した。『人
ひと

のせいにする』と自分
じ ぶ ん

を成長
せいちょう

させることができません。また『協力
きょうりょく

する』ことが、世
よ

の中
なか

で一番
いちばん

大切
たいせつ

で、なおかつ人
ひと

と人
ひと

との関係
かんけい

の中
なか

で一番
いちばん

難
むずか

しいことだと思
おも

います。 

どの学年
がくねん

の子
こ

どもたちも、自分
じ ぶ ん

の力
ちから

を最大限
さいだいげん

に発揮
は っ き

し、自
みずか

ら進
すす

んで演技
え ん ぎ

や競技
きょうぎ

に一生懸命
いっしょうけんめい

取
と

り組
く

む

姿
すがた

がとても素敵
す て き

でした。それぞれに輝
かがや

き、かわいらしい姿
すがた

、たくましい姿
すがた

を見
み

せてくれました。 

特
と く

に６年生
ろくねんせい

は、新金岡
しんかなおか

小学校
しょうがっこう

のリーダー
り い だ あ

として、応援団
おうえんだん

や係
かかり

活動
かつどう

などで活躍
かつやく

し、体育
たいいく

大会
たいかい

を成功
せいこう

に導
みちび

いてくれました。新金岡
しんかなおか

小学校
しょうがっこう

の児童
じ ど う

全員
ぜんいん

が、とても前向
ま え む

きで、かわいらしく、大好
だ い す

きです。これからも

様々
さまざま

な学校
がっこう

行事
ぎょうじ

を通
つう

じて、子
こ

どもたちの素敵
す て き

な一面
いちめん

がたくさん見
み

られると思
おも

うと、わくわくします。 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま。お互
たが

いに譲
ゆず

り合
あ

って、マナー
ま な あ

よくご参観
さんかん

くださり、ご協力
きょうりょく

ありがとうございました。 

また、お手伝
て つ だ

いをいただきましたＰＴＡ
ぴいていえい

役員
やくいん

及
およ

び委員
い い ん

・有志
ゆ う し

の皆様方
みなさまがた

のご尽力
じんりょく

にも感謝申
かんしゃもう

し上
あ

げます。 

体育
たいいく

大会
たいかい

の様子
よ う す

は、ホームページ
ほ う む ぺ え じ

に掲載
けいさい

しています。上
うえ

のアドレス
あ ど れ す

をクリック
く り っ く

して、ぜひご覧
らん

ください。 

 

『誰
だれ

かのせい』より『誰
だれ

かのおかげ』 
自分
じ ぶ ん

の努力
どり ょ く

が足
た

りなかったことを、誰
だれ

かのせいにする人
ひと

がいます。「あいつのせいでチームが負
ま

けた」

「あいつがいるから楽
たの

しくない」「 妹
いもうと

( 弟
おとうと

)がうるさくて勉強
べんきょう

ができない」「今
いま

の一言
ひとこと

でやる気
き

がなくなっ

た」等
など

。人
ひと

のせいにすれば、自分
じ ぶ ん

が努力
どり ょ く

しない言
い

い訳
わけ

になります。はたしてそれで自分
じ ぶ ん

は成長
せいちょう

するのでし

ょうか。言
い

い訳
わけ

をするなとは言
い

いませんが、いろんな状況
じょうきょう

の中
なか

でも、自分
じ ぶ ん

ができることはないか工夫
く ふ う

し

考
かんが

える必要
ひつよう

はあると思
おも

います。誰
だれ

かのせいにしても、その誰
だれ

かが変
か

わってくれなければ状況
じょうきょう

は同
おな

じです。

人
ひと

が変
か

わってくれることに期待
き た い

しても、なかなか人
ひと

は変
か

わってくれません。それよりも、自分
じ ぶ ん

が変
か

わるほう

が自分
じ ぶ ん

の努力
どり ょ く

次第
し だ い

で早
はや

く改善
かいぜん

されます。自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

を他
ほか

の誰
だれ

かに決
き

められたくありません。誰
だれ

かに自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

をゆだねるのではなく、自分
じ ぶ ん

の力
ちから

で状況
じょうきょう

を改善
かいぜん

できる方法
ほうほう

を探
さが

せる人
ひと

になってほしいなと思
おも

って

います。 

また、世
よ

の中
なか

は知
し

らず知
し

らずのうちに、誰
だれ

かのお世話
せ わ

になっています。例
たと

えば、いつもきれいに並
なら

べら

れているトイレのスリッパ。その場
ば

に潤
うるお

いを与
あた

えてくれている花壇
か だ ん

の植物
しょくぶつ

。いつもおいしい給食
きゅうしょく

が用意
よ う い

さ
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れていること。あるいは、私
わたし

たちが気
き

づかないうちに落
お

としてしまったごみを拾
ひろ

ってくれた人
ひと

や、うっかり

消
け

し忘
わす

れた部屋
へ や

の電気
で ん き

を消
け

してくれた人
ひと

がいた可能性
かのうせい

もあるでしょう。そうした物事
ものごと

の裏側
うらがわ

にも「誰
だれ

かの

さりげない気配
き く ば

り」が隠
かく

れているのかもしれません。 

自分
じ ぶ ん

も知
し

らず知
し

らずのうちに「誰
だれ

か」に支
ささ

えられ、補
おぎな

われているのかもしれない。そんなふうに考
かんが

えて

みると、私
わたし

たちは『誰
だれ

かのおかげ』で幸
しあわ

せに暮
く

らせているのです。 

私
わたし

たちは誰
だれ

もが周囲
しゅうい

の人々
ひとびと

に支
ささ

えられているだけでなく、自
みずか

ら周囲
しゅうい

を支
ささ

えるべき存在
そんざい

でもあります。

だからこそ、暮
く

らしの中
なか

で「誰
だれ

の役割
やくわり

でもない物事
ものごと

」に直面
ちょくめん

したときは、『誰
だれ

かがやってくれるだろう』と

人任
ひとまか

せにするのではなく『気
き

づいた自分
じ ぶ ん

がその「誰
だれ

か」になろう』という思
おも

いで一歩
い っ ぽ

を踏
ふ

み出
だ

したいもので

す。「誰
だれ

がやってもいいことだけど、誰
だれ

かが率先
そっせん

して動
うご

かなければ始
はじ

まらない」という場面
ば め ん

でその「仕事
し ご と

」に

率先
そっせん

して取
と

り組
く

むことは、自分
じ ぶ ん

の器
うつわ

を大
おお

きくすることにもつながっていくのではないでしょうか。 

『誰
だれ

かのせい』にせず、自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

は自分
じ ぶ ん

で決
き

め、自分
じ ぶ ん

で変
か

えていく。 

『誰
だれ

かのおかげ』で今
いま

の自分
じ ぶ ん

が支
ささ

えられ、幸
しあわ

せに暮
く

らせていることを感
かん

じられる感覚
かんかく

を持
も

つ。 

誰
だれ

かがやらなければいけないのなら、その誰
だれ

かを『自分
じ ぶ ん

が引
ひ

き受
う

ける』。 

皆
みな

様
さま

のおかげで、素敵
す て き

な体育
たいいく

大会
たいかい

ができました。子
こ

どもたちに支
ささ

えられ、先生方
せんせいがた

に支
ささ

えられ、保護者
ほ ご し ゃ

の

皆様
みなさま

に支
ささ

えられ、地域
ち い き

の方々
かたがた

にも支
ささ

えられ、私
わたし

は本当
ほんとう

に幸
しあわ

せ者
もの

です。皆様
みなさま

の支
ささ

えがあっての新金岡
しんかなおか

小学校
しょうがっこう

です。私
わたし

も誰
だれ

かの支
ささ

えになれていれば良
よ

いのですが。今後
こ ん ご

ともよろしくお願
ねが

いします。 
 

６月の行事予定 

１ 月 
ﾃﾚﾋﾞ朝会，眼科検診(1 年・2∼6 年抽出) 

４年クリーンセンター見学 
16 火  

２ 火 スポーツテスト 17 水 研究授業(下校 13:25，6-2のみ 14:30) 

３ 水 歯科検診(1∼3年)，児童議会・委員会 18 木 NS 

４ 木 読み聞かせ(しんかなｻﾎﾟｰﾄclub)，NS 19 金 
5限なかよし交流会②    食育の日 

会議のため(３～６年下校 15:15) 

５ 金 ３年図書館見学       銀行振替日 20 土  

６ 土  21 日  

７ 日 クリーンアップ作戦(地域) 22 月 ﾃﾚﾋﾞ朝会 

８ 月 朝会(体育館)   元気アップウィーク 23 火 学校群研究授業(下校 13:10) 

９ 火 歯科検診(4∼6年)   児童会募金 24 水 初研ﾀｲﾑ(下校 13:10) 

10 水  25 木 NS，5年みそ作り 

11 木 NS 26 金 SC，5年非行防止教室 

12 金 6年出前授業(ﾌﾞﾚｰｻﾞｰｽﾞ)，SC 27 土 七夕まつり 

13 土  28 日  

14 日  29 月 ﾃﾚﾋﾞ朝会，NS 

15 月 ﾃﾚﾋﾞ朝会 水泳開始    学校安全の日 30 火 6年府音研事前授業 
 
◎７・８月のおもな行事  

 

・7/1(水) 一斉登校指導 ・７/16（木） 給食終了，大掃除 

・7/2（木） 4年プラネタリウム見学 ･7/17(金)  １学期終業式 

・7/3（金） なかよし交流会③ ・７/18(土) 
夏休み 

・7/4（土） PTA実行委員会・第 1回学校協議会 ∼8/24（月） 

・７/10（金）∼15（水） 個人懇談会 ･8/25(火) ２学期始業式 

・７/１２（日） O157を忘れない日 ･8/27(木) 給食開始 

・7/15（水） 6年非行防止教室 ・8/27（木）∼31（月） 校内作品展 


