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夏休みの過ごし方について（ご家族で参考にしてください） 
本日、1 学期の終業式をむかえました。地域の皆様、保護者の皆様におきましては、平素から本校の教育活動にご理解と

ご協力をいただき、ありがとうございました。児童の皆さんは終業式で伝えたように、安全に気を付けて夏休みをすごして

ください。そして、夏休みだからできることに、チャレンジしてみてください。 

1、目標を決めましょう！例えば「逆上がりをできるようにする。」「毎日、絵日記をつける」など、こつこつと毎日続ける

ことを目標にしてみてください。具体的な目標があれば、「少しずつできるようになってきた！」と実感できます。そして、

できた時には「頑張ったらできた！」という達成感を得られます。目標に向かって、挑戦してみてください。 

2、家のお手伝いをしましょう！お手伝いをすると「段取りがよくなる。」「指示をされなくても自分で仕事を見つけること

ができる。」など『生きる力』が身につきます。また、家庭内での役割は責任感や積極性、持続力を育てます。「洗濯物を干

す・たたむ」「お風呂を洗う」など、簡単なことから始めてみましょう。 

3、家族で読書をしましょう！読書習慣をつける良い機会です。就寝前 20～30 分を読書タイムと決めて、家族一緒に読書

をすると、子どもの集中力が高まります。１人で読めない時は、読み聞かせを行います。読後に、ストーリーや主人公の気 

持ちなど、感じたことを家族で話し合ってみてください。 

４、普段できないことをやりましょう！絵画、感想文、自由研究、工作など、様々なコンクールがあります。ゆっくり時間

をかけて、取り組んでみましょう。また、親子で地域のイベントに参加したり、虫や草花の観察や楽しい実験をしたりする

こともおすすめです。 

5、自分のことは自分でする習慣をつけましょう！整理整頓など、身の回りのことは自分でする習慣をつけましょう。学校 

がある時は、時間的に余裕が無くても、夏休みなら大丈夫です。 

８月主な行事予定            ９月主な行事予定 

 

２５ 月 始業式 １１：１５下校 

２６ 火 １１：１５下校 

２７ 水 給食開始 校内作品展 １３：００下校 

２８ 木 校内作品展 １３：２０下校 

２９ 金 校内作品展 １３：２０下校 

 １ 月 平和集会 

 ３ 水 委員会活動 

 ８ 月 二測定（１年） 

 ９ 火 二測定（２年） 

１０ 水 心臓検診 

４時間授業 １３：００下校 

（6 年 4 組は１４：１５下校） 

１１ 木 二測定（３年） 

１２ 金 二測定（４年） 

１５ 月 敬老の日 

１６ 火 二測定（５年） 

１７ 水 クラブ活動 二測定（６年） 

１８ 木 PTA 実行委員会 

１９ 金 たてわり活動 

２３ 火 秋分の日 

２４ 水 ４時間授業 １３：００下校 

（３年２組は１４：１５下校） 

２６ 金 学習参観 １４：４０下校 
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何にでもチャレンジ！何度でもチャレンジ！笑顔でチャレンジ！東三国丘っ子！ 

－ 考 え る 子  や り ぬ く 子  助 け 合 う 子 － 

お知らせ   

◆８月８日（金）～１５日（金）は学校閉庁日です。 

  この期間は、原則として学校の業務を休止します。

ご理解・ご協力をお願いします。 

◆８月２７日（水）～２９日（金）に校内作品展を
行います。 

保護者の皆様は、午前９時から午後４時４５分まで

の間が観覧時間です。場所は新校舎２階の理科室と４

階の家庭科室です。保護者証、スリッパ、下靴を入れる

袋をご持参ください。 

※展示は、主に理科展・製作物となっております。絵画・

習字・作文などに関してはコンクールに出展のため、展

示していません。ご注意ください。 


