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じっくり春を待つ 

校長 丹後 靖史 

先ず祝へ 梅を心の 冬籠り 

 この俳句の意味は、「春が来れば他の花に先駆けて咲く梅を心に秘めて、今は厳しい冬に堪えつつじっと冬籠りしている。し

かし春はもうすぐだ。来るべき春を今からまず祝うがよい」となります。江戸時代を代表する俳人、松尾芭蕉の句です。梅の木

を見上げると堅いつぼみが膨らんでいるもの、また、花びらが開きそうになっているつぼみも見られます。どのつぼみも冬の寒さにじ

っと耐え、春を告げる温かい日差しの下で花を咲かせようと待っています。その様子を見ると、私はどうしても子どもたちの姿と重

なります。寒い寒い冬。来年度進級する自分たちをイメージして一生懸命、学習に、行事に、生活にと仲間と協力し励む姿が、

成長の春を迎えるために必要な寒さ、厳しさであるように思えるのです。 

 ２月はあっという間に過ぎていく感がありますが、一日一日を大切にして、新しい学年に向けてのエネルギーを蓄えてほしいと

思います。福泉東小学校の子どもたちの大きな力の一つに「素直さ」があります。新しい学年、世界への出発に向けて、どの学

年も「素直な気持ち」で自分と向き合い、そして仲間、家族、自分を取り巻く全ての人々と向き合い、前進していってほしいと

願っています。 

●いじめについて 

 先月号の続きです。いじめを防止するには、どのような対策が必要でしょうか。残念ながら、いじめはどの学級でも、誰に対し

ても起こり得るもので、完全になくすということはできません。しかし、次のようなことを心がけることで、未然防止や早期発見・早

期解決に向かうことができると言われています。 

○言葉にならない「ことば」を聴く ①うまく言えない＜ことば＞②行動で訴える＜ことば＞③身体で訴える＜ことば＞ 

 自分の気持ちや感情、心の内側で思っていることなどを自分の言葉で表現できなかったり、自分の本当に求めているものを

困った行動という形でしか表現できなかったりする子どもがいたとします。そのような子どもに対し、言葉にならない「ことば」が聞こ

えてきたら聴こうとする姿勢を持つことが欠かせず、理解すること自体がサポートになります。また、異なる表現方法もあったりす

ることを伝えたりすることも大切です。 

○いじめの構造図 

 いじめ被害の多くは、いじめている子や観衆の人数よりも、

傍観者の人数に最も高い相関を示します。傍観者は、いじめ

に対して暗黙の支持を与え、仲裁者を減少させ、また、いじめ

を止められなかったことに、自己肯定感の低下が見られるとい

います。そうならないためにも、いじめ事象が起こった際に、傍観

者が仲裁に入ったり、それができなければ、教員や大人に知ら

せたりすることが必要です。そのためには、日頃から、子ども自身の当事者意識を育てるために、トラブルを教師が裁くのではな

く、子ども自身に解決を促したり、支援したりすることが欠かせません。以前にもお伝えした３つの言葉がけ（「どうしたの」「どう

したいの」「（先生に）何を支援してほしいの」）を続けることにより、子どもたちは自己決定でき、自分で解決するためのスキル

を身につけることにつながります。このことも併せて、保護者や地域の

みなさまと共有し、連携して取り組みたいと考えています。 

出典：森田洋司「いじめとは何か」中公新書 

   兵庫県教育委員会「高校生用教育資料 『HUMAN RIGHTS－いま 私がひらく 未来－』」 

 

 

 

 

日 曜日 行   事 

2 月 郵便振替 

3 火 なわとび検定 

4 水 4 時間授業、たてわり朝礼 

5 木 
1・2 年生昔遊び、歯科検診（抽出） 

学校保健給食員会 

6 金 
5 年生研究授業（5 時間授業） 

1～4・6 年生 4 時間授業 

9 月 入学説明会 

10 火 スクールカウンセラー来校 

12 木 子ども食堂 

13 金 1・2 年生学習参観・懇談会 

18 水 クラブ（最終、3 年生クラブ見学） 

20 金 3・4 年生学習参観・懇談会 

25 水 
見まもり隊感謝の集い 

委員会（最終） 

27 金 5・6 年生学習参観・懇談会 

3 月の主な予定 

3 日（火） 計算検定、6 年生卒業遠足 

4 日（水） 6 年生を送る会 

16 日（月） 卒業式前日準備（5 年生は準備参加） 

17 日（火） 卒業式 

18 日（水） 中学校予備登校 

23 日（月） 給食最終、大掃除 

24 日（火） 修了式、離任式 

※3/9（月）から全学年 4 時間授業となります。 

 
 2/3（火）に「なわとび検定」を実施しま

す。保護者のみなさまの参観も可能ですの

で、是非、お越しください。 

日時：2/3（火） 【1 時間目】1・2 年生 

         【2 時間目】3・4 年生 

         【3 時間目】5・6 年生 

場所：本校体育館 

 検定本番にあたり、なわなどの最終確認

を改めてよろしくお願いします。 

●長さ調節：自分に合った長さなのか。 

●破損：割れや切れ目がないか（検定で

破損した場合、その場で失格） 

●当日は、体操服・紅白帽を忘れずに

（普段の体育と同じ扱いです）。 

 

 
 今年も、校区自主防災訓練が開催され

ます。南海トラフ大地震・大津波がいつ発

生してもおかしくないと長い間言われ続けら

れています。地域行事ですが、非常に重要

な取り組みですので、是非、親子でご参加

ください。 

 なお、本活動は、保護者ボランティアの

活動になっておりますので、ご担当の方は、

よろしくお願いいたします。 

日時：2/15（日）午前 10～午後 12:30 

場所：福泉東小学校体育館 

★保存食を食べることができますよ！ 

 

多様性を認め合い、自分で考え、判断し、決定し、行動できる子どもの育成 ～自律と対話～ 

みんなちがっていい（多様性）自分で決める（自律）違いを対話で分かり合う（対話） 2 月の予定 

なわとび検定について 

校区自主防災訓練 

について 

発 行 

堺市立福泉東小学校 



日 曜 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年
1 日

2 月 郵便振替

3 火 なわとび検定
１４：３５～
１４：５０

4 水 ４時間（初研のため）

5 木 歯科追跡検診（抽出）

6 金
研究授業（５年外国語）

他学年４時間
１４：１５～

１４：３０

１3：１５～

１3：３０

7 土

8 日

9 月 入学説明会

10 火
スクールカウンセ
ラー来校（最終）

１４：３５～
１４：５０

11 水 建国記念の日

12 木 子ども食堂　

13 金
１・２年参観・懇談
NS来校

１４：３５～
１４：５０

１４：３５～
１４：５０

14 土

15 日

16 月 学校安全の日

17 火
１４：３５～
１４：５０

18 水
クラブ（最終）
３年クラブ見学

19 木

20 金
３・４年参観・懇談
NS来校

１４：３５～
１４：５０

１５：２５～
　１５：４０

21 土

22 日

23 月 天皇誕生日

24 火
１４：３５～
１４：５０

25 水
見守り隊感謝の集い
委員会（最終）

26 木

27 金
５・６年参観・懇談
体育館施設開放中止
（卒業式まで）

１４：３５～
１４：５０

28 土

（令和７年度) 2月下校時刻　　  　　　　　　　　　　        　堺市立福泉東小学校

１４：３５～１４：５０ １５：２５～１５：４０

１５：２５～１５：４０

１４：３５～１４：５０ １５：２５～１５：４０

１５：２５～１５：４０ １４：３５～１４：５０

１５：２５～１５：４０１４：３５～１４：５０

１４：３５～１４：５０ １５：２５～１５：４０

１５：２５～１５：４０

１３：１５～１３：３０

１４：３５～１４：５０ １５：２５～１５：４０

１５：２５～１５：４０

１３：１５～１３：３０ １５：１０～１５：２５

１３：１０～１３：２５

１３：１５～１３：３０

１５：２５～１５：４０

１４：３５～１４：５０ １５：２５～１５：４０

１４：３５～１４：５０ １５：２５～１５：４０

１５：２５～１５：４０

１４：３５～１４：５０ １５：２５～１５：４０

１４：１５～１４：３０ １５：１０～１５：２５


