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１０月の予定(☆はエバライオンの日です)（SC はスクールカウンセラー） 

１ 水 
銀行引落日         視力精検(1,2年) 
初研(全学年 4時間授業) 

２ 木 視力精検(3,4年) 

３ 金 視力精検(5,6年) 
４ 土  
５ 日  

６ 月 
☆全校朝会（6年連合運動会 壮行会） 

5年出前授業(TOYOTA)    二測定(1,2年) 
７ 火 交通安全教室 
８ 水 ワールドハッキョ 

９ 木 二測定(3,5年)  SC 

10 金 
2年あいさつ運動   5年食育指導 
3年校外学習（浜寺公園）  二測定（4,6年） 

11 土            

12 日  

13 月 スポーツの日 堺市民オリンピック 

14 火 ☆1，2年校外学習（森ノ宮方面） 
15 水 銀行再引落日 学校安全の日 

16 木 6年堺市連合運動会 

17 金  (3年校外学習予備日) 
18 土  

19 日  

20 月 ☆児童朝会 

21 火 避難訓練（不審者対応訓練） 

22 水 
1年あいさつ運動 
校内研究授業(4-2 5校時)(4-2以外 4時間授業) 

23 木  
24 金  
25 土  
26 日  

27 月 ☆1年津久野こども園との交流会 

28 火 
6年修学旅行(陶芸体験，鳥羽水族館) 
PTA給食試食会 

29 水 6年修学旅行(志摩スペイン村)  
30 木 6年 5時間授業                 SC 
31 金 6年 5時間授業 
１ 土 土曜参観 3時間授業 
２ 日  
３ 月 文化の日 
４ 火 代日休業 

今後の主な予定 

１１月 ５日 (水) 委員会活動 大阪８８０万人訓練  
６日 (木) 4年出前授業(認知症サポーター養成講座) 

    ７日 (金) ５年堺市連合音楽会（AM フェニーチェ堺） 
６年出前授業（明治） 

８日 (土) 西区ふれあいまつり 
１２日 (水) ４年出前授業（NTTドコモ） 
１５日 (土) 子どもカーニバル（津久野中学校） 
１８日 (火) ６年部活授業体験（PM 津久野中学校） 
１９日 (水) 就学時健康診断 
２１日 (金) ５年校外学習（読売新聞） 
２６日 (水) 初研（４時間授業） 
２８日 (金) ６年にんげん学習交流会（上野芝小学校） 

１２月 ３日 (水) ５年１組校内研究授業（他クラス４時間授業） 
８日（月）９日（火） 全クラス４時間授業 

１０日(水)～１2日(金) 個人懇談会 （４時間授業） 
１2日 (金) ５年出前授業（ミュシャ館） 
１７日 (水) クラブ活動 
２３日 (火) ２学期給食最終 （４時間授業） 
２４日 (水) ２学期終業式（３時間授業） 一斉下校指導 

１月 ８日 (木) ３学期始業式（３時間授業） 

世界陸上東京大会から 

  

９月に東京国立競技場を中心に世界陸上(世界陸上競

技選手権)が開催されました。日本代表選手たちの活躍

に、胸を熱くした方も多いのではないでしょうか。子ど

もたちからも「すごいな」「かっこいいなあ」「走って

みたいな」という声が聞こえてきました。 

私は世界陸上をテレビで 

見て、堺市連合運動会と繋 

がりがあるように感じまし 

た。この運動会は、毎年、 

金岡陸上競技場で行われ、 

堺市立の小学校すべての６ 

年生が参加しています。連 

合運動会の種目には、100ｍ 

走、50ｍハードル、4×100ｍリレー、走り幅跳び、ソフ

トボール投げと綱引きがあります。綱引き以外の種目は

陸上競技の基本である「走る」「跳ぶ」「投げる」で、

一定の距離を全力で走ったり、バトンの受渡しをしたり、

リズミカルにハードルを走り越えたり、リズミカルな助

走から踏み切って跳んだりして、記録に挑戦したり、相

手と競走(争)したりする楽しさや喜びを味わうことがで

きる運動です。陸上運動の楽しさや喜びを味わい、その

行い方を理解するとともに、それぞれの種目の基本的な

技能を身に付けることが目標です。陸上運動を楽しく行

うために、自己やグループの課題を見付け、その解決の

ための活動を工夫するとともに、約束を守り助け合って

運動をしたり、勝敗を受け入れたり、仲間の考えや取組

を認めたり、場や用具の安全に気を配ったりできるよう

にすることが大切です。（小学校学習指導要領解説【体育

編】より）また、綱引きはいろいろな運動会でよく行わ

れている団体競技です。動き方を理解し、全員が心と体

を一つにすることで、一本の綱を大きく引く力に集約さ

れます。 

これらの競技は、低中学年で運動を楽しんだり、考え

たり、技能を身に付けてきたりしたことが生かされてい

ます。 

６年生は、10月 16日に行われる連合運動会に向けて、

残暑が厳しい中、体育の授業で、練習に取り組んでいま

す。よりよいパフォーマンスを発揮することはもちろん

いいことですが、それまでの授業での取組、振り返りも

大切にしてほしいと考えています。 

世界陸上のトップアスリート達は、前述した陸上競技

の「基礎・基本」を積み重ねています。こうした姿勢は

大いに見習うものがあります。「基礎・基本」は、子ど

もたちの学習や生活にも通じることで、漢字や計算の練

習、挨拶や時間を守ることなど、将来未来の子どもたち

の財産となります。コツコツと積み重ねてもらいたいも

のです。 

    息息  吹吹  
令和７年１０月号  堺市立家原寺小学校  

エバライオンの日は、おうちの人と登校しましょう。 

月曜日が祝日の時は火曜日がエバライオンの日にな

ります。週末は子どもの下校を見守る日です。 
 

家庭数 

昨年度の連合運動会より 

「安全見守り隊」の皆さま ありがとうございます 

保護者の皆さまへ 
ご都合のつく範囲で、参加していただ 

ける日、時間に通学路にお立ちください。 


