
 

「する・みる・支える・知る」経験を通じて運動・スポーツに親しむ機会を 
                          校長 島原 宏文 
厳しい暑さがようやく落ち着いたかと思うと、秋が一気に深まってきました。寒暖差により体

調を崩しやすくなり、インフルエンザ等の感染症も流行しだしました。 

健康管理には十分にお気をつけください。 

 さて、10 月は 6 年生が連合運動会、5 年生が連合音楽会を終え 

ました。こどもたちの一生懸命な姿、仲間と協力する姿、そして 

何より活動を楽しみいきいきと活動する姿に、私たち教職員も大 

きな感動をもらいました。先日、朝礼でこどもたちに紹介した 

６年生連合運動会の感想文の一部を掲載します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いよいよ今週末には体育参観が控えています。1 から 4 年生の子どもたちも、いよいよ出番で

す。これまで高学年の頑張る姿を見て学んだことを生かし、それぞれの競技や演技に精一杯取り

組んでくれることを期待しています。 

 さて、スポーツ庁では、スポーツとの多様な関わり方として「する」「みる」「支える」「知る」

の４つのことを提唱しています。これは、単に運動技能を習得するだけでなく様々な角度からス

ポーツに関わることで、生涯にわたって運動やスポーツに親しみ、豊かな人生を送るための資質

や能力を育むことをねらいにしています。体育参観に向けた取組は、この４つのことに触れる機

会となります。自分が競技・演技することや他学年の活動をみる楽しさ、そして、運動の行い方

や協力することの大切さを知る機会になります。さらに、児童宣誓や堺っ子体操などの係をこど

もたちが担い、体育参観のプログラムの一部を支えます。地域・PTA のみなさんが見守り活動等

で参観を支えてくれていることも知る機会になればと思います。 

 また、最近の話題では世界陸上東京大会やサッカー日本代表ブラジル戦、野球では日本シリー

ズ・ワールドシリーズなどが行われており、スポーツ観戦により日本人選手の活躍をみる機会が

多くあります。11 月 15 日には「東京 2025 デフリンピック」が開幕します。聴覚に障がいのあ

るアスリートによる国際大会で、100 周年を迎える記念すべき大会です。70 以上の国から 3,000

人を超える選手が参加し、陸上・水泳・バスケットボールなど 21 競技が行われます。本校では、

12 月にデフリンピックに出場するバレーボール選手の講演をこどもたちが聞く予定です。努力

を重ねて夢を叶える姿から、こどもたちが勇気と感動を受け取ってくれることを願っています。  

こうした「する」「みる」「支える」「知る」経験を通じて、スポーツの楽しさや意義を感じな

がら、生涯にわたって運動に親しめるようになってほしいと願っています。体育参観やスポーツ

観戦をきっかけに、涼しくなったこの時期、ウォーキングやランニング、縄跳びなどの運動を親

子で楽しんでみるのもいいかもしれません。 
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１１月号 

           ★「綱引き」雨にうたれながらも引っ張った。AとBを心から応援した。 

           いろんな学校のチームワークがすごかった。浜寺も負けずに空を見て、 

           腰を低く声を出して練習の時よりもたくさん力を使って、勝った・・・ 

           リレーの応援では、他校に負けず人一倍友達と応援した。・・・浜寺関係 

           なく他校にも「がんばれー！」と最後まで応援した。声を出しすぎたのか 

           のどがいたくなったけど最高に楽しい連合運動会にできたからよかった。  

★「リレー」みんなで練習していくうちに本当に大切なのは本番でいい記録を残すことや１位をと

ることではなく連合運動会で共にたたかう仲間との短い時間を大切にして、本番で全力を発揮する

ことだと気づいた。無理そうだからあきらめるのではなく、今まで頑張ってきたことをぶつけるの

が大切だと気づいた。当日、自己ベストの１分を切り57.4秒の記録。これは自分一人では成し遂げ

られない仲間のおかげだと思った。 

 



 

 

日 曜 行　　　　　 事 ＰＴＡ等 日 曜 行　　　　　 事 ＰＴＡ等

1 土  A4 体育参観 17 月
  幼保交流（船尾）

図書室閉鎖

2 日   体育参観予備日 18 火   校内図画展 PTA安全パトロール

3 月 文化の日 19 水
  クラブ

幼保交流（諏訪森）

4 火 代休 20 木  B4 校内研究授業（５－３）

5 水  21 金
  幼保交流（ミモザ）

4年いきいき発表会

6 木   1・2年出前授業（どんぐり工作） 22 土   科学教育フェスタ

7 金  A5 職員研修 23 日 勤労感謝の日

8 土
 

24 月 振替休日

9 日  25 火
1・4年交通安全教室  心臓検診２次（抽出）

 2・6年出前教室（障がい理解）
PTA安全パトロール

10 月   新校舎見学ツアー（児童） 26 水  B４ 職員研修

11 火   1年校外学習（ビックバン・みかん狩り） PTA安全パトロール 27 木   6年修学旅行

12 水
 B4 はまG

就学時健診
28 金

  登校指導　　6年修学旅行

４年食育指導

13 木  A5 職員研修 29 土  

14 金
  学校安全の日　1年A4

えがお交流会（浜寺昭和小）

学校安全パトロール（新

校舎）
30 日  

15 土  

16 日  

＜１1月の主な行事＞

日 曜 行　　　　　 事 ＰＴＡ等 日 曜 行　　　　　 事 ＰＴＡ等

1 月  17 水   クラブ

2 火   ２年校外学習（海遊館） PTA安全パトロール 18 木  A４

3 水   委員会 
PTA認知症サポーター講

座
19 金  A４

4 木   6年にんげん学習交流会（浜寺昭和小） 20 土  

5 金  A５ 職員研修 21 日  

6 土  22 月
 A４ 6年非行防止教室

お話し会（４・５年）

7 日  23 火  A４ 給食最終　大掃除 PTA安全パトロール

8 月  A４ 24 水
 B３ 終業式　一斉下校指導

新校舎移動作業開始

9 火  B４ 個人懇談会 PTA安全パトロール 25 木 　  冬季休業開始

10 水  B４ 個人懇談会 26 金 　

11 木
 B４ 個人懇談会

1年食育指導
のび体育館使用(PM) 27 土  

12 金  B４ 個人懇談会 28 日  

13 土  29 月 　  年末年始の特別休暇

14 日  30 火 　

15 月   お話し会（１・２・３年） 学校安全パトロール 31 水 　

16 火   4年出前授業 PTA安全パトロール

＜１2月の主な行事＞

24日午後より，引っ越し作業が始まります。

職員室引っ越しのため，電話・FAXが不通

となる時間があります。ご不便をおかけし

ます。



 

 

 

 

 

 

１０月の初旬から，体育参観の練習が始まりました。体育委員会では少し

でも当日の励みになればと，スローガンを考えてくれました。 

今年のスローガンは「出し切れ全力!仲間と最高の体育参観

にしよう。パワーー!」です。今年も全児童からアンケートを取り，

みんなの思いを反映させたスローガンになりました。 

明日はいよいよ本番です。こども達が一致団結して，輝いている姿を楽し

みにしていてください。 

 

放課後の過ごし方 

 秋がどんどん深まり，校内でも長袖・長ズボンの児童が増えてきていま

す。それと同時に，日の入りの時間も早まっています。改めてご家庭でも門

限の時間なども含めて放課後の過ごし方を話し合ってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜小 生指便り 

１１月号 堺市立浜寺小学校 

      生徒指導委員会 

令和７年１０月３１日（金） 

体育参観スローガン 

SSW 竹下先生の予定について 
 
１１月の来校予定…１１・１８・２５日（火曜日） 

どんな内容を相談していただいても構いません。時間につきましては学校に相談して頂い

たら，できる限り調整させていただきます。 

 まずは，担任または教頭までご相談ください。ぜひ積極的にご活用ください。 

＜自分の身を守るために＞ 
①  暗くなる前に帰る。 

 

②  暗い道や人通りの少ない道は避ける。 

 

③  怪しいと思ったときは距離をとる。 

 

④  不審者に出会ったら大声をだす・ 

逃げる・近くの大人に助けを求める。 

(大人はこどもに道を尋ねたりしないので

ついていかない。) 

＜遊びに行く前に＞ 
 

① だれと遊ぶのか。 

 

② どこで遊ぶのか。 

 

③ 何時に帰ってくるのか。 

 

この 3 点をお家に人に伝えてから遊びに

行きましょう。 



 

 

 

 

 

自主警備隊の方にだけ，下校時刻をお知らせしています。 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 


