
 

こどもたちの成長や可能性を信じて 
校長 島原 宏文 

今年も本当に暑い夏休みでしたが，こどもたちは楽しい思い出をたくさんつくることがで

きましたでしょうか。命に関わるような大きな事故や事件も無く，425名の児童数で２学期

を迎えることになりました。ほっと一安心，喜ばしいことです。 

さて，２学期の始業式では，こどもたちに次のようなことをお話しました。 
今日から２学期がスタートしました。長い夏休み楽しく過ごせましたか？終業式の日に，校長先生

は３つのお話をしました。１つ目は「戦争・平和について考える」，２つ目は「早寝・早起き・朝ご

はん」，そして３つ目は「な・つ・や・す・み」のお話でした。「○な○つ○や○す○み」は，こんな言葉

でがんばってほしいことを伝えました。 

○なんでもいいよ ○つづけてごらん ○やってごらん ○すてきなじぶんが ○みつかるよ 

みんなは，夏休みに何か「続けられたこと」「やってみたこと」はありましたか？ 

例えば「水泳」「朝顔や生き物の観察・お世話」「理科の自由研究」「読書」「お家のお手伝い」

「自主学習」「運動」「早寝・早起き・朝ごはん」など，ぜひチャレンジしたことをクラスの友達

や先生たちに伝えてください。そして，がんばれた自分，やってみようとした自分に「自信」をも

ちましょう！ 

校長先生は，夏休み前，体力が落ちてきたな…と感じたので，「富士山のてっぺん（頂上）に自

分のこどもと一緒に登る！」という目標を立てました。大阪で一番高い山 1,125メートルの金剛山

は登ったことが何度もありましたが，富士山は 3,776メートルあり，日本一高い山で登り切ったこ

とがありません。登り切るために「毎日 30分間運動する」と決めて，歩いたり，走ったり，なわと

びをしたり，サッカーをしたりしました。 

途中で休んだ日もありましたが，その結果，当日は・・・途中から気分が悪くなったり，足が動

かなくなったりして，富士山の頂上までは登り切ることができなかったけれど，3,400 メートルまで

登ることができました。息子とがんばれたことや少し体力がついたことは，とても嬉しく自信にな

りました。２学期も体力アップをめざして校長先生は運動を続けます。 

みんなは，どんなことをやってみたいですか？続けてみたいですか？１学期は浜リンピックがあ

り，様々な運動に取組みましたが，２学期は９月からまた水泳・水遊び，11 月には体育参観，６年

生は 10月に連合運動会があります。今から運動を続けてみてはどうでしょう。 

また，1学期は読書キングでがんばった人もいました。自分のベストをめざしてたくさん本を読ん

でみるのもいいでしょう！自主学習コンテストで表彰された人たちのノートを参考にして，毎日少

しずつ勉強してみるのもよし！元気に登校するために「早寝・早起き・朝ごはん」を続けたり，給

食を残さず食べ続けたりすることも立派なチャレンジです！ 

長い２学期です。何かを続けていけば２学期の終わりには，きっと続けられた自分に達成感や成

長を感じ，自信につながることでしょう。みんなで喜び合いましょう。「いきいきとしている学

校」をめざしましょう。 
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早寝・早起き・朝ごはんで生活のリズムを 

いきいきとしたあいさつが響き合う学校に 



長い夏休み中，こどもたちはがんばれたことや，やってみたこともあれば，ゆっくりのんび

り過ごした時間もたくさんあったことでしょう。ついつい気になるところに目を向けがちです

がそれは伸びしろとして捉え，いいところにフォーカスして褒めてあげてほしいと思います。

こどもたちの成長や可能性を信じ，我々教職員も命に関わる危険な行為や人を傷つける言動に

は毅然とした態度で指導し，がんばろうとしている姿や今までと変わった瞬間等に目を向け，

やる気と自信を引き出していきたいと思います。 

2学期も引き続き「いきいきとしている学校‐こどもも教職員も‐」をスローガンに，こど

もたち一人ひとりが輝けるよう全職員一丸となって，指導支援してまいりますので，ご理解と

ご協力の程，どうぞよろしくお願いいたします。 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行　　　　　 事 ＰＴＡ等

25 月  B３ ２学期始業式

26 火  A3 PTA安全パトロール

27 水
 A4 給食開始

2測定（4年）

28 木  A4 2測定（3年）

29 金
 A4 登校指導

2測定（2年）

30 土  

31 日  

＜８月の主な行事＞

日 曜 行　　　　　 事 ＰＴＡ等 日 曜 行　　　　　 事 ＰＴＡ等

1 月
  通常授業開始

4年出前授業　　2測定（1年）
17 水

 B４ 校内研究授業（３－１）

えがお出前授業

2 火   2測定（5年） PTA安全パトロール 18 木
  ふれあい動物園（1年）

4年校外学習（柏原方面）

3 水
  委員会

2測定（6年）
19 金  

4 木   えがお学級６年南中支援見学会 20 土  

5 金  A５ 職員研修 21 日  

6 土  22 月   ４年出前授業

7 日  23 火 秋分の日

8 月   視力検査（6年） 24 水  B４ 校内研究授業(２―１）

9 火   視力検査（3・4年） PTA安全パトロール 25 木   ５年臨海学校

10 水
  はまG

視力検査(1・2年）
26 金   ５年臨海学校

11 木
 A５ 職員研修

視力検査（5年）職場体験（６年）
27 土  

12 金   職場体験（6年） 学校安全パトロール 28 日  

13 土   堺市学校理科展覧会 29 月  

14 日   堺市学校理科展覧会 30 火
  登校指導　　オープンスクール　　　防災絵本の会

　4年いのちの授業
PTA安全パトロール

15 月 敬老の日

16 火
  心電図健診（1年全員・2～6年抽出）

PTA安全パトロール

＜９月の主な行事＞

〈体調管理にご注意ください〉 

 今年も残暑が厳しく，暑い日が続くようです。特に，夏休み明けの２週間は，お子様の精神

面・体調面をご留意いただきますようお願いします。また，登下校時の熱中症対策として「赤

白帽の着用」「日傘の利用」「早寝・早起き・朝ごはん」等声かけをお願いいたします。なお

水分補給のため水筒に十分に水分を入れて持たせてください。 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月の生活目標は， 身だしなみを整えよう  です。 

 学校では，「名札をつける，靴をしっかりと履く，帽子をかぶる，シャツをズボ

ンやスカートの中に入れる」というこの４点を中心に指導しています。 

 靴をきちんと履くことや帽子をかぶることも安全のために大切だということで指

導しています。特に今の季節は暑いので，厳しい日差しから頭を守るためにも帽子

は欠かせません。 

 身だしなみを整えて，気持ちよくみんなが過ごせる学校を，そして，こどもたち

をご家庭，地域，学校で見守り，成長させていければと思います。ご協力よろしく

お願いします。 

 また，学期の最初は持ち物が多いです。本日配信されている学年だよりをこども

と一緒に確認していただき，学習活動が笑顔でスタートできるようによろしくお願

いします。 

 

 ２学期が始まりました。夏休みはいかがだったでしょうか。夏休み中，特に大きな

事件や事故などの連絡がなかったのでうれしく思っています。 

２学期はオープンスクールに体育参観など大きな行事もたくさんあります。忙しい

中でも児童の様子に目を向けながらみんなで認め合い有意義な学期にしていきます。 

 連日，暑い日がまだまだ続いています。熱中症予防のためにも大きめの水筒のご準

備をお願いします。 

浜小 生指便り 

 
 

8・9月号 堺市立浜寺小学校 

      生徒指導委員会 

 令和７年８月２５日（月） 

SSW 竹下先生の予定について 
 竹下先生は，引き続き２学期も毎週火曜日を基本に来校されます。 

来校予定・・・８月２６日  ９月２・９・１６・３０日 

どんな内容を相談していただいても構いません。時間につきましては学校に相談し

て頂いたら，できる限り調整させていただきます。 

 まずは，担任または教頭までご相談ください。ぜひ積極的にご活用ください。 



 

 

 

 

 

 

自主警備隊の方にだけ，下校時刻をお知らせしています。 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


