
5月～それは試行錯誤の時～  校長 安原 巧 

新学期が始まって 1ヶ月が経ちました。ご家庭での

様子をお聞かせいただく家庭訪問では、お時間を調

整していただいた上に、たくさんのお話を聞かせてい

ただき、ありがとうございました。 

実際、1 年生の様子を見ていると子どもたちは学校

生活にもずいぶんと慣れてきたように感じています。

元気に挨拶をし、静かに授業に取り組み、給食も自

分たちで配膳している姿には頼もしさを感じます。そ

の自信に満ちた姿からは、そろそろ新しい環境の中

で、自分の力を試したくなっているなということも感じ

ています。ただし、「力を試す」ということが、学習や生

活面でも友だちや先生たちとの距離感を測るような行

動につながるためにトラブルになることがこれから増

えてくるという点は気をつけなければなりません…。 

例えば、友だちとの関わりでも「友だちになりたい」

という気持ちが「ちょっかい」という行動で現れることが

あります。相手と関わりたいという気持ちは大切です

が、まだまだ言葉が足りないことから「刺激的な言葉」

を使ってしまい、けんかが起こることもあります。「相手

との距離感を測る」「適切な言葉を使う」は人間関係を

築くために学んでいかなければいけないことです。し

かし、このことを学ぶには実際に試してみなければな

らず、失敗から学ぶことも多いです。小学校生活とい

う「集団生活」の中で、失敗もしながら、人間関係の築

き方を学んでいくということはとても大切なことであり、

どの学年でも起こることです。より一歩踏み込んだ人

間関係を築くために試行錯誤を始めた子どもたちが

ホッとできるためにも、ご家庭でリラックスした環境作り

に努め、前後の脈絡も踏まえた子どもたちの思いや

お話を丁寧に聞いてあげてください。 

また、集団でのルールについても、教えられたルー

ルを守るという気持ちと「ルールを守らなければどうな

るんだろう」という冒険の気持ちが出てきます。新しい

環境の中でどのくらいまで許されるのだろうかという

「探り」の気持ちが生じることもあります。落ち着いた学

習環境・生活環境を整えるために学校でのルールも

これから丁寧に指導して参ります。保護者の皆様のご

理解、ご協力をよろしくお願いしておきます。 

【みんいくの推奨～0のつく日は『はよねるデー』～】 

子どもたちの健康を守り、規則正しい生活習慣を

身につけるために堺市では睡眠教育「みんいく」を全

市的に推進しています。本校では毎月の 0 のつく日

「10日・20日・30日」を「はよねるデー」とし、午後 8時

に「早寝」「定時就寝」を勧めるメールを tetoruで配信

しています。小学生には最低 9 時間の睡眠が必要と

されています。心身の発達のためには、疲れをとり、

成長を促す「良質の睡眠時間」が必要です。心と体、

脳をリフレッシュさせるため、将来の健やかな成長と

人生を左右するかもしれない生活習慣を身につける

ためにも良質の睡眠時間確保にご協力ください。 

「早   寝」…午後 10時までに就寝しましょう 

「定時就寝」…自分や家族で決めた時刻までに就寝

しましょう 

【健康に気をつけてお過ごしください】 

連休後には体育参観の練習が本格的に始まりま

す。5 月とはいえ汗ばむ陽気になることもあれば、朝

晩は長袖が必要な日もあり、寒暖の差が大きく風邪

を引きやすいのがこの時期の特徴です。また「はしか

（麻疹）」など感染症の流行も懸念されています。外出

することも多い連休ですが、くれぐれも健康に気をつ

けて5月をお過ごしいただきますよう、ご家族、地域の

皆様の健康・安全を祈念しております。 
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５ 月 行 事 予 定 

日 曜 児童活動・行事 

1 金 視力検査 3年 

2 土  

3 日 憲法記念日 

4 月 みどりの日 

5 火 こどもの日 

6 水 振替休日 

7 木 内科検診 2・3・6年男子 

8 金 視力検査 6年 

9 土  

10 日  

11 月 全校朝会 耳鼻科検診 PTA 学年委員総会・実行委員会 

12 火 登校指導・ﾎﾟｲﾝﾄ下校指導 3 年校外学習(堺市役

所・自転車博物館) PTAあいさつ運動 

13 水 ｸﾗﾌﾞ活動① 避難訓練 2H 視力検査 5年 

14 木 ｽﾎﾟｰﾂﾃｽﾄ 内科検診 2・3・6年女子 

15 金 ｽﾎﾟｰﾂﾃｽﾄ 視力検査 4年 

16 土  

17 日  

18 月 全校朝会 避難訓練予備日 色覚検査 1年 

19 火 5年学力調査 3年校外学習予備日 色覚検査 1年 

20 水 初研 4時間授業 下校 13:10 4年学力調査 

21 木 6年学力調査 眼科検診 1-1~3組,2~4年 

22 金 5年校外学習(ﾋﾟｰｽおおさか・大阪城) 

23 土  

24 日  

25 月 全校朝会 検尿 1次 

26 火 登校指導・ﾎﾟｲﾝﾄ下校指導 検尿 1 次 PTA あいさつ運動 

27 水 委員会活動 6H 

28 木 6 学年合同体育 1・2H 眼科検診 1-4~6 組，5・6 年 

29 金 4時間授業 下校 13:40 

30 土 体育参観 下校 12:20 

31 日 体育参観予備日① 

６月の主な行事予定 

  １日（月） 体育参観代休 

  ２日（火） 体育参観予備日② 

  ３日（水） ｸﾗﾌﾞ活動 6H 

  ４日（木） 2年校外学習 内科 1・4・5年 

  ５日（金） 1年校外学習 

  ８日（月） PTA実行委員会 

９日（火） 登校指導・ﾎﾟｲﾝﾄ下校指導 

        PTAあいさつ運動 

 １０日（水） 委員会活動 6H 

 １１日（木） 6年校外学習 歯科 2・4年 

        5年みそ作り 

 １２日（金） 4年校外学習 5年みそ作り 

 １７日（水） 3~6年 5時間授業 

 １８日（木） 歯科 3・5・6年 

 ２３日（火） 登校指導・ﾎﾟｲﾝﾄ下校指導 

        PTAあいさつ運動 

 ２４日（水） 初研 4時間授業 下校 13:10 

 ２５日（木） 歯科 1年 

 ２６日（金） 6年授業研 5H 

 

 

はとぶえ ３月号入選者 

詩  ２年 〇〇 〇〇 

   ５年 〇〇 〇  〇〇 〇〇 

 

図画 ３年 〇〇 〇〇   

４年 〇〇 〇〇 

６年 〇〇 〇〇 

 

習字 ３年 〇〇 〇〇 〇〇 〇〇〇 

   ４年 〇〇 〇〇 〇〇 〇 

５年 〇〇 〇〇 

※昨年度の入選作品ですので，昨年度の学年となって

います。 

HP用のため 

名前は〇〇で

表記していま

す。 


