
 

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

９月行事予定 

★８・９月生活目標★ 

◇チャイムを守ろう 

何が人の心を元気にするのだろう… 

校長 山本 賢也 

「学生時代に旅をしました」というと格好よく聞こえますが，めちゃくちゃ無謀な旅行の話です。

大学１回生（関西圏特有の呼称。１年生です）のとき，夏の２週間，自転車で北海道を周りました。

何が無謀かというと，次の通り。①所持金２万円 ②出発２日前に買ったクロスバイクで ③携帯

電話無し・情報源は地球の歩き方（北海道編）のみ ④寝袋持参で宿泊施設の予約一切無し…etc 

我が子が同条件で「行ってきまーす！」と言い出したら確実に止めます。我が親はよく承諾したな

ぁとつくづく思うのですが，言っても聞かなかい奴だったことは自覚しています。舞鶴港からフェ

リーに乗り，小樽へ。小樽から北海道を自由（？）にめぐり，小樽に戻ってくるというルート。 

まぁ，散々でした。それまで乗ったことのない硬いサドルにお尻の皮はずるずる。それでも『１日

２００㎞進まないと，周れない，いや帰れない！』という危機感。 そして，１日に使えるお金は

1,400 円（20,000 円÷14 日）程度… 「お腹がすいて力が出ない…」状態が続き，夜に「道

の駅」のベンチで寝袋にくるまって，独りぼっちで寝る心細さ… いや，ホンマに自業自得です。 

 「いやだ，逃げ出したい」「なんでこんなことをしてしまったんだ」「これから先，どうなって

しまうのだろう…」という思いに，脳を支配されたとき，人はどうやって顔を上げることができる

のでしょうか。 推し活？ 運動？ お酒？ ショッピング？ 各種の自己投資？ 様々な気分転換が社

会にはあふれています。どれも，それが好きな人にとっては，大いに気分を変えてくれることでし

ょう。でも，私は，追い込まれて，逃げ場がなく，苦しくて苦しくて仕方がないと心が悲鳴をあげ

ているときに，人の心を元気にしてくれるのは，「人との関わり」だと思っています。 

 ハンドルから手を放し，大きく手を振ってくれたライダー達。横を走るときに減速し，窓を開け

て，「がんばれ！」と声をかけてくれたトラック運転手。「道の駅」でお菓子をくれた老夫婦。自

炊したカレーライスを分けてくれたソロキャンパー… 皆様の関わりのおかげで，最後まで自転車

をこぎ続けることができました。その度に心がジーンと温かくなって，尽きてたはずの力が湧いて

きたのです。今，私は，できる限り誰かの心を元気にできるよう，人と関わり続けています！！ 
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★令和８年度  めざす子ども像★  

 

〇学びを楽しむ子ども～知～  

〇つながりを楽しむ子ども～徳～  

〇心身共に健やかに，学校生活を楽しむ子ども～体～  
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８月行事予定 

日 曜 学　　校　　行　　事

25 火
始業式
A3　下校終了11:40

26 水
登校指導
B4　下校終了12:25

27 木
給食開始
A4　下校終了13:20

28 金 A4　下校終了13:20

29 土

30 日

31 月
A4　下校終了13:20

日 曜 学　　校　　行　　事

1 火
教科書配付　通常授業開始
避難訓練　心臓検診10:50～

2 水
委員会活動④
1～4年　下校終了13時20分
5・6年　下校終了14時40分

3 木 6年修学旅行（伊勢・志摩）
4 金 6年修学旅行（伊勢・志摩）
5 土
6 日
7 月
8 火

9 水
5年臨海宿泊学習（淡輪）
1・2年A4　 13:20下校終了
3・4・6年A5　14:40下校終了

10 木 5年臨海宿泊学習（淡輪）
11 金 5年　A4 13：20下校

12 土 堺市学校理科展覧会[ソフィア]

13 日 堺市学校理科展覧会[ソフィア]

14 月

15 火
研究授業(6-1)
6-1以外13:20下校
6-1 14:40下校

16 水
クラブ活動③
1～3年　下校終了13：20
4～6年　下校終了14：40

17 木 2年町たんけん
18 金 ふれあい集会③
19 土
20 日
21 月 敬老の日
22 火 国民の休日
23 水 秋分の日
24 木 2年町たんけん予備日
25 金 3年スーパー見学
26 土
27 日
28 月
29 火
30 水 B4　13:10下校



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


