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 はる   ひ    ざ     なか  かぜ  かん

やわらかな春の日差しの中を、風がここちよく感じ
 き  せつ     そつぎょう   しんきゅう  すこ

られる季節になりました。卒業・進級まであと少しです。
 ねんかん        はや  はや  お        

この1年間、みなさんは、早ね早起きはできましたか？
 わす  もの  おお

忘れ物は多くなかったですか？  

        がつ  もくひょう

４月からいいスタートがきれるように、目標をたてて
おいてくださいね。

～～卒業・進級 おめでとう号～～ 

毎年加入していただいている

日本スポーツ振興センター災害

共済給付制度の申請を行うことが

できます。

学校でけがをして、病院を受診

した場合は、担任または保健室

までお知らせください。

なお、保険点数の合計が５００
点未満の場合は不支給となります。
(支払い金額ではありません)

保護者のみなさま
本年度も、学校保健活動にご協力いただきありがとうございました。

今後も子どもたちの健康を支え、安全な学校生活を送ることができるよう

サポートして参ります。どうぞよろしくお願いします。

参考文献：『健康教室』東山書房，『健』日本学校保健研修社 他
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ふく つう  ず つう

腹痛、頭痛、しんどい
がっ こう がい

学校外でのけがのしょち、
きがえ など
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