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 さむ   ひ    すこ   はる   かん

寒い日もありますが、少しずつ春を感じられるあたた
ひ    ひ   き    も

かい日もありますね。そんな日はフワフワした気持ちで
 そと   で      ゆ  だん     

外に出たくなりますが、まだまだ油断はしないで！
  がつ  かん だん  さ おお  きょうふう   ふ きゅう 

３月は「寒暖差」が大きく、強風が吹いたり、急に 

ひ  こ  ひ    うわ  ぎ  も ある                   かさ      ぎ  

冷え込む日があります。上着を持ち歩いたり重ね着をして
    はる

かぜをひかないようにしましょう。春はもうすぐです。
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