
 

 

 

 

 

 

 

 

 「仲良く過ごす」を大切に 
                   校長  江里口 幸子 

 暑すぎず寒すぎず，さわやかな季節です。子どもたちも，過ごしやすくなって，運動場 

で遊ぶ姿がたくさん見られます。昨年度末，本校の運動場の改修があり，コースロープも 

新しく引かれて，とても使いやすくなりました。休み時間は，先生も一緒になって走り回 

ったり，ボールを投げ合ったりしながら友だち同士，仲良く過ごしています。その中でル 

ールを決めて，友だちの輪を広げていっているようです。また，1年生は２年生といっしょに学校中を探検し

ながら，結びつきを深めています。高学年は委員会活動を通して，一緒に活動し仲良くなった子もいます。１

学期がスタートし，新しい出会いがあり，あらためて相手を思いやる気持ちや，感謝する気持ちを持ち，仲良

く過ごしてくれることを願います。 

さて，新学期が始まり１か月が過ぎました。4月１８日の授業参観には，たくさんの保護者の皆様にお越し

いただき，ありがとうございました。お子様が，学習に向かう様子をご覧いただくことができたかと思います。

また，懇談会へのご参加もありがとうございました。４月末には，家庭確認およびご希望の方のご家庭を訪問

させていただき、お子様の様子等をお聞かせいただきました。聞かせていただいた内容を参考に、日々の指導

にも活かしていきたいと思います。家庭訪問をする中で、近隣の環境についても教職員が 

自ら点検し、危険な箇所はないか、交通事故が起こりやすい場所はないか、などの確認も 

させていただきました。この時期「魔の７歳」と言われ，小学校１年生くらいの子どもが 

交通事故に遭いやすい時期を指す言葉です。７歳に限らず，子どもたちは目的地などに向 

かって，急ぐ中で事故に遭うことが多く，注意が必要です。ご家庭でも，出かける前に， 

周りをよく見て自転車に乗ることや，横断歩道を渡ることなど，声かけをお願いします。 

 大型連休中，遊びに行く機会や，体を動かす機会も多いと思います。しかし，子どもたちは，４月に頑張っ

た分，少し疲れが出る頃です。疲れがたまってきた子は、朝起きれなかったり、授業に集中できなかったりと

いうことがあります。休みの間に少し，体をゆっくりと休めたり，睡眠を十分に取ったりする日を設けていた

だければと思います。睡眠は「疲れをとる」だけでなく「心の安定」を生み出し、「体と脳を育てる」とも言わ

れます。よく眠ると、疲れがとれるのはもちろんですが、「イライラしない」「スッキリする」ということも言

われています。小学校時代に良い睡眠の習慣を身につけてほしいと願っています。 

 ５月からは「体育大会」の練習も始まります。健康で安全な日々を過ごすためにも、毎日の生活をもう一度

見直す機会にしてみてください。 

●お願い 

 先日より，お水を借りにくる児童が増えています。体育大会の練習等で水分補給が必要です。お子様にしっ

かり水分を摂るよう声をかけたいと思います。多めの水分を持たせていただきますようお願いします。 

●体育大会は全学年の参加となり，参観していただく方の混雑が予想されます。体育大会の案内をお読みいた

だき，ご協力をよろしくお願いいたします。 

●英語教育推進担当教員 

 今年度も英語に対する児童の興味・関心，学習意欲の向上を図るため，外国語科において専科指導を行いま

す。中学校区における英語教育の状況を確認し，義務教育９年間の系統性をふまえ，３～６年までの指導にあ

たります。 

●高学年教科担任制推進教員 

 小学校高学年の教科担任制を推進し，優先教科(理科)において，児童の資質，能力の向上のため，専門性の高

い指導を推進を図ることを目的に，専科指導を行います。 
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 入学してから約１ケ月が経ちました。入学当初は緊

張した様子の１年生でしたが，毎朝元気よく学校の玄

関や教室で「おはようございます。」と挨拶をしてくれ

る人が増えてきました。 

 ４月１５日から給食が始まりました。給食を運搬し

たり配膳したり片づけたりと，当番活動も頑張っています。重い食缶や食

器などを声を掛け合って友達と協力しながら運び，自分たちで準備ができる

ようになってきました。 

 「ひらがな」や「すうじ」の練習や音読も始まりました。学校生活のすべ

てが初めてのことばかりで，ワクワク・ドキドキしながら毎日を送っている

１年生。いろいろなことを少しずつ覚えていき，心も体も大きく育つよう，

見守っていきますので，よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 「家での 7つのやくそく」は，全国学力・学習

状況調査の結果から，課題の見られた生活・学習

習慣の 7項目について，改善するよう継続して家

庭へ啓発を行っているものです。規則正しい生活

習慣を身に付け，自分の行動を自分で律する力を

つけることが，学力向上にもつながります。 

 毎月 7のつく日の「家での 7つのやくそくデ

ー」を，生活を見直す機会にしてみませんか。 

「家での 7つのやくそく」 

1 早寝早起きの習慣をつけよう。 

2 朝ごはんを毎日食べよう。 

3 家族との対話を大切にしよう。 

4 学校に持って行くものを前日に確かめよう。 

5 宿題など自分から進んで勉強しよう。 

6 テレビやゲームの時間を決めよう。 

7 本を読む時間をつくろう。 

 

ワクワク ドキドキ １年生！

  

１年生 授業の様子 

1年生 給食の準備の様子 

堺市 「家での７つのやくそく」 



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木
体育大会練習開始　1・2年浜寺公園　4・6年聴力検査（抽出）
3年内科検診

14:50 14:50

2 金
2年1クラス聴力検査　2年視力精検　4年2クラス視力精検
3年校外学習（市役所・大仙公園）

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 検尿１次

8 木
検尿１次　1年視力検査1クラス　6年校外学習（弥生文化博物館）
4年内科検診

14:50

9 金 6年視力精検　4年2クラス視力精検

10 土

11 日

12 月
全校朝礼　1年視力検査2クラス　5年視力精検
5年みぞづくり出前授業

13 火
6年内科検診　3年視力精検　1・2年浜寺公園予備日
三宝学級懇談会

14 水 クラブ活動　耳鼻科検診（1年全員3・5年抽出）

15 木 1年内科検診 14:50

16 金 色覚検査（1年・転入生）

17 土

18 日

19 月 全校朝礼

20 火

21 水 委員会活動　耳鼻科検診（2年全員4・6年抽出） 13:30

22 木 検尿2次　5年内科検診 14:50

23 金 花ボラ

24 土 体育大会 

25 日

26 月 代日休業

27 火 体育大会予備日

28 水

29 木 スポーツテスト 14:50

30 金 スポーツテスト予備日

31 土

14:50 15:40

13:30 14:35

５月の行事予定
各学年の下校時刻（通常と異なる場合）

15:4014:50

13:00

15:4014:50

15:40

14:50 15:40

14:50 15:40

13:30 15:25

15:40

13:30

12:20

15:40

14:50 15:40

13:30 15:25

15:40

14:50 15:40

14:50 15:40

15:40

14:50 15:40



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日

2 月 諸費（6月分）　6年堺市学調

3 火 眼科検診（１年全員2～6年抽出）　5年堺市学調

4 水

5 木 4年堺市学調　水泳前検診（抽出） 14:50

6 金 6年租税教室　たてわり活動

7 土

8 日

9 月 全校朝礼　　水泳開始日　　　　　　　　　　　　　　

10 火 歯科検診（2・4・6年）

11 水

12 木 5年臨海学舎保護者説明会　5年5時間授業　6年茶の湯体験　 14:50 14:50 15:40

13 金

14 土

15 日

16 月 全校朝礼

17 火

18 水 4年研究授業　

19 木 集団下校指導 ※1年は6時間授業となります。　歯科検診（１・3・５年） 15:40

20 金

21 土

22 日

23 月 全校朝礼　

24 火

25 水 クラブ活動

26 木 歯科検診（欠席者） 14:50

27 金 4年校外学習（あべのハルカス，あべのタスカル）

28 土

29 日

30 月 全校朝礼

６月の行事予定
各学年の下校時刻（通常と異なる場合）

14:50

14:50 15:40

15:40

14:50 15:40

13:00

15:40

14:50 15:40

14:50 15:40

14:50 15:40

13:30 14:35

15:40

14:50 15:40

13:30　※４年は14：35

14:50 15:40

14:50 15:40

15:40

14:50 15:40

14:50 15:40

13:30 15:25

15:40

14:50 15:40

14:50 15:40

６月の行事予定につきましては，現時点での予定です。

変更になる場合がございますので，あらかじめご承知

おきください。


